
Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die
Veranstaltung stattfindet.

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung
beginnt und endet.

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Frühstück, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer körperlichen Behinderung können die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmäßig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Mi.
01.04.

15:00 - 18:00
Bitte um
Voranmeldung!

Bingonachmittag
Veranstaltet vom Forum für
Menschen mit Behinderung

Telefonische Anmeldung
Karin Rana
0176 60893235
3€ Verzehrkosten

AWO Begegnungsstätte
Ruifer Straße 28
52134 Herzogenrath
Buslinie 21 Haltestelle
Schütz-von der Rode Str.
Nach Absprache können
Menschen mit
Sehbeeinträchtigung an der
Haltestelle abgeholt werden

16:30 - 18:30
Keine barrierefreie
Toilette!
Jeden Mittwoch

TheaterGlück
Das TheaterGlück ist eine bunte
inklusive Theatergruppe aus
Burtscheid. Du lernst
schauspielerische Grundlagen
kennen, egal ob mit oder ohne
Erfahrungen im Theater.

Info und Anmeldung
Marcus Kriegel
0152-09952976
vielfalt@awo-aachen-
stadt.de
freiwilliger Unkostenbetrag

AWO Begegnungszentrum
Burtscheid
Bayernalle 3-5, 52066
Aachen

17:30 - 18:30 E-Rollisport
für Jugendliche und junge
Erwachsene
Wenn du Elektrorollstuhlfahrer:in
bist und Lust hast mit
Gleichgesinnten Sport zu treiben,
bist du hier genaue richtig.
Wir spielen Riesenball, Powerchair
Football,Hockey mit T-Sticks,
Polybat und viele weitere Spiele.

Info und Anmeldung
BTB Aachen 1908 e.V.
Susanne Herrmann
e-rollisport@btb-aachen.de
www.btb-aachen.de

Sportstätte des
Vinzenzheim
Kalverbenden
52066 Aachen

18:00 - 19:00 Capoeira
Capoeira ist eine brasilianische
Sportart, die Tanz, Kampf und
Gesang miteinander verbindet.

Info
Capoeira Siao Aachen e.V.
0163 4481397
www.capoeirasiao.de
Kostenfreie
Schnupperstunde möglich.
erm.:30,- €/Monat

Capoeira Siao Aachen
Passstr. 3
52070 Aachen
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Mi.
01.04.
(Fortsetzung)

18:30 - 20:30
Jeden 1. Mittwoch im
Monat

Darten
Wir gehen im "Sowiso" in der
Pontstraße Dart spielen. Gerne kann
auch ein Freund oder eine Freundin
mitkommen. Im "Sowiso" muss man
nichts trinken und es ist nicht viel
los. Wir sind alle keine Profis. Der
Spaß ist das Wichtigste!

Info
W. Cremer
0176 / 55 43 73 03
www.bewo-aachen.de
W.Cremer@bewo-aachen.de

Sowiso
Pontstraße 164
52064 Aachen
Bus: 1, 3A, 3B, 7, 13A, 13B,
17, 27, 30, 33, 37, 41, 43

Do.
02.04.

13:00 - 14:00
Jeden Donnerstag

Fit für 100
Es ist ein gezieltes
Bewegungstraining für Seniorinnen
und Senioren, das Kraft- und
Gleichgewichtsfähigkeiten steigert
und auf diese Weise Stürze
verhindern soll

Anmeldung erforderlich!
Ulrike Duyster
0173-7525029
BGZ-Ost@awo-aachen-
stadt.de
Spende gewünscht

AWO Begegnungszentrum
Aachen-Ost
Schleswigstraße 10-16,
52068 Aachen

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen Info
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Aquana Hallenbad
Willy-Brand-Ring 100
52146 Würselen

Fr.
03.04.

ab 10:00
Anmeldung notwendig

Osterfrühstück
vom Forum für Menschen mit
Behinderung

Anmeldung und Kosten
Karin Rana
0176 60893235

Überweisung Reuegeld
(Rückzahlung beim
Frühstück):
Forum für Menschen mit
Behinderung
Sparkasse Aachen
DE83 3905 0000 1070 2099 84
(Osterfrühstück mit Name)
10€ (Bar oder Überweisung)

AWO Begegnungsstätte
Ruifer Straße 28
52134 Herzogenrath

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
inklusives Tanzangebot für Kinder
von 11 - 14 Jahren

Info und Anmeldung
PTSV Aachen
kontakt@ptsv-aachen.de
0241 / 91 19 03
Vereinsmitgliedschaft
monatl. 8 Euro plus
einmalige Anmeldegebühr

Gym Sonnenweg
Sonnenweg 17a
52070 Aachen

Zugang über eine Treppe

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
inklusives Tanzangebot für
Erwachsene

Info und Anmeldung
PTSV Aachen
Kontakt@ptsv-aachen.de
0241 / 91 19 03
Vereinsmitgliedschaft
monatl. 12 Euro plus
einmalige Anmeldegebühr

Gym Eulersweg
Eulersweg 15
52070 Aachen
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Mo.
06.04.

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
Menschen mit und ohne
Beeinträchtigung spielen
unabhängig von Vorraussetzungen,
Erfahrung und Geschlecht
gemeinsam im Rollstuhl Handball.

Info und Anmeldung
BTB Aachen 1908 e.V.
Meggi Meurer
rolling-bandits@btb-
aachen.de
www.btb-aachen.de

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
Bergische Gasse 18
52066 Aachen

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
Alle Teilnehmenden sitzen im
Rollstuhl und spielen mit leicht
veränderten Regeln Handball.
Menschen mit und ohne
Beeinträchtigung können so auf
Augenhöhe gemeinsam Sport
treiben.

Info und Anmeldung
Schwarz- Rot Aachen
Tobias Seinsch
rollihandball@asv-schwarz-
rot.de

Sporthalle Neuköllner
Straße
Neuköllner Straße 9
52068 Aachen

Di.
07.04.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen

Info
Josef Felten
0241 - 47 58 37 87

Tanzstudio Guido Kreiten
Neuhauserstr. 6-8
52146 Würselen

14:00 - 16:00
Jeden Dienstag

Kreativcafé Info und Anmeldung
Ulrike Duyster
0173-7525029
BGZ-Ost@awo-aachen-
stadt.de

AWO Begegnungszentrum
Aachen-Ost
Schleswigstraße 10-16,
52068 Aachen

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
Wir treffen uns zu einem
gemeinsamen Spaziergang oder
anderen Draußenaktionen in Aachen
und Umgebung

Info und Anmeldung
A. Refai
0176 / 32 64 53 69
www.bewo-aachen.de
a.refai@bewo-aachen.de

Aachener Betreuungsbüro
Kuckhoffstraße 2
52064 Aachen
Bus: 4, 5, 12, 22, 23, 24, 25,
35, 45, 55
H: Karlsgraben

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff KoKoBe Eschweiler
Musik, Spiele, Kreatives

Info
KoKoBe Eschweiler/
Stolberg
Silke Portheine
02403 871850
Geld für Getränke
mitbringen

Villa Faensen
Marienstraße 7
52249 Eschweiler
Aufzug links am Gebäude,
Klingel

16:00 - 17:30
Jeden Dienstag

Digitalcafé
Für Fragen rund ums Smartphone

Info
Mohamad Qurabi
0172-5870563
digital@awo-aachen-stadt.de
Geld für Getränke

Café Preuswald
Reimser Straße 76, 52074
Aachen

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
mit der BSG Würselen

Info
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Gaststätte Hendriks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen
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Di.
07.04.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
Handballteam für Jugendliche und
Erwachsene mit geistiger
Beeinträchtigung. Wir wollen
gemeinsam Handball spielen
(lernen) und Spaß haben.
Handballerfahrung ist nicht
notwendig.

Info und Anmeldung
BTB Aachen 1908 e.V.
Meggi Meurer
waschbaerenbande@btb-
aachen.de
www.btb-aachen.de

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
Kalverbenden
52066 Aachen

19:00 - 22:00 Badminton
Der Spaß steht im Vordergrund.
Ob mit oder ohne Behinderung,
Anfänger*innen oder erfahrene
Spieler*innen - jede und jeder ist
herzlich willkommen!

Info und Anmeldung
BSG Aachen
vorstand@bsgaachen.de

Turnhalle Bergische Gasse
Bergische Gasse 18
52066 Aachen

Mi.
08.04.

14:00 - 15:00
Keine barrierefreie
Toilette!

Digitalcafé
Bei Fragen rund ums Smartphone

Infos
Willy Kneisel
0241-69334 oder
0241-75852

AWO Begegnungszentrum
Burtscheid
Bayernalle 3-5, 52066
Aachen

16:30 - 18:30
Keine barrierefreie
Toilette!
Jeden Mittwoch

TheaterGlück
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungszentrum
Burtscheid
siehe 01.04.

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.

Do.
09.04.

18:00 - 20:00
1x im Monat

Spielenachmittag
Gemeinsam Spielen und Spaß
haben! Es können verschiedene
Brett- oder Kartenspiele gespielt
werden. Gerne können
Lieblingsspiele mitgebracht werden.
Es gibt auch einen Tischkicker.

Info und Anmeldung
Quartiersbüro fauna e.V.
"Teilhabe für alle - einfach
machen"
Heike Müller
0241 - 99 03 24 80

Nachbarschaftstreff fauna
e.V.
Stolberger Straße 172
52068 Aachen

18:00 - 20:30 Stammtisch der KoKoBe Eifel
Infoaustausch, Klönen, Spielen und
Spaß haben

Info
KoKoBe Eifel
Andrea Hein
a.h@kokobe-
regionaachen.de
01778528056
Geld für Snacks und
Getränke nach eigenem
Bedarf

Bikerranch
Monschauerstr. 68
52152 Simmerath Strauch

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.04.

Info
siehe 02.04.

Aquana Hallenbad
siehe 02.04.
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Fr.
10.04.

 Stammtisch  

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Sonnenweg
siehe 03.04.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Eulersweg
siehe 03.04.

17:00 - 19:00
Keine barrierefreie
Toilette!

Inklusives Gruppentreffen -
Initiative AWO Jugendwerk

Infos
Daniela Bejan
0173-6673276
d.bejan@awo-aachen-
stadt.de

BRAWO-Räume
Goerdelerstraße 6, 52066
Aachen

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
Einladung zum geselligen
Beisammensein im Aachener
Ostviertel

Info
Leben & Wohnen
0241 / 99 03 93 10
www.lewo-aachen.de
Geld für Getränke

Deutsches Haus
Adalbertsteinweg 128
52066 Aachen
Bus: 2,5,12,22,25,35,43,45,
55,66,68,73
H:
Josefskirche/Justizzentrum

eingeschränkt barrierefrei,
kleine Stufe am Eingang und
hin zu den Toiletten

21:00
jeden 2. Freitag des
Monates

Stammtisch
Ansprechpartnerin
Ute Heckers-Steffens
Außenwohngruppe VH
Kruppstr. 26
Tel. 0241/69595

Info
erreichbar mit den Buslinien
3B, 33 und 73
Haltstelle: Mies-v-d-Rohe
Str.
Geld mitbringen

Cafè, Restaurant, Bar Auf
der Hörn
Mies-van-der-Rohe-Str. 10
52074 Aachen

Sa.
11.04.

11:00 - 14:00 Kochtreff
Wir kochen und essen gemeinsam
eine leckere Mahlzeit im Café
Kränzchen.

Info und Anmeldung
freizeit@vkm-aachen.de
0241/91387100
8,50€

Café Kränzchen
Vaalser Straße 40
52064 Aachen
H: Schanz, Gartenstraße

Mo.
13.04.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
Wir beginnen die Woche gemeinsam
mit einem leckeren und gesunden
Frühstück. Wir besprechen in
lockerer Runde, was wir erlebt
haben und was so ansteht. So
entsteht immer ein lustiger
Austausch.

Info und Anmeldung
S. Hansen
0176 / 22 26 55 65
www.bewo-aachen.de
s.hansen@bewo-aachen.de
1€

Aachener Betreuungsbüro
An der Schanz 2
52064 Aachen
Bus: 3A, 3B, 4, 13A, 13B, 5,
24, 25, 35, 45, 55, 75
H: Bahnhof Schanz

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.

18:00 - 19:00
bedingt barrierefrei,
bitte melden

Inklusiver DJ Workshop Infos
Marcus Kriegel
0152-09952976
vielfalt@awo-aachen-
stadt.de
Geld für Getränke

Café Preuswald
Reimser Straße 76, 52074
Aachen
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Mo.
13.04.
(Fortsetzung)

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.

Di.
14.04.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre

Info und Anmeldung
J. Archila
0176 / 23 30 62 19
www.bewo-aachen.de
j.archila@bewo-aachen.de
2,50 €

Aachener Betreuungsbüro
An der Schanz 2
52064 Aachen
Bus: 3A, 3B, 4, 13A, 13B, 5,
24, 25, 35, 45, 55, 75
H.: Bahnhof Schanz

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
Musik, Spiele, Kreatives

Info
KoKoBe Eschweiler/Stolberg
Silke Portheine
02403 871850
Geld für Getränke
mitbringen

Villa Faensen
Marienstraße 7, 52249
Eschweiler
Aufzug links am Gebäude,
Klingel

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
Für Jung und Alt mit Musik, Dart,
Kicker, Billard.
Zum Spielen, Klönen und Spaß
haben.

Info
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50
Geld für Getränke und
Snacks mitbringen

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstr. 165
52146 Würselen
B: Wü1
H: Euregio Kolleg

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
mit der BSG Würselen

Info
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Gaststätte Hendriks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
mit der BSG Würselen

Info
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Gaststätte Hendriks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
Einfache Spiele zum Kennenlernen
oder in Kontakt zu kommen.
Verkleiden. Rhythmus. Musik
spielen und hören. Jede Woche üben
wir eine kleine Theaterszene.
Stärkung Präsenz,
Selbstbewusstsein, Fantasie und
Ausdrucksfähigkeit.

Info und Anmeldung:
Andreas Hugo
Theaterpädagoge und
Theatertherapeut
Tel.: 0176 / 25 73 75 36
oder 0172 / 57 37 53 6
kostenlos

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
"Noschinski-Raum"
Adenauerallee 38
52066 Aachen
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Di.
14.04.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:00 Inklusives Percussion Cajon
Angebot
Kistentrommeln für Alle

Infos und Anmeldung
Daniela Bejan
0173-6673276
d.bejan@awo-aachen-
stadt.de
Geld für Getränke

Café Preuswald
Reimser Straße 76, 52074
Aachen

bedingt barrierefrei, bitte
melden

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.

19:00 - 20:30
Immer Dienstags

Offene Malwerkstatt
In unserer offenen Malwerkstatt
kann man Farben und Techniken
ausprobieren, kreativ werden und
neue Menschen kennenlernen!

Info und Anmeldung
Bitte 5 Tage vorher
anmelden bei:
freizeit@vkm-aachen.de
0241/91387100
10€ pro Termin

Bleiberger Fabrik
Bleiberger Straße 2
52074 Aachen
Werkraum EG links

Mi.
15.04.

15:00 - 18:00
Bitte um
Voranmeldung!

Bingonachmittag
siehe 01.04.

Telefonische Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungsstätte
siehe 01.04.

16:30 - 18:30
Keine barrierefreie
Toilette!
Jeden Mittwoch

TheaterGlück
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungszentrum
Burtscheid
siehe 01.04.

16:30 - 18:30
Keine barrierefreie
Toilette!
Jeden Mittwoch

TheaterGlück
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungszentrum
Burtscheid
siehe 01.04.

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.

18:00 - 20:00 Männergruppe
Zeit für Gespräche und Aktivitäten,
die Männer interessieren und
bewegen.

Info und Anmeldung
Leben & Wohnen
0241 99 03 93 10
www.lewo-aachen.de
2 Euro und Geld für die
Aktivitäten (wird vorher
besprochen)

Leben & Wohnen
Frankenstr. 14 - 16
52070 Aachen
Bus: 2 ,5, 12, 15, 22, 25, 35,
45, 47, 55, 66, 73
H.: Scheibenstraße

18:00 - 20:15 Bowling
Ein schäner Abend mit Bowling und
netten Gesprächen!

Info und Anmeldung
freizeit@vkm-aachen.de
0241/91387100
6€ plus Kosten für den
Eigenverzehr

Landal Hoog Vaals
Randweg 21
6291 Vaals
Niederlande

Kreis Aachen 9Kreis Aachen 9



Do.
16.04.

18:00 - 20:30 Stammtisch KoKoBe Eifel
Infoaustausch, Klönen und Spaß
haben

Info
KoKoBe Eifel
Andrea Hein
a.hein@kokobe-
regionaachen.de
0177 8528056
für Snacks und Getränke
nach eigenem Bedarf

Bodega - Tapas Y Mas
Triererstr. 254
52156 Monschau
Imgenbroich

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.04.

Info
siehe 02.04.

Aquana Hallenbad
siehe 02.04.

Fr.
17.04.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Sonnenweg
siehe 03.04.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
Alle, die Spaß am Fußballspielen
haben, treffen sich zum lockeren
Kicken. Bitte Sportbekleidung und
Hallenschuhe mitbringen.

Info und Anmeldung
C. Hoven
0176 / 80 11 56 70
www.bewo-aachen.de
c.hoven@bewo-aachen.de

Waldorfschule Aachen
Sporthalle
Anton-Kurze-Allee 10
52064 Aachen
Bus: 2
H.: Schillerstraße

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Eulersweg
siehe 03.04.

17:00 - 19:00
Keine barrierefreie
Toilette!

Inklusives Gruppentreffen -
Initiative AWO Jugendwerk
siehe 10.04.

Infos
siehe 10.04.

BRAWO-Räume
siehe 10.04.

18:00 - 21:00 Offener Frauentreff
Zeit für Gespräche und Aktivitäten zu
Themen, die Frauen interessieren
und bewegen.

Info und Anmeldung
Leben & Wohnen
0241 / 99 03 93 10
www.lewo-aachen.de
4 Euro pro Person

Leben & Wohnen
Frankenstr. 14 - 16
52070 Aachen
Bus:
2,5,12,115,22,25,35,45,47,
55,66,73
H: Scheibenstraße

Sa.
18.04.

10:00 - 15:00 Carolus Thermen Aachen
Wohlfühlen und Genießen!
Erlebe mit uns das warme, salzige
Wasser der Carolus Thermen. Das
ist Erholung vor der Haustüre!
Bitte mitbringen: Badesachen,
Duschsachen, 2 Handtücher,
Schwerbehindertenausweis, Essen
und Trinken und/oder Geld für sich
selber

Info und Anmeldung
AnWert e.V.
Karin Schütt
Telefon und Signal:
0170 / 75 60 98 5
info@anwert-ac.de
Sachkosten 25€,
Assistenzkosten 30€,
Einzelassistenz nach
Absprache

Carolus Thermen Aachen
Passstraße 79
52070 Aachen
Treffpunkt an der Kasse

10:30 - 12:00 Judo
Das integrative Projekt richtet sich
an Menschen mit und ohne
Behinderung, die Sport treiben und
gemeinsam etwas Neues
ausprobieren möchten. Das Angebot
ist kostenlos und wird von speziell
ausgebildeten Trainern
durchgeführt.

Info und Anmeldung
Judoabteilung des TSV
Hertha Walheim
Manfred Brankers
manfred.brankers@gmail.co
m

Judozentrum "Walheimer
Schmiede"
Schleidenerstr. 73
52076 Aachen
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Mo.
20.04.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 13.04.

Info und Anmeldung
siehe 13.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 13.04.

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.

18:00 - 19:00 Inklusiver DJ Workshop Infos und Anmeldung
Marcus Kriegel
0152-09952976
vielfalt@awo-aachen-
stadt.de
Geld für Getränke

AWO Begegnungszentrum
Burtscheid
Bayernalle 3-5, 52066
Aachen

keine barrierefreie Toilette

18:00 - 21:00
alle 14 Tage außerhalb
der Ferien

"Treffpunkt" KOT St.-Castor
für junge Erwachsene mit und ohne
Behinderung

Info und Anmeldung
Tel. Rücksprache mit Daniel
Dammers
Tel. 02404-21515
Rollstuhlfahrer bitte vorher
wegen Hilfestellung
anmelden.
Bitte Geld für Getränke
mitbringen.

K.O.T. St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Bus: von AC Linie 51 bis
Haltestelle Cäcilienstraße
von Baesweiler Linie 51 bis
Haltestelle
im Brühl

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.

Di.
21.04.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 14.04.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Im Alten Bahnhof
siehe 14.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Villa Faensen
siehe 14.04.
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Di.
21.04.
(Fortsetzung)

17:00 - 19:00 Singkreis mit Christoph Heitzer
Gemeinsam Singen macht Freude
und vertreibt Alltagssorgen.
Christoph Heitzer bietet mit seiner
Gitarre seit fast 20 Jahren
Singkreise an. Es stehen 130 Lieder
zur Auswahl. Du brauchst kein
Gesangstalent zu sein. Der Spaß am
Singen reicht!

Info und Anmeldung
fauna e.V.
Quartiersbüro
Heike Müller
0241 / 99 03 24 80
heike.mueller@fauna-
aachen.de

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Straße 172
52068 Aachen

17:30 - 18:15 Inklusiver Tanzkurs
für Menschen mit kognitiver
Behinderung (ab ca. 16 Jahren) und
Menschen ohne Behinderung
Ein Einstieg ist jederzeit möglich!

Info und Anmeldung
Udo Dumbeck
Trainer der inklusiven
Tanzgruppen des VfJ
Laurensberg
Tel.: 0177 2 33 33 22
formlose Anmeldung unter:
rollstuhltanz-
aachen@dumbeck.de
Mitgliedschaft VfJ Aachen
15€/Monat

Mehrzweckhalle des
Vinzenzheim
Kalverbenden

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.04.

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.

18:00 - 19:00 Inklusives Percussion Cajon
Angebot
siehe 14.04.

Infos und Anmeldung
siehe 14.04.

Café Preuswald
siehe 14.04.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
siehe 14.04.

Info und Anmeldung:
siehe 14.04.

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
siehe 14.04.

19:00 - 20:30
Immer Dienstags

Offene Malwerkstatt
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Bleiberger Fabrik
siehe 14.04.

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.

Mi.
22.04.

16:30 - 18:30
Keine barrierefreie
Toilette!
Jeden Mittwoch

TheaterGlück
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungszentrum
Burtscheid
siehe 01.04.

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.
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Do.
23.04.

17:00 - 18:30 Inklusiver Tanznachmittag
für Menschen mit kognitiver
Behinderung und Menschen ohne
Behinderung. Auch
Rollstuhlfahrer*innen sind herzlich
willkommen!

Info und Anmeldung
Udo Dumbeck
Trainer der inklusiven
Tanzgruppen des VfJ
Laurensberg
Tel.: 0177 2 33 33 22
formlose Anmeldung unter:
rollstuhltanz-
aachen@dumbeck.de

Mehrzweckhalle des
Vinzenzheim
Kalverbenden

18.00 - 20:30 Stammtisch KoKoBe Eifel
Infoaustausch, Klönen uns Spaß
haben

Info
KoKoBe Eifel
Andrea Hein
a.h@kokobe-
regionaachen.de
01778528056
für Snacks und Getränke
nach eigenem Bedarf

Zum Zien
Malmedyerstr. 2
52156 Monschau
Kalterherberg

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.04.

Info
siehe 02.04.

Aquana Hallenbad
siehe 02.04.

Fr.
24.04.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Sonnenweg
siehe 03.04.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 17.04.

Info und Anmeldung
siehe 17.04.

Waldorfschule Aachen
siehe 17.04.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Eulersweg
siehe 03.04.

18:00 - 21:00 Disco
Lust auf ein Tänzchen? Oder einfach
Musik hören und reden? Dann
komm vorbei!

Info und Anmeldung
Ingo Seyfert
0241/32705

www.ali-ev-aachen.de
Kosten: keine

Sozialpsychiatrisches
Zentrum Aachen Nord &
West (SPZ I)
Südstraße 6
52064 Aachen

18:00 - 23:00 Frühlingstanzfest
der KoKoBe Würselen und dem
Weidener Jungenspiel

Info
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405-49 92 13 50

Festzelt Dommerswinkel
Würselen

18:30 - 21:00 Stammtisch in Aachen
In gemütlicher Runde ins Gespräch
kommen, sich austauschen, neue
Leute kennenlernen...

Info und Anmeldung
Peer Beratung und KoKoBe
Aachen
Jennifer Baier
0241-91387140
j.baier@kokobe-
regionaachen.de
Geld für eigenen Verzehr

Kaiserwetter Karree
Alter Posthof 13
52062 Aachen
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Sa.
25.04.

10:30 - 12:00 Judo
siehe 18.04.

Info und Anmeldung
siehe 18.04.

Judozentrum "Walheimer
Schmiede"
siehe 18.04.

14:00-15:30 Uhr integrativer Tanzkurs
Tanzkurs für Erwachsene Menschen
mit Behinderung

Tanzkurs
Teilnahme ohne Anmeldung
jederzeit möglich
11€ pro Stunde,
Begleitperson frei

Tanzschule "ars vivendi"
Antoniusstraße 4
52499 Baesweiler

20:00, Einlass ab
19:00

Lovely Mr Singing Club
35 Jähriges Jubiläum

Info
alle gängigen
Vorverkaufsstellen
19,80 € im Vorverkauf

Bürgersaal
Rosentalstr. 56
52159 Roetgen

So.
26.04.

15:00 - 18:00 Zockernachmittag
Wir spielen gemeinsam lustige oder
spannende Gesellschaftsspiele.

Info und Anmeldung
freizeit@vkm-aachen.de
0241/91387100
1,50€

Alte Brennerei
Vaalser Straße 40
52064 Aachen
Im Hinterhaus
H: Schanz
B: Alle 5er Linien

Mo.
27.04.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 13.04.

Info und Anmeldung
siehe 13.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 13.04.

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.

Di.
28.04.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 14.04.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Im Alten Bahnhof
siehe 14.04.
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Di.
28.04.
(Fortsetzung)

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Villa Faensen
siehe 07.04.

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.04.

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.04.

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
siehe 14.04.

Info und Anmeldung:
siehe 14.04.

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
siehe 14.04.

19:00 - 20:30
Immer Dienstags

Offene Malwerkstatt
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Bleiberger Fabrik
siehe 14.04.

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.

Mi.
29.04.

15:00 - 18:00
Bitte um
Voranmeldung!

Bingonachmittag
siehe 01.04.

Telefonische Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungsstätte
siehe 01.04.

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.

Do.
30.04.

18:00 - 20:00 Treff im Jugendcafe
Kicker, Billard, Basteln, Spiele
spielen, Freizeit und Feste planen

Info
KoKoBe Eifel
Andrea Hein
a.hein@kokobe-
regionaachen.de
0177 8528056
Snacks und Getränke für
kleines Geld

Jugendcafe
Bickeratherstr. 1
52152 Simmerath

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.04.

Info
siehe 02.04.

Aquana Hallenbad
siehe 02.04.
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Sa.
02.05.

10:30 - 12:00 Judo
siehe 18.04.

Info und Anmeldung
siehe 18.04.

Judozentrum "Walheimer
Schmiede"
siehe 18.04.

Mo.
04.05.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 13.04.

Info und Anmeldung
siehe 13.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 13.04.

13:00 - 14:30 Digitalcafé
Bei Fragen rund ums Smartphone

Info und Anmeldung
Mohamad Qurabi
0172-5870563
digital@awo-aachen-stadt.de

AWO Begegnungszentrum
Aachen-Nord
Joseph-von-Görres-Straße
19, 52068 Aachen

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.

18:00 - 21:00
alle 14 Tage außerhalb
der Ferien

"Treffpunkt" KOT St.-Castor
siehe 20.04.

Info und Anmeldung
siehe 20.04.

K.O.T. St. Castor
siehe 20.04.

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.

Di.
05.05.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 14.04.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Villa Faensen
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Im Alten Bahnhof
siehe 14.04.

16:00 - 18:15
Mai bis Oktober

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
Abnahme leichtathletischer
Disziplinen

Kontakt
sportabzeichen@sportinaach
en.de

Sportzentrum Haaren
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Di.
05.05.
(Fortsetzung)

17:30 - 18:15 Inklusiver Tanzkurs
siehe 21.04.

Info und Anmeldung
siehe 21.04.

Mehrzweckhalle des
Vinzenzheim
siehe 21.04.

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.04.

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
siehe 14.04.

Info und Anmeldung:
siehe 14.04.

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
siehe 14.04.

19:00 - 20:30
Immer Dienstags

Offene Malwerkstatt
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Bleiberger Fabrik
siehe 14.04.

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.

Mi.
06.05.

16:30 - 18:30
Keine barrierefreie
Toilette!
Jeden Mittwoch

TheaterGlück
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungszentrum
Burtscheid
siehe 01.04.

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.

18:00 - 20:00 Männergruppe
siehe 15.04.

Info und Anmeldung
siehe 15.04.

Leben & Wohnen
siehe 15.04.

18:30 - 20:30
Jeden 1. Mittwoch im
Monat

Darten
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Sowiso
siehe 01.04.

Do.
07.05.

18:00 - 20:30 Stammtisch der KoKoBe Eifel
siehe 09.04.

Info
siehe 09.04.

Bikerranch
siehe 09.04.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.04.

Info
siehe 02.04.

Aquana Hallenbad
siehe 02.04.

Kreis Aachen 17Kreis Aachen 17



Fr.
08.05.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Sonnenweg
siehe 03.04.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 17.04.

Info und Anmeldung
siehe 17.04.

Waldorfschule Aachen
siehe 17.04.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Eulersweg
siehe 03.04.

17:00 - 19:00
Keine barrierefreie
Toilette!

Inklusives Gruppentreffen -
Initiative AWO Jugendwerk
siehe 10.04.

Infos
siehe 10.04.

BRAWO-Räume
siehe 10.04.

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
siehe 10.04.

Info
siehe 10.04.

Deutsches Haus
siehe 10.04.

21:00
jeden 2. Freitag des
Monates

Stammtisch
siehe 10.04.

Info
siehe 10.04.

Cafè, Restaurant, Bar Auf
der Hörn
siehe 10.04.

Sa.
09.05.

11:00 - 14:00 Kochtreff
siehe 11.04.

Info und Anmeldung
siehe 11.04.

Café Kränzchen
siehe 11.04.

10:30 - 12:00 Judo
siehe 18.04.

Info und Anmeldung
siehe 18.04.

Judozentrum "Walheimer
Schmiede"
siehe 18.04.

Mo.
11.05.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 13.04.

Info und Anmeldung
siehe 13.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 13.04.

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.

18:00 - 19:00
bedingt barrierefrei,
bitte melden

Inklusiver DJ Workshop
siehe 13.04.

Infos
siehe 13.04.

Café Preuswald
siehe 13.04.

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.

Di.
12.05.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.
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Di.
12.05.
(Fortsetzung)

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 14.04.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Im Alten Bahnhof
siehe 14.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Villa Faensen
siehe 07.04.

16:00 - 18:15
Mai bis Oktober

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 05.05.

Kontakt
siehe 05.05.

Sportzentrum Haaren
siehe 05.05.

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.04.

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.04.

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
siehe 14.04.

Info und Anmeldung:
siehe 14.04.

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
siehe 14.04.

19:00 - 20:30
Immer Dienstags

Offene Malwerkstatt
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Bleiberger Fabrik
siehe 14.04.

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.04.

Info
siehe 02.04.

Aquana Hallenbad
siehe 02.04.

Mi.
13.05.

15:00 - 18:00
Bitte um
Voranmeldung!

Bingonachmittag
siehe 01.04.

Telefonische Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungsstätte
siehe 01.04.
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Mi.
13.05.
(Fortsetzung)

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

17:30 - 19:30
Bitte vorher
anmelden!

Darts im Kuckucksnest
barrierefreier Treffpunkt zum Pfeile
werfen

Info und Anmeldung
Zander BeWo
Janina Gerards
0175 55 44 58 43
Geld für den eigenen
Verzehr

Kuckucksnest
Mauerstraße 92
52064 Aachen
Bus: 5, 25, 35, 45, 55
H.: Jakobstraße oder Schanz

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.

Do.
14.05.

18:00 - 20:00
1x im Monat

Spielenachmittag
siehe 09.04.

Info und Anmeldung
siehe 09.04.

Nachbarschaftstreff fauna
e.V.
siehe 09.04.

Fr.
15.05.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Sonnenweg
siehe 03.04.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 17.04.

Info und Anmeldung
siehe 17.04.

Waldorfschule Aachen
siehe 17.04.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Eulersweg
siehe 03.04.

Sa.
16.05.

10:30 - 12:00 Judo
siehe 18.04.

Info und Anmeldung
siehe 18.04.

Judozentrum "Walheimer
Schmiede"
siehe 18.04.

Mo.
18.05.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 13.04.

Info und Anmeldung
siehe 13.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 13.04.

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.

18:00 - 21:00
alle 14 Tage außerhalb
der Ferien

"Treffpunkt" KOT St.-Castor
siehe 20.04.

Info und Anmeldung
siehe 20.04.

K.O.T. St. Castor
siehe 20.04.

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.
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Di.
19.05.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 14.04.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Villa Faensen
siehe 07.04.

16:00 - 18:15
Mai bis Oktober

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 05.05.

Kontakt
siehe 05.05.

Sportzentrum Haaren
siehe 05.05.

17:30 - 18:15 Inklusiver Tanzkurs
siehe 21.04.

Info und Anmeldung
siehe 21.04.

Mehrzweckhalle des
Vinzenzheim
siehe 21.04.

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.04.

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
siehe 14.04.

Info und Anmeldung:
siehe 14.04.

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
siehe 14.04.

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.

Mi.
20.05.

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.

18:00 - 20:15 Bowling
siehe 15.04.

Info und Anmeldung
siehe 15.04.

Landal Hoog Vaals
siehe 15.04.

Do.
21.05.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.04.

Info
siehe 02.04.

Aquana Hallenbad
siehe 02.04.
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Do.
21.05.
(Fortsetzung)

18:00 - 20:30 Stammtisch KoKoBe Eifel
siehe 16.04.

Info
siehe 16.04.

Bodega - Tapas Y Mas
siehe 16.04.

Fr.
22.05.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 17.04.

Info und Anmeldung
siehe 17.04.

Waldorfschule Aachen
siehe 17.04.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Sonnenweg
siehe 03.04.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Eulersweg
siehe 03.04.

Sa.
23.05.

10:30 - 12:00 Judo
siehe 18.04.

Info und Anmeldung
siehe 18.04.

Judozentrum "Walheimer
Schmiede"
siehe 18.04.

Mo.
25.05.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 13.04.

Info und Anmeldung
siehe 13.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 13.04.

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.

Di.
26.05.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 14.04.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.
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Di.
26.05.
(Fortsetzung)

16:00 - 18:15
Mai bis Oktober

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 05.05.

Kontakt
siehe 05.05.

Sportzentrum Haaren
siehe 05.05.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Villa Faensen
siehe 07.04.

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.04.

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.04.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
siehe 14.04.

Info und Anmeldung:
siehe 14.04.

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
siehe 14.04.

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.

Mi.
27.05.

15:00 - 18:00
Bitte um
Voranmeldung!

Bingonachmittag
siehe 01.04.

Telefonische Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungsstätte
siehe 01.04.

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.

Do.
28.05.

18:00 - 20:00 Treff im Jugendcafe
siehe 30.04.

Info
siehe 30.04.

Jugendcafe
siehe 30.04.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.04.

Info
siehe 02.04.

Aquana Hallenbad
siehe 02.04.

Fr.
29.05.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Sonnenweg
siehe 03.04.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 17.04.

Info und Anmeldung
siehe 17.04.

Waldorfschule Aachen
siehe 17.04.
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Fr.
29.05.
(Fortsetzung)

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Eulersweg
siehe 03.04.

18:00 - 21:00 Offener Frauentreff
siehe 17.04.

Info und Anmeldung
siehe 17.04.

Leben & Wohnen
siehe 17.04.

18:00 - 21:00 Disco
Lust auf ein Tänzchen? Oder einfach
Musik hören und reden? Dann
komm vorbei!

Info und Anmeldung
Ingo Seyfert
0241/32705

www.ali-ev-aachen.de
Kosten: keine

Sozialpsychiatrisches
Zentrum Aachen Nord &
West (SPZ I)
Südstraße 6
52064 Aachen

18:30 - 21:00 Stammtisch in Aachen
In gemütlicher Runde ins Gespräch
kommen, sich austauschen, neue
Leute kennenlernen...

Info und Anmeldung
siehe 24.04
Geld für eigenen Verzehr

Kaiserwetter Karree
Alter Posthof 13
52062 Aachen

Sa.
30.05.

10:30 - 12:00 Judo
siehe 18.04.

Info und Anmeldung
siehe 18.04.

Judozentrum "Walheimer
Schmiede"
siehe 18.04.

14:00-15:30 Uhr integrativer Tanzkurs
siehe 25.04.

Tanzkurs
siehe 25.04.

Tanzschule "ars vivendi"
siehe 25.04.

So.
31.05.

11:00-17:00 Uhr Familientag
Familientag auf dem
Abenteuerspielplatz Broichbachtal

Familientag
Veranstaltung mit Spiel,
Spaß, Klettern und basteln
ohne Anmeldung, kostenfrei

Abenteuerspielplatz
Broichbachtal
Bergstraße 52
52134 Herzogenrath
mit der RB 20 oder der
Buslinie X47
Haltestelle Bergerstraße
erreichbar

14:00-17:00 Uhr Tag der offenen Gärten
Geöffnet ist ein wunderschöner
Garten der Sinne der Teil der
parkähnlichen Anlage des Vinzenz-
Heims in Aachen, Burtscheid ist

Tag der offenen Gärten
Eintritt frei

Garten der Sinne im
Vinzenz-Heim
Kalverbenden 91
oder Karl-Marx-Allee 210
Buslinien von der Innenstadt
aus:
Linie 11,30,51, SB63
Haltestelle Siegel
Buslinie 21 Haltestelle
Vinzenz-Platz

15:00 - 18:00 Zockernachmittag
siehe 26.04.

Info und Anmeldung
siehe 26.04.

Alte Brennerei
siehe 26.04.

Mo.
01.06.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 13.04.

Info und Anmeldung
siehe 13.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 13.04.
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Mo.
01.06.
(Fortsetzung)

13:00 - 14:30 Digitalcafé
siehe 04.05.

Info und Anmeldung
siehe 04.05.

AWO Begegnungszentrum
Aachen-Nord
siehe 04.05.

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.

18:00 - 21:00
alle 14 Tage außerhalb
der Ferien

"Treffpunkt" KOT St.-Castor
siehe 20.04.

Info und Anmeldung
siehe 20.04.

K.O.T. St. Castor
siehe 20.04.

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.

Di.
02.06.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 14.04.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Im Alten Bahnhof
siehe 14.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Villa Faensen
siehe 07.04.

16:00 - 18:15
Mai bis Oktober

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 05.05.

Kontakt
siehe 05.05.

Sportzentrum Haaren
siehe 05.05.

17:30 - 18:15 Inklusiver Tanzkurs
siehe 21.04.

Info und Anmeldung
siehe 21.04.

Mehrzweckhalle des
Vinzenzheim
siehe 21.04.

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.04.

18:00 - 19:00 Inklusives Percussion Cajon
Angebot
siehe 14.04.

Infos und Anmeldung
siehe 14.04.

Café Preuswald
siehe 14.04.
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Di.
02.06.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
siehe 14.04.

Info und Anmeldung:
siehe 14.04.

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
siehe 14.04.

19:00 - 20:30
Immer Dienstags

Offene Malwerkstatt
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Bleiberger Fabrik
siehe 14.04.

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.

Mi.
03.06.

16:30 - 18:30
Keine barrierefreie
Toilette!
Jeden Mittwoch

TheaterGlück
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungszentrum
Burtscheid
siehe 01.04.

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.

18:30 - 20:30
Jeden 1. Mittwoch im
Monat

Darten
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Sowiso
siehe 01.04.

Fr.
05.06.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Sonnenweg
siehe 03.04.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 17.04.

Info und Anmeldung
siehe 17.04.

Waldorfschule Aachen
siehe 17.04.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Eulersweg
siehe 03.04.

17:00 - 19:00
Keine barrierefreie
Toilette!

Inklusives Gruppentreffen -
Initiative AWO Jugendwerk
siehe 10.04.

Infos
siehe 10.04.

BRAWO-Räume
siehe 10.04.

18:00 - 20:15 Bowling
siehe 15.04.

Info und Anmeldung
siehe 15.04.

Landal Hoog Vaals
siehe 15.04.
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Sa.
06.06.

10:30 - 12:00 Judo
siehe 18.04.

Info und Anmeldung
siehe 18.04.

Judozentrum "Walheimer
Schmiede"
siehe 18.04.

18:00 - 22:00 Party
nach dem Motto: Zusammen Feiern
- Zusammen Leben
wollen wir gemeinsam Musik hören,
Tanzen und Quatschen in der
Discothek Barbarossa in Aachen

Info
KoKoBe
Tina Elsen
02405 7 49 92 13 50
t.elsen@kokobe-
regionaachen.de
Melanie Schwering
0176 12 84 01 32
m.schwering@kokobe-
regionaachen.de
4€ Eintritt inkl. einem
Softgetränk

Barbarossa
Peterstrasse 76
52062 Aachen
schräg gegenüber vom
Bushof

Mo.
08.06.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 13.04.

Info und Anmeldung
siehe 13.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 13.04.

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.

18:00 - 19:00
bedingt barrierefrei,
bitte melden

Inklusiver DJ Workshop
siehe 13.04.

Infos
siehe 13.04.

Café Preuswald
siehe 13.04.

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.

Di.
09.06.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 14.04.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Im Alten Bahnhof
siehe 14.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Villa Faensen
siehe 07.04.
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Di.
09.06.
(Fortsetzung)

16:00 - 18:15
Mai bis Oktober

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 05.05.

Kontakt
siehe 05.05.

Sportzentrum Haaren
siehe 05.05.

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.04.

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.04.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
siehe 14.04.

Info und Anmeldung:
siehe 14.04.

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
siehe 14.04.

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.

Mi.
10.06.

15:00 - 18:00
Bitte um
Voranmeldung!

Bingonachmittag
siehe 01.04.

Telefonische Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungsstätte
siehe 01.04.

17:30 - 19:30
Bitte vorher
anmelden!

Darts im Kuckucksnest
barrierefreier Treffpunkt zum Pfeile
werfen

Info und Anmeldung
Zander BeWo
Janina Gerards
0175 55 44 58 43
Geld für den eigenen
Verzehr

Kuckucksnest
Mauerstraße 92
52064 Aachen
Bus: 5, 25, 35, 45, 55
H.: Jakobstraße oder Schanz

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.

18:00 - 20:00 Männergruppe
siehe 15.04.

Info und Anmeldung
siehe 15.04.

Leben & Wohnen
siehe 15.04.

Do.
11.06.

18:00 - 20:00
1x im Monat

Spielenachmittag
siehe 09.04.

Info und Anmeldung
siehe 09.04.

Nachbarschaftstreff fauna
e.V.
siehe 09.04.
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Do.
11.06.
(Fortsetzung)

18:00 - 20:30 Stammtisch der KoKoBe Eifel
siehe 09.04.

Info
siehe 09.04.

Bikerranch
siehe 09.04.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.04.

Info
siehe 02.04.

Aquana Hallenbad
siehe 02.04.

Fr.
12.06.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Sonnenweg
siehe 03.04.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 17.04.

Info und Anmeldung
siehe 17.04.

Waldorfschule Aachen
siehe 17.04.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Eulersweg
siehe 03.04.

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
siehe 10.04.

Info
siehe 10.04.

Deutsches Haus
siehe 10.04.

21:00
jeden 2. Freitag des
Monates

Stammtisch
siehe 10.04.

Info
siehe 10.04.

Cafè, Restaurant, Bar Auf
der Hörn
siehe 10.04.

Sa.
13.06.

10:00 - 15:00 Gaia Zoo
Wir fahren mit dem Auto nach
Kerkrade. Im Zoo gucken wir uns
viele interessante Tiere an.
Bitte mitbringen:
Schwerbehindertenausweis, Essen
und Trinken, Geld für sich selber

Info und Anmeldung
AnWert e.V.
Karin Schütt
Telefon und Signal:
0170 / 7560985
info@anwert-ac.de
Sachkosten: 39€,
Assistenzkosten: 30€,
Einzelassistenz nach
Absprache

Treffpunkt:
Parkplatz am Bahnhof Rothe
Erde in Aachen

10:30 - 12:00 Judo
siehe 18.04.

Info und Anmeldung
siehe 18.04.

Judozentrum "Walheimer
Schmiede"
siehe 18.04.

11:00 - 14:00 Kochtreff
siehe 11.04.

Info und Anmeldung
siehe 11.04.

Café Kränzchen
siehe 11.04.

11:00-17:00 Familientag der Stadt Eschweiler
Action, Spiele, Information,
Wissenschaft, Beratung,
Ausstellung, Gespräche, Musik,
Sport, Tanz, Spezialitäten aus aller
Welt

Info
Thomas Ladwig
02403 71631
freier Eintritt

Blausteinsee
Eschweiler,Blaustein See
55
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Mo.
15.06.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 13.04.

Info und Anmeldung
siehe 13.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 13.04.

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.

18:00 - 21:00
alle 14 Tage außerhalb
der Ferien

"Treffpunkt" KOT St.-Castor
siehe 20.04.

Info und Anmeldung
siehe 20.04.

K.O.T. St. Castor
siehe 20.04.

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.

Di.
16.06.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 14.04.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Im Alten Bahnhof
siehe 14.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Villa Faensen
siehe 07.04.

16:00 - 18:15
Mai bis Oktober

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 05.05.

Kontakt
siehe 05.05.

Sportzentrum Haaren
siehe 05.05.

17:30 - 18:15 Inklusiver Tanzkurs
siehe 21.04.

Info und Anmeldung
siehe 21.04.

Mehrzweckhalle des
Vinzenzheim
siehe 21.04.

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.04.

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.
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Di.
16.06.
(Fortsetzung)

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
siehe 14.04.

Info und Anmeldung:
siehe 14.04.

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
siehe 14.04.

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.

Mi.
17.06.

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.

Do.
18.06.

18.00 - 20:30 Stammtisch KoKoBe Eifel
siehe 23.04.

Info
siehe 23.04.

Zum Zien
siehe 23.04.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.04.

Info
siehe 02.04.

Aquana Hallenbad
siehe 02.04.

Fr.
19.06.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 17.04.

Info und Anmeldung
siehe 17.04.

Waldorfschule Aachen
siehe 17.04.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Sonnenweg
siehe 03.04.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Eulersweg
siehe 03.04.

18:00 - 21:00 Offener Frauentreff
siehe 17.04.

Info und Anmeldung
siehe 17.04.

Leben & Wohnen
siehe 17.04.

Sa.
20.06.

10:30 - 12:00 Judo
siehe 18.04.

Info und Anmeldung
siehe 18.04.

Judozentrum "Walheimer
Schmiede"
siehe 18.04.

Mo.
22.06.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 13.04.

Info und Anmeldung
siehe 13.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 13.04.

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.
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Mo.
22.06.
(Fortsetzung)

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.

Di.
23.06.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 14.04.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Im Alten Bahnhof
siehe 14.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Freizeit-Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Villa Faensen
siehe 07.04.

16:00 - 18:15
Mai bis Oktober

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 05.05.

Kontakt
siehe 05.05.

Sportzentrum Haaren
siehe 05.05.

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.04.

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.04.

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
siehe 14.04.

Info und Anmeldung:
siehe 14.04.

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
siehe 14.04.

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.

Mi.
24.06.

15:00 - 18:00
Bitte um
Voranmeldung!

Bingonachmittag
siehe 01.04.

Telefonische Anmeldung
siehe 01.04.

AWO Begegnungsstätte
siehe 01.04.
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Mi.
24.06.
(Fortsetzung)

17:30 - 18:30 E-Rollisport
siehe 01.04.

Info und Anmeldung
siehe 01.04.

Sportstätte des
Vinzenzheim
siehe 01.04.

18:00 - 19:00 Capoeira
siehe 01.04.

Info
siehe 01.04.

Capoeira Siao Aachen
siehe 01.04.

Do.
25.06.

18:00 - 20:00 Treff im Jugendcafe
siehe 30.04.

Info
siehe 30.04.

Jugendcafe
siehe 30.04.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.04.

Info
siehe 02.04.

Aquana Hallenbad
siehe 02.04.

Fr.
26.06.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Sonnenweg
siehe 03.04.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 17.04.

Info und Anmeldung
siehe 17.04.

Waldorfschule Aachen
siehe 17.04.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.04.

Info und Anmeldung
siehe 03.04.

Gym Eulersweg
siehe 03.04.

18:00 - 21:00 Disco
Lust auf ein Tänzchen? Oder einfach
Musik hören und reden? Dann
komm vorbei!

Info und Anmeldung
Ingo Seyfert
0241/32705

www.ali-ev-aachen.de
Kosten: keine

Sozialpsychiatrisches
Zentrum Aachen Nord &
West (SPZ I)
Südstraße 6
52064 Aachen

18:30 - 21:00 Stammtisch in Aachen
In gemütlicher Runde ins Gespräch
kommen, sich austauschen, neue
Leute kennenlernen...

Info und Anmeldung
siehe 24.04.
Geld für eigenen Verzehr

Kaiserwetter Karree
Alter Posthof 13
52062 Aachen

Sa.
27.06.

12:00 - 17:00 FED - Familienfest 2026
ein Nachmittag unter dem Motto
"Gemeinsam sind wir bunt und
vielfältig" mit einem tollen
Programm für Groß und Klein.
Eingeladen sind alle Interessierten
von 0-99 Jahren. Für das leibliche
Wohl ist gesorgt.

Info
Familienentlastender Dienst
der Lebenshilfe Aachen
Lebenshilfe Aachen FeD
GmbH
0241 - 41 31 19 21
fed@fed-aachen.de
vollständig kostenlos

Im und um das Lebenshilfe-
Haus
Adenauerallee 38
52066 Aachen
der Eingang befindet sich
am Thiensweg

10:30 - 12:00 Judo
siehe 18.04.

Info und Anmeldung
siehe 18.04.

Judozentrum "Walheimer
Schmiede"
siehe 18.04.

14:00-15:30 Uhr integrativer Tanzkurs
siehe 25.04.

Tanzkurs
siehe 25.04.

Tanzschule "ars vivendi"
siehe 25.04.
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So.
28.06.

15:00 - 18:00 Zockernachmittag
siehe 26.04.

Info und Anmeldung
siehe 26.04.

Alte Brennerei
siehe 26.04.

Mo.
29.06.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 13.04.

Info und Anmeldung
siehe 13.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 13.04.

17:30 - 19:00 Rollstuhlhandball "Rolling Bandits"
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle der Maria
Montessori Gesamtschule
siehe 06.04.

18:00 - 21:00
alle 14 Tage außerhalb
der Ferien

"Treffpunkt" KOT St.-Castor
siehe 20.04.

Info und Anmeldung
siehe 20.04.

K.O.T. St. Castor
siehe 20.04.

18:30 - 20:00 Rollstuhlhandball
siehe 06.04.

Info und Anmeldung
siehe 06.04.

Sporthalle Neuköllner
Straße
siehe 06.04.

Di.
30.06.

11:00 - 12:00 Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.04.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 14.04.

Info und Anmeldung
siehe 14.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 14.04.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.04.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 14.04.

Info
siehe 14.04.

Im Alten Bahnhof
siehe 14.04.

16:00 - 18:15
Mai bis Oktober

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 05.05.

Kontakt
siehe 05.05.

Sportzentrum Haaren
siehe 05.05.

17:30 - 18:15 Inklusiver Tanzkurs
siehe 21.04.

Info und Anmeldung
siehe 21.04.

Mehrzweckhalle des
Vinzenzheim
siehe 21.04.

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.04.

Info
siehe 07.04.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.04.

18:00 - 19:00 Handball "Waschbärenbande"
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Sportstätte Vinzenzheim
Aachen
siehe 07.04.
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Di.
30.06.
(Fortsetzung)

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
körperlicher oder kognitiver
Beeinträchtigung
siehe 14.04.

Info und Anmeldung:
siehe 14.04.

Haus der Lebenshilfe
Aachen e.V.
siehe 14.04.

19:00 - 22:00 Badminton
siehe 07.04.

Info und Anmeldung
siehe 07.04.

Turnhalle Bergische Gasse
siehe 07.04.
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