
Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die
Veranstaltung stattfindet.

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung
beginnt und endet.

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Frühstück, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer körperlichen Behinderung können die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmäßig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Mi.
01.10.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
Wir sind ein bunter Frauenkreis, der
gemeinsam näht und "patchworkt".
Dabei lebt die Gruppe vom
gegenseitigen Austausch zu
Kreativprojekten und anderen
Dingen des Lebens.

Info und Anmeldung
Diakonisches Werk im
Kirchenkreis Aachen e.V.
Begegnungszentrum Forst
0241 / 575972
begegnungszentrum-
forst@diakonie-aachen.de
Solidaritätsbeitrag erbeten

Begegnungszentrum
Aachen Forst
Am Kupferofen 19
52066 Aachen

14:00 - 16:30
Jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Journalistisches Schreiben
Wir erlernen die verschiedenen
Darstellungsformen wie Bericht
oder Interview unter Leitung eines
freien Journalisten. Die Artikel
erscheinen u.a. im 50plus-Magazin.

Info und Anmeldung
Diakonisches Werk im
Kirchenkreis Aachen e.V.
Begegnungszentrum Forst
0241 / 575972
begegnungszentrum-
forst@diakonie-aachen.de
Solidaritätsbeitrag erbeten

Begegnungszentrum
Aachen Forst
Am Kupferofen 19
52066 Aachen

17:00 - 20:00
14 tägig

Spieleabend mit kleinem Imbiss
für alle Menschen, die gerne
Gesellschaftsspiele spielen

Anmeldung bei
Karin Rana
Hd. 0176 6089 3235
Anmeldegebühr 3,00 €

AWO Herzogenrath
Ruifer Str. 28
52134 Herzogenrath
Linie 21, 47
H: Schütz von der Rode
Straße
Menschen mit
Sehbeeinträchtigung können
an der Haltestelle abgeholt
werden. Tel. Anmeldung
erbeten
Hd. 0176 6089 3235

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
eine brasilianische Sportart, die
Tanz, Kampf und Gesang
miteinander verbindet.

Info
Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen e.V.
0241 – 463 704 12
www.capoeira-in-aachen.de

Voranmeldung ist nicht
nötig, einfach mal vorbei
schauen. Kosten auf
Anfrage.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
Passstraße 3
52070 Aachen

B: 1, 11, 16, 21, 41, 46, 51,
52, N3, N6, N13
H: Blücherplatz
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Mi.
01.10.
(Fortsetzung)

18:30 - 20:30
Jeden 1. Mittwoch im
Monat

Darten
Wir gehen im "Sowiso" in der
Pontstraße Dart spielen. Gerne kann
auch ein Freund oder eine Freundin
mitkommen. Wir sind alle keine
Profis. Der Spaß ist das Wichtigste!

Info
J. Darwesh
0176 / 72 83 68 85
www.bewo-aachen.de
J.Darwesh@bewo-aachen.de

Sowiso
Pontstraße 164
52064 Aachen
Bus: 1, 3A, 3B, 7, 13A, 13B,
17, 27, 30, 33, 37, 41, 43

Do.
02.10.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
Wir treffen uns bei jedem Wetter
entweder zum Gärtnern und
Unterhalten im Quartiersgarten oder
um gemeinsam Zeit in den
Räumlichkeiten des
Begegnungszentrums zu
verbringen. Ein gemeinsamer Snack
rundet das Angebot ab.

Info und Anmeldung
Diakonisches Werk im
Kirchenkreis Aachen e.V.
Begegnungszentrum Aachen
Forst
0241 / 57 59 72
begegnungszentrum-
forst@diakonie-aachen.de
Solidaritätsbeitrag wird
erbeten

Begegnungszentrum Forst
Am Kupferofen 19
52066 Aachen

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
Singen für alle! Jeder darf dabei
sein, auch Menschen ohne
Chorerfahrung oder musikalische
Vorkenntnisse. Mach einfach mit!

Veranstalter
Katholische Hochschule für
Soziale Arbeit NRW
Abteilung Aachen
und Vinzenzheim Aachen

Anmeldung nicht notwendig!

Kapelle des Vinzenzheims
2. Stock
Kalverbenden 91
52066 Aachen

18:00 - 21:00 Stammtisch der KoKoBe Eifel
Informationsaustausch, Erzählen,
Dart, Kicker, miteinander zocken

Info
KoKoBe Nordeifel Tel.:
0177/852 8056
Taschengeld für den eigenen
Verzehr

Zum „Zien“
Malmedyerstr 2
Kalterherberg
B: SB 63-SB66(Roetgen)-
85 oder Netliner
(Imgenbroich)
H: Kirche

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen Info
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Aquana Hallenbad
Willy-Brand-Ring 100
52146 Würselen

Fr.
03.10.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
inklusives Tanzangebot für Kinder
von 11 - 14 Jahren

Info und Anmeldung
PTSV Aachen
kontakt@ptsv-aachen.de
0241 / 91 19 03
Vereinsmitgliedschaft
monatl. 8 Euro plus
einmalige Anmeldegebühr

Gym Sonnenweg
Sonnenweg 17a
52070 Aachen

Zugang über eine Treppe

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
Alle, die Spaß am Fußballspielen
haben, treffen sich zum lockeren
Kicken. Bitte Sportbekleidung und
Fußballschuhe mitbringen.

Info und Anmeldung
C. Hoven
0176 / 80 15 67 0
www.bewo-aachen.de
c.hoven@bewo-aachen.de

Waldorfschule Aachen
Sporthalle
Anton-Kurze-Allee 10
52064 Aachen
Bus: 2
H.: Schillerstraße
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Fr.
03.10.
(Fortsetzung)

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
inklusives Tanzangebot für
Erwachsene

Info und Anmeldung
PTSV Aachen
Kontakt@ptsv-aachen.de
0241 / 91 19 03
Vereinsmitgliedschaft
monatl. 12 Euro plus
einmalige Anmeldegebühr

Gym Eulersweg
Eulersweg 15
52070 Aachen

Sa.
04.10.

18:00 - 22:00 Party
nach dem Motto: Zusammen Feiern
- Zusammen Leben
wollen wir gemeinsam Musik hören,
Tanzen und Quatschen in der
Discothek Barbarossa in Aachen

Info
KoKoBe
Tina Elsen
02405 7 49 92 13 50
t.elsen@kokobe-
regionaachen.de
Andrea Hein
0177 / 85 28 05 6
a.hein@kokobe-
regionaachen.de
4€ Eintritt inkl. einem
Softgetränk

Barbarossa
Peterstrasse 76
52062 Aachen
schräg gegenüber vom
Bushof

So.
05.10.

14:30 - 17:00 Erntedankfestzug Mützenich
Festzug mit Traktoren und
Fußgruppen

Info
Monschauer Land Touristik
e.V
02472 80480

touristik@monschau.de

Monschau Mützenich
Start Gustengasse
Parkplätze über den Ort
verteilt
oder
B: SB 63, SB 66,
ab Imgenbroich Bushof mit
Netliner: buchen
unter Hotline:
0241 1688-3322

Mo.
06.10.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
Wir beginnen die Woche gemeinsam
mit einem leckeren und gesundem
Frühstück. Wir besprechen in
lockerer Runde, was wir erlebt
haben und was so ansteht. So
entsteht immer ein lustiger
Austausch.

Info
S. Hansen
0176 / 22 26 55 65
www.bewo-aachen.de
s.hansen@bewo-aachen.de
1€

Aachener Betreuungsbüro
An der Schanz 2
52064 Aachen
Bus: 3A, 3B, 4, 13A, 13B, 5,
24, 25, 35, 45, 55, 75
H: Bahnhof Schanz

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
Hier hast du die Möglichkeit, deine
Fragen rund um Computer, Tablet
und Smartphone zu klären. Geräte
stellen wir bei Bedarf zur Verfügung.

Info
M. Qurabi
BGZ Nord AWO Aachen
0172 / 58 70 56 3
BGZ-Nord@awo-aachen-
stadt.de

Begegnungszentrum
Aachen Nord
Joseph-von-Görres-Straße
19
52068 Aachen

10:00 - 13:00
jeden ersten Montag
im Monat

Tiergestützte Arbeit
Die Besuchshündin Amy kommt ins
Begegnungszentrum, um
gemeinsam ein paar gemütliche
Stunden im Quartiersgarten oder im
Begegnungszentrum inklusive
Gassirunde zu verbringen.

Info und Anmeldung
begegnungszentrum-
forst@diakonie-aachen.de
0241 / 57 59 72
kostenfrei
(Solidaritätsbeitrag
erbeten)

Begegnungszentrum
Aachen Forst
Am Kupferofen 19
52066 Aachen
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Mo.
06.10.
(Fortsetzung)

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
Hier lernst du die Grundlagen der
digitalen Welt kennen, verstehst die
Chancen von KI und bekommst
Einblick in die Erstellung von
Webseiten.

Info
M. Qurabi
BGZ Nord AWO Aachen
0172 / 58 70 56 3
BGZ-Nord@awo-aachen-
stadt.de

Begegnungszentrum
Aachen Nord
Joseph-von-Görres-Straße
19
52068 Aachen

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
Habt ihr Interesse am Sport? Dann
meldet euch bei uns. Wir helfen bei
der Suche nach Sportangeboten in
Vereinen.

Termine nur nach
Vereinbarung
info@sportinaachen.de
0241 / 47 57 95 29

Stadtsportbund Aachen e.V.
Reichsweg 30 (Nadelfabrik)
52068 Aachen
H: Rote Erde und 350 m
Fußweg

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
Ob du basteln möchtest, häkeln,
malen stricken,etc. - in gemütlicher
Runde macht es einfach mehr Spaß!

Info
fauna e.V.
0241 / 99 03 24 80

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Straße 172
52068 Aachen

18:00 - 21:00
alle 14 Tage außerhalb
der Ferien

"Treffpunkt" in der KOT St. Castor,
Alsdorf
...für junge Erwachsene mit und
ohne Behinderung. Rollstuhlfahrer
bitte vorher telefonisch anmelden!

telefonische Rücksprache
über KoKoBe-Städteregion
Aachen, Beate Brehm
Hd. 0151 1556 1343
Mail: b. brehm@kokobe-
regionaachen.de
Bitte Geld für Getränke
mitbringen!

K.O.T St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
von AC Linie 51 bis
Haltestelle Cäcillienstraße
von Baesweiler Linie 51 bis
Haltstelle
im Brühl

Di.
07.10.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik
mit der BSG Würselen

Info
Josef Felten
0241/47583787

Tanzstudio Guido Kreiten
Neuhauserstr. 6-8
52146 Würselen

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre

Info und Anmeldung
J. Archila
0176 / 23 30 62 19
www.bewo-aachen.de
j.archila@bewo-aachen.de
2,50 €

Aachener Betreuungsbüro
An der Schanz 2
52064 Aachen
Bus: 3A, 3B, 4, 13A, 13B, 5,
24, 25, 35, 45, 55, 75
H.: Bahnhof Schanz

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
Wir treffen uns zu einem
gemeinsamen Spaziergang oder
anderen Draußenaktionen in Aachen
und Umgebung

Info und Anmeldung
A. Refai
0176 / 32 64 53 69
www.bewo-aachen.de
a.refai@bewo-aachen.de

Aachener Betreuungsbüro
Kuckhoffstraße 2
52064 Aachen
Bus: 4, 5, 12, 22, 23, 24, 25,
35, 45, 55
H: Karlsgraben

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
Für Jung und Alt mit Musik, Dart,
Billard.
Zum Spielen, Klönen und Spaß
haben.

Info
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50
Geld für Getränke und
Snacks mitbringen

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstr. 165
52146 Würselen
B: Wü1
H: Euregio Kolleg
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Di.
07.10.
(Fortsetzung)

16:00 - 18:00 Offener Treff KoKoBe Eschweiler
Erntedankfest
Start Malwettbewerb
Freizeit-Treff für Menschen mit und
ohne Handicap.
Musik, Spiele, Kreatives, Kicker

Info
Silke Portheine
Tel.: 02403 / 871850
E-Mail:
s.portheine@kokobe-
regionaachen.de
Geld für Getränke

Villa Faensen
Marienstraße 7
52249 Eschweiler

EW4
Aufzug am Gebäude
links/Klingel

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
mit der BSG Würselen

Info
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Gaststätte Hendriks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen

17:30 - 19:00 Der Verein Rückhalt e.V. stellt sich
vor
Die Beratungsstelle in Aachen
konzentriert sich auf die
Unterstützung von Menschen, die
von sexueller Gewalt betroffen sind.
Der Termin bietet die Möglichkeit für
Informationen und Austausch für
Frauen und Mädchen.

Info und Anmeldung
Heike Müller (fauna e.V):
0241 / 99 03 24 80
oder
Katharina Dieckhoff /
Melanie Schwering
(KoKoBe)
0241 / 89 43 87 22

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Straße 172
52068 Aachen

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
Behinderung
Einfache Spiele zum Kennenlernen
oder um in Kontakt zu kommen.
Verkleiden. Rhythmus. Musik
spielen und hören. Jede Woche üben
wir eine kleine Theaterszene.
Stärkung von Präsenz und
Selbstbewusstsein.

Info und Anmeldung:
Andreas Hugo
Tel.: 0176 / 25 73 75 36

Haus der Lebenshilfe
"Noschinski-Raum"
Adenauerallee 38
Aachen

19:45 - 21:15 ACDS Urban Kampfkunst
sich selbst und andere schützen

Info
Kampfkunst Eifel
Markus Löbbecke,
EMail: dialog@kampfkunst-
nordeifel.de
Telefon: +49 173 52 53 996
Bitte aktuelle Termine
vorher anfragen!

Simmerath
In den Bremen 26
52152 Simmerath

B: SB 63, 68
H: Simmerath Bushof

Mi.
08.10.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

10:00 - 14:00 "30 Jahre Forum für Menschen mit
Behinderung"
Jubiläumsfeier für alle
interessierten Menschen

keine Anmeldung
erforderlich, Eintritt frei
Menschen mit
Sehbeeinträchtigung können
an der Bushaltestelle
abgeholt werden. Tel.
Anmeldung unter Hd.
0171 5253 658

Foyer des Rathauses
Herzogenrath
Rathaus Herzogenrath
Rathausplatz 1
52134 Herzogenrath
Buslinien: 21, 21E, 47,47E,
54, 69, 430, N3, V, X47
Haltestelle: Rathausplatz
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Mi.
08.10.
(Fortsetzung)

14:30 - 16:00
Jeden 2. Mittwoch im
Monat.
Bitte vorher
anmelden.

Kreative Fotografie
Unsere Gruppe macht
Fototexkursionen und
Bildbesprechungen. Dabei
behandeln wir alle möglichen
fotografischen Themen von A (wie
Architektur) bis Z (wie Zoo).

Info und Anmeldung
Diakonisches Werk im
Kirchenkreis Aachen e.V.
Begegnungszentrum Forst
0241 / 575972
begegnungszentrum-
forst@diakonie-aachen.de
Solidaritätsbeitrag erbeten

Begegnungszentrum
Aachen Forst
Am Kupferofen 19
52066 Aachen

16:00 - 18:00 Projekt #ZusammenInklusiv -
Alltag Inklusion
bundesweites Projekt von Special
Olypics Deutschland
Menschen mit geistiger
Behinderung und Fachkräfte sind
herzlich eingeladen zum Austausch
über gute Sportangebote

Info und Anmeldung
StädteRegion Aachen
Amt58@staedteregion-
aachen.de
0241 / 51 98 58 07

Haus der StädteRegion
Aachen
Zollernstraße 10
52070 Aachen

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
siehe 01.10.

Do.
09.10.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 02.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 02.10.

14:30 - 16:30
Immer 14-tägig
donnerstags.
Bitte vorher
anmelden.

Spiele-Club
Wir haben Freude am Spielen und
möchten das gerne teilen. In
ausgelassener Runde spielen wir
vorhandene und mitgebrachte
Spiele.

Info und Anmeldung
Diakonisches Werk im
Kirchenkreis Aachen e.V.
Begegnungszentrum Forst
0241 / 575972
begegnungszentrum-
forst@diakonie-aachen.de
Solidaritätsbeitrag erbeten

Begegnungszentrum
Aachen Forst
Am Kupferofen 19
52066 Aachen

17:30 - 20:00 Interreligiöser Spaziergang
Von der Werkstatt der Kulturen geht
es gemeinsam zur Moschee
Stolberger Straße und Josef:a Eck.
Die letzte Station ist leider nicht
barrierefrei.

Info
Werkstatt der Kulturen
0241 / 56 52 82 90
Für Menschen mit
Behinderung wird
angeboten, sich um 17:00 in
der Fauna (Stolberger Str.
172) zu treffen. Wir nehmen
dann gemeinsam an dem
Spaziergang teil.
(Heike Müller, Fauna 0241 /
99 03 24 80 und Katharina
Dieckhoff, KoKoBe 0176
12840092)

Teffpunkt Werkstatt der
Kulturen
Reichsweg 30
52068 Aachen

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
siehe 02.10.

Veranstalter
siehe 02.10.

Kapelle des Vinzenzheims
siehe 02.10.

8 Ausgabe IV 20258 Ausgabe IV 2025



Do.
09.10.
(Fortsetzung)

18:00 - 21:00 Stammtisch der KoKoBe Eifel
Informationsaustausch, Erzählen,
miteinander Spielen und Basteln

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den eigenen
Verzehr

Bikerranch
Monschauerstr. 68
52152 Strauch
02473/5176

B: 68
H. am Kreisverkehr

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Aquana Hallenbad
siehe 02.10.

Fr.
10.10.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Sonnenweg
siehe 03.10.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Waldorfschule Aachen
siehe 03.10.

16:30 - 18:30
Alle zwei Wochen
freitags

Kochtreff Info und Anmeldung
Bitte für jeden Termin eine
Woche vorher anmelden bei:
Tim Iven 0176 12 84 01 44
oder
Lukas Poetschke
0176 12 84 00 16
3 €

1A-Treff
Lebenshilfe Aachen e.V.
Leipzigerstraße 1A
52068 Aachen

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Eulersweg
siehe 03.10.

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
Einladung zum geselligen
Beisammensein im Aachener
Ostviertel

Info
Leben & Wohnen
0241 / 99 03 93 10
www.lewo-aachen.de
Geld für Getränke

Deutsches Haus
Adalbertsteinweg 128
52066 Aachen
Bus: 2,5,12,22,25,35,43,45,
55,66,68,73
H:
Josefskirche/Justizzentrum

eingeschränkt barrierefrei,
kleine Stufe am Eingang und
hin zu den Toiletten

Sa.
11.10.

11:00 - 14:00 Kochtreff
Wir kochen und essen gemeinsam
eine leckere Mahlzeit im Café
Kränzchen.

Info und Anmeldung
freizeit@vkm-aachen.de
0241 / 91 38 70
8,50€

Café Kränzchen
Vaalser Straße 40
52064 Aachen
H: Schanz, Gartenstraße
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Sa.
11.10.
(Fortsetzung)

11:00 - 15:30 Uhr Schokoladenmuseum Köln
Mit dem Kleinbus geht es nach Köln.
Hier erfahren wir im Museum etwas
über die Geschichte der Schokolade.
Wir schauen zu, wie sie hergestellt
wird und naschen flüssige
Schokolade am
Schokoladenbrunnen.

Info und Anmeldung
AnWert e.V.
Karin Schütt
Telefon und Signal:
0170 / 75 60 98 5
info@anwert-ac.de
Sachkosten: 26€ und
Assistenzkosten: 20€ bzw.
40€

Treffpunkt
Parkplatz
Bahnhof Rote Erde

14:00 - 15:30 jeden
Monat
Tanzschule "ars
vivendi"
Die monatlichen
Termine werden
rechtzeitig auf der
Internetseite der
Tanzschule bekannt
gegeben.

inklusiver Tanzkurs
tanzen für erwachsene Menschen
mit und ohne Behinderung.

telefonische Rücksprache
über die KoKoBe
Mitarbeiterin Beate Brehm
möglich
Hd. 0151 1556 1343
Mail: b. brehm @kokobe-
regionaachen.de
Bitte Geld für die
Tanzstunde ( 6€ ) und
Getränke mitbringen, die
Begleitperson ist frei

Tanzschule "Ars Vivendi"
Antoniusstraße 4
52499 Baesweiler
Tel. 02452 - 25364

So.
12.10.

14:00 - 17:00 4. inklusive Tischkickerliga
In gemischten Zweierteams wird an
unterschiedlichen Orten in der
Städteregion Tischkicker gespielt.
Die Spielergebnisse fließen in eine
Gesamttabelle ein. Es wird im Sitzen
gespielt.

Info und Anmeldung
www.staedteregion-aachen.
de/anmeldung kickerturnier
für Essen und Trinken bitte
selbst sorgen

wechselnde Orte
in Aachen, Alsdorf,
Eschweiler, Herzogenrath,
Simmerrath und Stolberg

Mo.
13.10.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

16:30 - 19:15 Kochclub
In gemütlicher Runde wird
zusammen gekocht und gegessen.

Info und Anmeldung
Leben & Wohnen
0241 / 99 03 93 10
www.lewo-aachen.de
2 Euro plus ein Anteil für die
Lebensmittel pro Person

Leben & Wohnen
Frankenstr. 14 - 16
52070 Aachen
Bus: 2,5,12,15,25,35,45,47,
55,66,73
H: Scheibenstraße
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Mo.
13.10.
(Fortsetzung)

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.

Di.
14.10.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.10.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 07.10.

16:00 - 18:00 Offener Treff KoKoBe Eschweiler
Freizeit-Treff für Menschen mit und
ohne Handicap.
Musik, Spiele, Kreatives, Kicker

Info
Silke Portheine
02403 / 871850
E-Mail:
s.portheine@kokobe-
regionaachen.de
Geld für Getränke

Villa Faensen
Marienstraße 7
52249 Eschweiler

EW4
Aufzug am Gebäude links /
Klingel

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
mit der BSG Würselen

Info
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Gaststätte Hendriks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
mit der BSG Würselen

Info
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Gaststätte Hendriks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen

19:00 - 20:30
jeden 2. Dienstag

Inklusive Malwerkstatt
Einfach mit Farben experimentieren
und dabei Spaß haben. Fachkundige
Beratung und Unterstützung ist vor
Ort.

Info und Anmeldung
Bitte 5 Tage vorher
anmelden bei:
freizeit@vkm-aachen.de
0241 / 91 38 72 19
10€ pro Termin

Bleiberger Fabrik
Bleiberger Straße 2
52074 Aachen

19:45 - 21:15 ACDS Urban Kampfkunst
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Simmerath
siehe 07.10.

Mi.
15.10.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.
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Mi.
15.10.
(Fortsetzung)

14:00 - 16:30
Jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Journalistisches Schreiben
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

17:00 - 20:00
14 tägig

Spieleabend mit kleinem Imbiss
siehe 01.10.

siehe 01.10. AWO Herzogenrath
siehe 01.10.

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
siehe 01.10.

18:00 - 20:15 Bowling
Ein schöner Abend mit Bowling und
netten Gesprächen!

Info und Anmeldung
freizeit@vkm-aachen.de
0241 / 913870
6,00€ plus Kosten für den
eigenen Verzehr

Landal Park
Randweg 21
6291 DC Vaals
Niederlande

Do.
16.10.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 02.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 02.10.

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
siehe 02.10.

Veranstalter
siehe 02.10.

Kapelle des Vinzenzheims
siehe 02.10.

18:00 - 20:00 Mitsingkonzert mit Christoph
Heitzer
Gemeinsam Singen macht Freude
und vertreibt Alltagssorgen.
Christoph Heitzer bietet mit seiner
Gitarre seit fast 20 Jahren
Singkreise an. Es stehen 130 Lieder
zur Auswahl. Du brauchst kein
Gesangstalent zu sein. Der Spaß am
Singen reicht!

Info
fauna e.V.
0241 / 99 03 24 80

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Straße 172
52068 Aachen

18:00 - 21:00 Stammtisch der KoKoBe Eifel
Informationsaustausch, Erzählen,
Spass haben

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den eigenen
Verzehr

Bodega
Triererstraße 254
Monschau-Imgenbroich

B: 166, 82,84
H: Nord

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Aquana Hallenbad
siehe 02.10.
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Fr.
17.10.

14:30 - 16:30
Alle 14 Tage freitags.
Bitte vorher
anmelden.

Rummikub, Kniffel & Co.
In gemütlicher Runde spielen wir
Rummikub, Kniffel oder Phase 10.
Gerne probieren wir auch neue
Spiele aus wie z.B. die "Siedler von
Catan".

Info und Anmeldung
Diakonisches Werk im
Kirchenkreis Aachen e.V.
Begegnungszentrum Aachen
Forst
0241 / 57 59 72
begegnungszentrum-
forst@diakonie-aachen.de
Solidaritätsbeitrag erbeten

Begegnungszentrum Forst
Am Kupferofen 19
52066 Aachen

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Sonnenweg
siehe 03.10.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Waldorfschule Aachen
siehe 03.10.

16:30 - 18:30
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Offener Basteltreff
Wir basteln zusammen worauf wir
Lust haben. Du kannst auch gerne
deine eigenen Ideen mitbringen.

Info und Anmeldung
Tom Iven (Lebenshilfe
Aachen e.V.)
0176 / 12 84 01 44
1,50 € pro Person

1A Treff
Lebenshilfe Aachen e.V.
Leipziger Straße 1a
52068 Aachen

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Eulersweg
siehe 03.10.

18:00 - 21:00 Offener Frauentreff
Zeit für Gespräche und Aktivitäten zu
Themen, die Frauen interessieren
und bewegen.

Info und Anmeldung
Leben & Wohnen
0241 / 99 03 93 10
www.lewo-aachen.de
4 Euro pro Person

Leben & Wohnen
Frankenstr. 14 - 16
52070 Aachen
Bus:
2,5,12,115,22,25,35,45,47,
55,66,73
H: Scheibenstraße

18:00 - 21:00 Disco
Lust auf ein Tänzchen oder einfach
Musik hören und reden?
Dann komm vorbei!

Info und Anmeldung
Ingo Seyfert
0241 / 32 70 5
www.ali-ev-aachen.de

ALI e.V.
Sozialpsychiatrisches
Zentrum
Südstraße 6
52064 Aachen
B: 2, 3A, 13A, 3B, 13B, 14,
21, 31, 51
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Sa.
18.10.

15:00 - 20:00 1. inklusiver Kohlscheider
Hallencup
In Kooperation mit dem
Fußballverein Kohlscheider BC und
der Soccerhalle Kohlscheid
organisiert das Aachener
Betreuungsbüro Kirschbaum &
Manz ein inklusives Fußballturnier
für Volljährige. Anmelden können
sich Einzelpersonen mit und ohne
Beeinträchtigung, keine vorab
bestehenden Mannschaften. Am Tag
selbst werden aus allen
angemeldeten TeilnehmerInnen
gemischte Mannschaften ausgelost.

Info und Anmeldung
Carolin Hoven
0176 - 80 11 56 70
c.hoven@bewo-aachen.de

Soccerhalle Kohlscheid -
Derby Arena
Kaiserstraße 96
52134 Herzogenrath

So.
19.10.

11:00 -19:00 Simmerather Herbstmarkt
Volkskultur / Brauchtum / Kunst-
Handwerk/ Kinder- und
Familienfest/ Fahrgeschäfte/
Einkaufsmöglichkeiten

Info
Gemeinde Simmerath
Rathausplatz
52152 Simmerath
Telefon: +49 2473 6070
Fax: +49 2473 607 100
gemeinde@simmerath.de
www.simmerath.de

H: Kirchplatz
B: SB 63, 68, 84

Simmerath
Ortskern

H: Kirchplatz
B: SB 63, 68, 84

Mo.
20.10.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

11:00 -19:00 Simmerather Herbstmarkt
siehe 19.10.

Info
siehe 19.10.

Simmerath
siehe 19.10.

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.
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Di.
21.10.

09:30 - 12:00
Jeden 3. Dienstag im
Monat.
Bitte vorher
anmelden.

Frühstückstreff
Beim Frühstücktstreff starten wir in
gemütlicher Runde in den Dienstag.
Es werden Geschichten gelesen,
Rätsel gelöst oder auch Lieder
gesungen.

Info und Anmeldung
Diakonisches Werk im
Kirchenkreis Aachen e.V.
Begegnungszentrum Forst
0241 / 575972
begegnungszentrum-
forst@diakonie-aachen.de
Solidaritätsbeitrag erbeten

Begegnungszentrum
Aachen Forst
Am Kupferofen 19
52066 Aachen

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.10.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

16:00 - 18:00 Offener Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Villa Faensen
siehe 14.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 07.10.

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.10.

19:45 - 21:15 ACDS Urban Kampfkunst
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Simmerath
siehe 07.10.

Mi.
22.10.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
siehe 01.10.

Do.
23.10.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 02.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 02.10.

14:30 - 16:30
Immer 14-tägig
donnerstags.
Bitte vorher
anmelden.

Spiele-Club
siehe 09.10.

Info und Anmeldung
siehe 09.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 09.10.
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Do.
23.10.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
siehe 02.10.

Veranstalter
siehe 02.10.

Kapelle des Vinzenzheims
siehe 02.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch der KoKoBe Eifel
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Zum „Zien“
siehe 02.10.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Aquana Hallenbad
siehe 02.10.

Fr.
24.10.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Sonnenweg
siehe 03.10.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Waldorfschule Aachen
siehe 03.10.

16:30 - 18:30
Alle zwei Wochen
freitags

Kochtreff
siehe 10.10.

Info und Anmeldung
siehe 10.10.

1A-Treff
siehe 10.10.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Eulersweg
siehe 03.10.

Sa.
25.10.

10:00 - 13:00 Repaircafe
Kleine Elektrogeräte werden
repariert.
KEINE Handys oder Tablets.

Info
AWA-gmbh.de
keine Kosten

Ömmesönz-Laden
Langwahn 86
52249 Eschweiler

So.
26.10.

15:00 - 18:00 Zockernachmittag
Wir spielen gemeinsam lustige oder
spannende Gesellschaftsspiele.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 1,50€ pro Person

Alte Brennerei
Vaalser Straße 40
52064 Aachen
im Hinterhaus
B: Alle 5er Linien
H: Schanz

Mo.
27.10.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.
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Mo.
27.10.
(Fortsetzung)

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.

Di.
28.10.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.10.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

16:00 - 18:00 Offener Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Villa Faensen
siehe 14.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 07.10.

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.10.

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.10.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
Behinderung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Haus der Lebenshilfe
siehe 07.10.

19:00 - 20:30
jeden 2. Dienstag

Inklusive Malwerkstatt
siehe 14.10.

Info und Anmeldung
siehe 14.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 14.10.

19:45 - 21:15 ACDS Urban Kampfkunst
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Simmerath
siehe 07.10.

Mi.
29.10.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.
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Mi.
29.10.
(Fortsetzung)

17:00 - 20:00
14 tägig

Spieleabend mit kleinem Imbiss
siehe 01.10.

siehe 01.10. AWO Herzogenrath
siehe 01.10.

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
siehe 01.10.

Do.
30.10.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 02.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 02.10.

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
siehe 02.10.

Veranstalter
siehe 02.10.

Kapelle des Vinzenzheims
siehe 02.10.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Aquana Hallenbad
siehe 02.10.

Fr.
31.10.

12:00 oder 14:00 nach
Absprache
Letzter Freitag im
Monat.
Bitte vorher
anmelden.

Workshop rund um Tablet und
Smartphone
Der offene Treff rund um PC, Tablet
und Smartphone wendet sich an
alle, die ihre digitalen Geräte besser
kennen lernen möchten bzw. Fragen
zur Bedienung haben.

Info und Anmeldung
Diakonisches Werk im
Kirchenkreis Aachen e.V.
Begegnungszentrum Aachen
Forst
0241 / 57 59 72
begegnungszentrum-
forst@diakonie-aachen.de
Solidaritätsbeitrag erbeten

Begegnungszentrum Forst
Am Kupferofen 19
52066 Aachen

14:30 - 16:30
Alle 14 Tage freitags.
Bitte vorher
anmelden.

Rummikub, Kniffel & Co.
siehe 17.10.

Info und Anmeldung
siehe 17.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 17.10.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Sonnenweg
siehe 03.10.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Waldorfschule Aachen
siehe 03.10.

16:30 - 18:30
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Offener Basteltreff
siehe 17.10.

Info und Anmeldung
siehe 17.10.

1A Treff
siehe 17.10.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Eulersweg
siehe 03.10.
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Fr.
31.10.
(Fortsetzung)

18:00 - 22:00 "Halloween" Disco in Alsdorf
...für junge Erwachsene mit und
ohne Behinderung

telefonische Rücksprache
über die KoKoBe
Mitarbeiterin Beate Brehm
Hd. 0151 1556 1343
Mail: b. brehm@kokobe-
regionaachen.de
Bitte Geld für Eintritt und
Getränke mitbringen!

K. O. T St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis
Haltestelle Cäcilienstraße
von Baesweiler Linie 51 bis
Haltestelle Im Brühl

18:00 - 22:00 Halloweendisko im San Diego
Simmerath
Tanzen – Lachen – Singen – Spaß
haben – und ein wenig Gruseln, mit
Andy, Bianca und Elke

Info
KoKoBe Nordeifel
Andrea Hein
Tel.: 0177/852 8056
a.hein@kokobe-
regionaachen.de

Eintritt frei
Taschengeld für Snack und
Getränke mitbringen

Simmerath
Bar-Dancing San Diego
Hauptstr. 42
52152 Simmerath

B: SB 63, 68
H: Simmerath Bushof

18:30 - 21:00 Stammtisch in Aachen
In gemütlicher Runde ins Gespräch
kommen, sich austauschen, neue
Leute kennenlernen...

Info und Anmeldung
Peer Beratung und KoKoBe
Aachen
Alexandra Bohlmann
0241 / 91 38 71 40
a.bohlmann@kokobe-
regionaachen.de
Geld für eigenen Verzehr

L'Osteria
Kapuzinergraben 19
52062 Aachen
Im alten Posthof

Mo.
03.11.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

10:00 - 13:00
jeden ersten Montag
im Monat

Tiergestützte Arbeit
siehe 06.10.

Info und Anmeldung
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 06.10.

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.
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Mo.
03.11.
(Fortsetzung)

18:00 - 21:00
alle 14 Tage außerhalb
der Ferien

"Treffpunkt" in der KOT St. Castor,
Alsdorf
siehe 06.10.

telefonische Rücksprache
über KoKoBe-Städteregion
Aachen, Beate Brehm
siehe 06.10.

K.O.T St. Castor
siehe 06.10.

Di.
04.11.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.10.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 07.10.

16:00 - 18:00 Offener Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Villa Faensen
siehe 14.10.

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.10.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
Behinderung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Haus der Lebenshilfe
siehe 07.10.

19:45 - 21:15 ACDS Urban Kampfkunst
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Simmerath
siehe 07.10.

Mi.
05.11.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

14:00 - 16:30
Jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Journalistisches Schreiben
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

17:30 - 19:00
Jeden Mittwoch
nicht in den
Schulferien

Bühne der Generationen
Theaterpädagogisches Projekt mit
Improvisationsübungen, szenischer
Biagraphiearbeit und Umsetzung
von Alltagssituationen, Sprach- und
Stimmübungen und vielem mehr.
Für Menschen ab 18, inklusive
Menschen60+ und Pflegegrad 1-3

Info und Ameldung
fauna e.V.
Quartiersbüro
Andrea Kratz
0241 / 99 03 24 80

Nachbarschatstreff der
fauna e.V.
Stolberger Staße 172
52068 Aachen
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Mi.
05.11.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
siehe 01.10.

18:30 - 20:30
Jeden 1. Mittwoch im
Monat

Darten
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sowiso
siehe 01.10.

Do.
06.11.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 02.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 02.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch der KoKoBe Eifel
siehe 16.10.

Info
siehe 16.10.

Bodega
siehe 16.10.

14:30 - 16:30
Immer 14-tägig
donnerstags.
Bitte vorher
anmelden.

Spiele-Club
siehe 09.10.

Info und Anmeldung
siehe 09.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 09.10.

17:30 - 19:30 Planungstreffen Orange Day
Der Orange Day ist der
internationale Tag gegen Gewalt
gegen Frauen. Er findet jedes Jahr
am 25.11. statt. Wir planen
gemeinsam eine Aktion dafür.

Info und Anmeldung
fauna e.V
Heike Müller 0241 / 99 03 24
80
oder
KoKoBe
Katharina Dieckhoff
0241 / 89 43 87 22

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Straße 172
52068 Aachen

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
siehe 02.10.

Veranstalter
siehe 02.10.

Kapelle des Vinzenzheims
siehe 02.10.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Aquana Hallenbad
siehe 02.10.

Fr.
07.11.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Sonnenweg
siehe 03.10.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Waldorfschule Aachen
siehe 03.10.

16:30 - 18:30
Alle zwei Wochen
freitags

Kochtreff
siehe 10.10.

Info und Anmeldung
siehe 10.10.

1A-Treff
siehe 10.10.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Eulersweg
siehe 03.10.

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
siehe 10.10.

Info
siehe 10.10.

Deutsches Haus
siehe 10.10.

Kreis Aachen 21Kreis Aachen 21



Sa.
08.11.

11:00 - 14:00 Kochtreff
siehe 11.10.

Info und Anmeldung
siehe 11.10.

Café Kränzchen
siehe 11.10.

19:00 - 20:00 Theater SoSH
Wiederaufnahme des Stückes "Die
Verschwundenen". Es beschäftigt
sich mit der Tötungsprogramm der
Nazis T4. Triggerwarnung: die
Inhalte können belastend wirken.
Empfohlen ab 16 Jahren.

Info und Ticketbuchung
https://theater-sosh.de/shop
15€/10€

Kulturbühne der Meffi.s
Mefferdatisstraße 14
52062 Aachen

So.
09.11.

14:00 - 17:00 4. inklusive Tischkickerliga
siehe 12.10.

Info und Anmeldung
siehe 12.10.

wechselnde Orte
siehe 12.10.

19:00 - 20:00 Theater SoSH
siehe 08.11.

Info und Ticketbuchung
siehe 08.11.

Kulturbühne der Meffi.s
siehe 08.11.

Mo.
10.11.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

16:30 - 19:15 Kochclub
siehe 13.10.

Info und Anmeldung
siehe 13.10.

Leben & Wohnen
siehe 13.10.

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.

Di.
11.11.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.10.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.
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Di.
11.11.
(Fortsetzung)

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

16-18 Uhr Offener Treff KoKoBe Eschweiler
Erbsensuppenessen zum
Sessionsbeginn/ Karneval

Info und Anmeldung:
Silke Portheine
02403 / 871850
E-Mail:
s.portheine@kokobe-
regionaachen.de
2€ bei Anmeldung , Geld für
Getränke

Villa Faensen
Marienstraße 7
52249 Eschweiler

EW4
Aufzug am Gebäude links

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 07.10.

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.10.

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.10.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
Behinderung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Haus der Lebenshilfe
siehe 07.10.

19:00 - 20:30
jeden 2. Dienstag

Inklusive Malwerkstatt
siehe 14.10.

Info und Anmeldung
siehe 14.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 14.10.

19:45 - 21:15 ACDS Urban Kampfkunst
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Simmerath
siehe 07.10.

Mi.
12.11.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

14:30 - 16:00
Jeden 2. Mittwoch im
Monat.
Bitte vorher
anmelden.

Kreative Fotografie
siehe 08.10.

Info und Anmeldung
siehe 08.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 08.10.

17:00 - 20:00
14 tägig

Spieleabend mit kleinem Imbiss
siehe 01.10.

siehe 01.10. AWO Herzogenrath
siehe 01.10.

17:30 - 19:00
Jeden Mittwoch
nicht in den
Schulferien

Bühne der Generationen
siehe 05.11.

Info und Ameldung
siehe 05.11.

Nachbarschatstreff der
fauna e.V.
siehe 05.11.
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Mi.
12.11.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
siehe 01.10.

Do.
13.11.

18:00 - 21:00 Stammtisch der KoKoBe Eifel
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Zum „Zien“
siehe 02.10.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 02.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 02.10.

17:00 - 19:00 Spieleabend
Es können verschiedene Brett- oder
Kartenspiele gespielt werden. Gerne
können Lieblingsspiele mitgebracht
werden. Wir haben auch einen
Tischkicker.

Info
faune e.V.
Quartiersbüro
0241 / 99 03 24 80

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Straße 172
52068 Aachen

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
siehe 02.10.

Veranstalter
siehe 02.10.

Kapelle des Vinzenzheims
siehe 02.10.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Aquana Hallenbad
siehe 02.10.

Fr.
14.11.

14:30 - 16:30
Alle 14 Tage freitags.
Bitte vorher
anmelden.

Rummikub, Kniffel & Co.
siehe 17.10.

Info und Anmeldung
siehe 17.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 17.10.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Sonnenweg
siehe 03.10.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Waldorfschule Aachen
siehe 03.10.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Eulersweg
siehe 03.10.

18:00 - 21:00 Offener Frauentreff
siehe 17.10.

Info und Anmeldung
siehe 17.10.

Leben & Wohnen
siehe 17.10.

18:00 - 21:00 Disco
Lust auf ein Tänzchen oder einfach
Musik hören und reden?
Dann komm vorbei!

Info und Anmeldung
Ingo Seyfert
0241 / 32 70 5
www.ali-ev-aachen.de

ALI e.V.
Sozialpsychiatrisches
Zentrum
Südstraße 6
52064 Aachen
B: 2, 3A, 13A, 3B, 13B, 14,
21, 31, 51
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Fr.
14.11.
(Fortsetzung)

16:30 - 18:30
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Offener Basteltreff
siehe 17.10.

Info und Anmeldung
siehe 17.10.

1A Treff
siehe 17.10.

So.
16.11.

16:00 - 18:00 Konzert
mit der "Musikalischen Gesellschaft
Breinig"
Das Repertoire umfasst sowohl
klassische als auch
Unterhaltungsmusik. Es gibt
wechselnde Solisten (instrumental
und vokal).

Info
Andrea Kratz (fauna e.V.)
0241 / 99 03 24 80

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Straße 172
52068 Aachen

Mo.
17.11.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

18:00 - 21:00
alle 14 Tage außerhalb
der Ferien

"Treffpunkt" in der KOT St. Castor,
Alsdorf
siehe 06.10.

telefonische Rücksprache
über KoKoBe-Städteregion
Aachen, Beate Brehm
siehe 06.10.

K.O.T St. Castor
siehe 06.10.

Di.
18.11.

09:30 - 12:00
Jeden 3. Dienstag im
Monat.
Bitte vorher
anmelden.

Frühstückstreff
siehe 21.10.

Info und Anmeldung
siehe 21.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 21.10.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.10.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.
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Di.
18.11.
(Fortsetzung)

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

16:00 - 18:00 Offener Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Villa Faensen
siehe 14.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 07.10.

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.10.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
Behinderung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Haus der Lebenshilfe
siehe 07.10.

19:45 - 21:15 ACDS Urban Kampfkunst
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Simmerath
siehe 07.10.

Mi.
19.11.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

14:00 - 16:30
Jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Journalistisches Schreiben
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

17:30 - 19:00
Jeden Mittwoch
nicht in den
Schulferien

Bühne der Generationen
siehe 05.11.

Info und Ameldung
siehe 05.11.

Nachbarschatstreff der
fauna e.V.
siehe 05.11.

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
siehe 01.10.

18:00 - 20:15 Bowling
siehe 15.10.

Info und Anmeldung
siehe 15.10.

Landal Park
siehe 15.10.

Do.
20.11.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 02.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 02.10.

14:30 - 16:30
Immer 14-tägig
donnerstags.
Bitte vorher
anmelden.

Spiele-Club
siehe 09.10.

Info und Anmeldung
siehe 09.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 09.10.
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Do.
20.11.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
siehe 02.10.

Veranstalter
siehe 02.10.

Kapelle des Vinzenzheims
siehe 02.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch der KoKoBe Eifel
siehe 09.10.

Info
siehe 09.10.

Bikerranch
siehe 09.10.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Aquana Hallenbad
siehe 02.10.

Fr.
21.11.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Sonnenweg
siehe 03.10.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Waldorfschule Aachen
siehe 03.10.

16:00 - 18:00 Lesung
"Die Schönheit der Wörter"
im Rahmen des bundesweiten
Vorlesetages der VHS.
Frauen lesen vor - eigene Texte
entstanden in der Schreibwerkstatt
der Werkstatt der Kulturen.

Info
Andrea Kratz und Heike
Müller (fauna e.V.)
0241 / 99 03 24 80
oder Werkstatt der Kulturen,
Diakonie

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Straße 172
52068 Aachen

16:30 - 18:30
Alle zwei Wochen
freitags

Kochtreff
siehe 10.10.

Info und Anmeldung
siehe 10.10.

1A-Treff
siehe 10.10.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Eulersweg
siehe 03.10.

Sa.
22.11.

10:30 - 15:30 Carolus Thermen Aachen
Wohlfühlen und Genießen!
Erlebe mit uns das warem, salzige
Wasser der Carolus Thermen. Das
ist Erholung vor der Haustüre!

Info und Anmeldung
AnWert e.V.
Karin Schütt
Telefon und Signal:
0170 / 75 60 98 5
info@anwert-ac.de
Sachkosten: 22€ und
Assistenzkosten: 20€ bzw.
40€

Treffpunkt
An der Kasse der Carolus
Thermen
Passstraße 79
52070 Aachen

Mo.
24.11.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.
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Mo.
24.11.
(Fortsetzung)

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.

Di.
25.11.

 Aktion zum Orange Day
Der Orange Day ist der
internationale Tag gegen Gewalt
gegen Frauen. Wie in den
vergangenen Jahren sind wir mit
einer Aktion dabei, um auch auf die
Betroffenheit von Frauen mit
Behinderung aufmerksam zu
machen. Wie genau bitte erfragen!

Info
Heike Müller
fauna e.V.
0241 / 99 03 24 80
oder
Katharina Dieckhoff
KoKoBe
0241 / 89 43 87 22

steht noch nicht fest

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.10.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

16:00 - 18:00 Offener Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Villa Faensen
siehe 14.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 07.10.

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.10.

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.10.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
Behinderung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Haus der Lebenshilfe
siehe 07.10.
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Di.
25.11.
(Fortsetzung)

19:00 - 20:30
jeden 2. Dienstag

Inklusive Malwerkstatt
siehe 14.10.

Info und Anmeldung
siehe 14.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 14.10.

19:45 - 21:15 ACDS Urban Kampfkunst
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Simmerath
siehe 07.10.

Mi.
26.11.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

17:00 - 20:00
14 tägig

Spieleabend mit kleinem Imbiss
siehe 01.10.

siehe 01.10. AWO Herzogenrath
siehe 01.10.

17:30 - 19:00
Jeden Mittwoch
nicht in den
Schulferien

Bühne der Generationen
siehe 05.11.

Info und Ameldung
siehe 05.11.

Nachbarschatstreff der
fauna e.V.
siehe 05.11.

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
siehe 01.10.

Do.
27.11.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 02.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 02.10.

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
siehe 02.10.

Veranstalter
siehe 02.10.

Kapelle des Vinzenzheims
siehe 02.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch der KoKoBe Eifel
siehe 16.10.

Info
siehe 16.10.

Bodega
siehe 16.10.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Aquana Hallenbad
siehe 02.10.

Fr.
28.11.

12:00 oder 14:00 nach
Absprache
Letzter Freitag im
Monat.
Bitte vorher
anmelden.

Workshop rund um Tablet und
Smartphone
siehe 31.10.

Info und Anmeldung
siehe 31.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 31.10.

14:30 - 16:30
Alle 14 Tage freitags.
Bitte vorher
anmelden.

Rummikub, Kniffel & Co.
siehe 17.10.

Info und Anmeldung
siehe 17.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 17.10.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Sonnenweg
siehe 03.10.
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Fr.
28.11.
(Fortsetzung)

16:30 - 18:30
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Offener Basteltreff
siehe 17.10.

Info und Anmeldung
siehe 17.10.

1A Treff
siehe 17.10.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Eulersweg
siehe 03.10.

18:30 - 21:00 Stammtisch in Aachen
siehe 31.10.

Info und Anmeldung
siehe 31.10.

L'Osteria
siehe 31.10.

19:00 - 20:00 Theater SoSH
Theaterstück "Winterperlen" -
Schlank und glücklich durch die
frostige Zeit
Mit Live-Musik,Tanz und Humor
überzeugen wir jeden Wintermuffel,
dass auch die dunkle Jahreszeit
voller Freude sein kann.

Info und Ticketbuchung
https://theater-sosh.de/shop
15€/10€

Kulturbühne der Meffi.s
Mefferdatisstraße 14
52062 Aachen

Sa.
29.11.

10:00 - 13:00 Repaircafe
siehe 25.10.

Info
siehe 25.10.

Ömmesönz-Laden
siehe 25.10.

19:00 Schwarzlicht-Tanz-Theater
Aufführung

Info und Anmeldung
TABALINGO Sport & Kultur
integrativ e.V.
ursula@tabalingo.de

Rollstuhlfahrer:innen bitte
Info bei der Anmeldung im
Vorfeld, da Plätze geplant
werden müssen.
10 Euro

Space Theater im Ludwig
Forum
Jülicher Straße 97 - 109
52070 Aachen

19:00 - 20:00 Theater SoSH
Theaterstück "Winterperlen" -
Schlank und glücklich durch die
frostige Zeit
Mit Live-Musik,Tanz und Humor
überzeugen wir jeden Wintermuffel,
dass auch die dunkle Jahreszeit
voller Freude sein kann.

Info und Ticketbuchung
https://theater-sosh.de/shop
15€/10€

Kulturbühne der Meffi.s
Mefferdatisstraße 14
52062 Aachen

So.
30.11.

11:00 Uhr und 15:00
Uhr

Schwarzlicht-Tanz-Theater
Aufführung

Info und Anmeldung
TABALINGO Sport & Kultur
integrativ e.V.
ursula@tabalingo.de

Rollstuhlfahrer:innen bitte
Info bei der Anmeldung im
Vorfeld, da Plätze geplant
werden müssen.
10 Euro

Space Theater im Ludwig
Forum
Jülicher Straße 97 - 109
52070 Aachen
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So.
30.11.
(Fortsetzung)

15:00 - 18:00 Zockernachmittag
Wir spielen gemeinsam lustige oder
spannende Gesellschaftsspiele.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 1,50€ pro Person

Alte Brennerei
Vaalser Straße 40
52064 Aachen
im Hinterhaus
B: Alle 5er Linien
H: Schanz

18:00 - 19:00 Theater SoSH
Theaterstück "Winterperlen" -
Schlank und glücklich durch die
frostige Zeit
Mit Live-Musik,Tanz und Humor
überzeugen wir jeden Wintermuffel,
dass auch die dunkle Jahreszeit
voller Freude sein kann.

Info und Ticketbuchung
https://theater-sosh.de/shop
15€/10€

Kulturbühne der Meffi.s
Mefferdatisstraße 14
52062 Aachen

Mo.
01.12.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.

10:00 - 13:00
jeden ersten Montag
im Monat

Tiergestützte Arbeit
siehe 06.10.

Info und Anmeldung
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 06.10.

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.

18:00 - 21:00
alle 14 Tage außerhalb
der Ferien

"Treffpunkt" in der KOT St. Castor,
Alsdorf
siehe 06.10.

telefonische Rücksprache
über KoKoBe-Städteregion
Aachen, Beate Brehm
siehe 06.10.

K.O.T St. Castor
siehe 06.10.

Di.
02.12.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.10.
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Di.
02.12.
(Fortsetzung)

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

16:00 - 18:00 Offener Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Villa Faensen
siehe 14.10.

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.10.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
Behinderung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Haus der Lebenshilfe
siehe 07.10.

19:45 - 21:15 ACDS Urban Kampfkunst
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Simmerath
siehe 07.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 07.10.

Mi.
03.12.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

14:00 - 16:30
Jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Journalistisches Schreiben
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

17:30 - 19:00
Jeden Mittwoch
nicht in den
Schulferien

Bühne der Generationen
siehe 05.11.

Info und Ameldung
siehe 05.11.

Nachbarschatstreff der
fauna e.V.
siehe 05.11.

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
siehe 01.10.

18:30 - 20:30
Jeden 1. Mittwoch im
Monat

Darten
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sowiso
siehe 01.10.

Do.
04.12.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 02.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 02.10.
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Do.
04.12.
(Fortsetzung)

14:30 - 16:30
Immer 14-tägig
donnerstags.
Bitte vorher
anmelden.

Spiele-Club
siehe 09.10.

Info und Anmeldung
siehe 09.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 09.10.

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
siehe 02.10.

Veranstalter
siehe 02.10.

Kapelle des Vinzenzheims
siehe 02.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch der KoKoBe Eifel
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Zum „Zien“
siehe 02.10.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Aquana Hallenbad
siehe 02.10.

Fr.
05.12.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Sonnenweg
siehe 03.10.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Waldorfschule Aachen
siehe 03.10.

16:30 - 18:30
Alle zwei Wochen
freitags

Kochtreff
siehe 10.10.

Info und Anmeldung
siehe 10.10.

1A-Treff
siehe 10.10.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Eulersweg
siehe 03.10.

Sa.
06.12.

18:00 - 22:00 Party
nach dem Motto: Zusammen Feiern
- Zusammen Leben
wollen wir gemeinsam Musik hören,
Tanzen und Quatschen in der
Discothek Barbarossa in Aachen

Info
KoKoBe
Tina Elsen
02405 7 49 92 13 50
t.elsen@kokobe-
regionaachen.de
Andrea Hein
0177 / 85 28 05 6
a.hein@kokobe-
regionaachen.de
4€ Eintritt inkl. einem
Softgetränk

Barbarossa
Peterstrasse 76
52062 Aachen
schräg gegenüber vom
Bushof

Mo.
08.12.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.
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Mo.
08.12.
(Fortsetzung)

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

16:30 - 19:15 Kochclub
siehe 13.10.

Info und Anmeldung
siehe 13.10.

Leben & Wohnen
siehe 13.10.

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.

Di.
09.12.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.10.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 07.10.

16:00 - 19:00 Weihnachtsfeier
Offener Treff der KoKoBe
Eschweiler

Info und Anmeldung:
Silke Portheine
02403 / 871850

E-Mail:
s.portheine@kokobe-
regionaachen.de
5 € bei Anmeldung

Villa Faensen
Marienstraße7
52249 Eschweiler

EW4
Aufzug am Gebäude
links/Klingel

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.10.

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.10.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
Behinderung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Haus der Lebenshilfe
siehe 07.10.
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Di.
09.12.
(Fortsetzung)

19:00 - 20:30
jeden 2. Dienstag

Inklusive Malwerkstatt
siehe 14.10.

Info und Anmeldung
siehe 14.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 14.10.

19:45 - 21:15 ACDS Urban Kampfkunst
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Simmerath
siehe 07.10.

Mi.
10.12.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

14:30 - 16:00
Jeden 2. Mittwoch im
Monat.
Bitte vorher
anmelden.

Kreative Fotografie
siehe 08.10.

Info und Anmeldung
siehe 08.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 08.10.

17:00 - 20:00
14 tägig

Spieleabend mit kleinem Imbiss
siehe 01.10.

siehe 01.10. AWO Herzogenrath
siehe 01.10.

17:30 - 19:00
Jeden Mittwoch
nicht in den
Schulferien

Bühne der Generationen
siehe 05.11.

Info und Ameldung
siehe 05.11.

Nachbarschatstreff der
fauna e.V.
siehe 05.11.

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
siehe 01.10.

Do.
11.12.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 02.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 02.10.

17:00 - 19:00 Spieleabend
siehe 13.11.

Info
siehe 13.11.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 13.11.

17:00 - 21:00 Weihnachtsfeier vom Forum für
Menschen mit Behinderung
für Mithelfer*innen und Mithelfer

Anmeldung bitte bis zum
28.11.25
unter folgender
Telefonnummer:
02407 563470

AWO Begegnungsstätte,
Ruifer Str. 28,
52134 Herzogenrath
Buslinien
21, 47, 54, 69
Haltestelle: Schütz von der
Rode Str.

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
siehe 02.10.

Veranstalter
siehe 02.10.

Kapelle des Vinzenzheims
siehe 02.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch der KoKoBe Eifel
siehe 09.10.

Info
siehe 09.10.

Bikerranch
siehe 09.10.
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Do.
11.12.
(Fortsetzung)

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Aquana Hallenbad
siehe 02.10.

Fr.
12.12.

14:30 - 16:30
Alle 14 Tage freitags.
Bitte vorher
anmelden.

Rummikub, Kniffel & Co.
siehe 17.10.

Info und Anmeldung
siehe 17.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 17.10.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Sonnenweg
siehe 03.10.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Waldorfschule Aachen
siehe 03.10.

16:30 - 18:30
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Offener Basteltreff
siehe 17.10.

Info und Anmeldung
siehe 17.10.

1A Treff
siehe 17.10.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Eulersweg
siehe 03.10.

18:00 - 21:00 Offener Frauentreff
siehe 17.10.

Info und Anmeldung
siehe 17.10.

Leben & Wohnen
siehe 17.10.

18:00 - 21:00 Disco
Lust auf ein Tänzchen oder einfach
Musik hören und reden?
Dann komm vorbei!

Info und Anmeldung
Ingo Seyfert
0241 / 32 70 5
www.ali-ev-aachen.de

ALI e.V.
Sozialpsychiatrisches
Zentrum
Südstraße 6
52064 Aachen
B: 2, 3A, 13A, 3B, 13B, 14,
21, 31, 51

Sa.
13.12.

14:00 - 17:00 Plätzchen backen
Bald ist Weihnachten!
In weihnachtlicher Atmosphäre
backen und verzieren wir
gemeinsam Plätzchen - zum sofort
Essen und zum Mitnehmen!

Info und Anmeldung
freizeit@vkm-aachen.de
0241 / 91 38 70
6 €

Café Kränzchen
Vaalser Straße 40
52064 Aachen
H: Schanz, Gartenstraße

So.
14.12.

14:00 - 17:00 4. inklusive Tischkickerliga
siehe 12.10.

Info und Anmeldung
siehe 12.10.

wechselnde Orte
siehe 12.10.

Mo.
15.12.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.
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Mo.
15.12.
(Fortsetzung)

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.

18:00 - 21:00
alle 14 Tage außerhalb
der Ferien

"Treffpunkt" in der KOT St. Castor,
Alsdorf
siehe 06.10.

telefonische Rücksprache
über KoKoBe-Städteregion
Aachen, Beate Brehm
siehe 06.10.

K.O.T St. Castor
siehe 06.10.

Di.
16.12.

09:30 - 12:00
Jeden 3. Dienstag im
Monat.
Bitte vorher
anmelden.

Frühstückstreff
siehe 21.10.

Info und Anmeldung
siehe 21.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 21.10.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Tanzstudio Guido Kreiten
siehe 07.10.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

16:00 - 18:00 Offener Treff KoKoBe Eschweiler
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Villa Faensen
siehe 14.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 07.10.

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.10.

18:00 - 20:00
Jeden Dienstag, nicht
in den Schulferien

Theaterkurs für Menschen mit
Behinderung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Haus der Lebenshilfe
siehe 07.10.
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Di.
16.12.
(Fortsetzung)

19:45 - 21:15 ACDS Urban Kampfkunst
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Simmerath
siehe 07.10.

Mi.
17.12.

09:30 - 12:00
Jeden Mittwoch

Patchwork
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

14:00 - 16:30
Jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Journalistisches Schreiben
siehe 01.10.

Info und Anmeldung
siehe 01.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 01.10.

17:30 - 19:00
Jeden Mittwoch
nicht in den
Schulferien

Bühne der Generationen
siehe 05.11.

Info und Ameldung
siehe 05.11.

Nachbarschatstreff der
fauna e.V.
siehe 05.11.

18:00 - 19:30 Capoeira Siao Aachen
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Centro Cultural Capoeira
Siao Aachen
siehe 01.10.

18:00 - 20:15 Bowling
siehe 15.10.

Info und Anmeldung
siehe 15.10.

Landal Park
siehe 15.10.

Do.
18.12.

10:00 - 12:00
Bitte vorher
anmelden.

Inklusiver (Garten-) Treff
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 02.10.

Begegnungszentrum Forst
siehe 02.10.

14:30 - 16:30
Immer 14-tägig
donnerstags.
Bitte vorher
anmelden.

Spiele-Club
siehe 09.10.

Info und Anmeldung
siehe 09.10.

Begegnungszentrum
Aachen Forst
siehe 09.10.

18:00 - 19:30
Jeden Donnerstag

Chorprobe
siehe 02.10.

Veranstalter
siehe 02.10.

Kapelle des Vinzenzheims
siehe 02.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch der KoKoBe Eifel
siehe 16.10.

Info
siehe 16.10.

Bodega
siehe 16.10.

19:45 - 20:45
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Aquana Hallenbad
siehe 02.10.

Fr.
19.12.

15:45 - 16:45 PTSV-Rhythmus-Rebellen Kinder
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Sonnenweg
siehe 03.10.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Waldorfschule Aachen
siehe 03.10.
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Fr.
19.12.
(Fortsetzung)

16:30 - 18:30
Alle zwei Wochen
freitags

Kochtreff
siehe 10.10.

Info und Anmeldung
siehe 10.10.

1A-Treff
siehe 10.10.

17:00 - 18:00 PTSV Dance Stars
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Gym Eulersweg
siehe 03.10.

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
siehe 10.10.

Info
siehe 10.10.

Deutsches Haus
siehe 10.10.

18:30 - 21:00 Stammtisch in Aachen
siehe 31.10.

Info und Anmeldung
siehe 31.10.

L'Osteria
siehe 31.10.

Mo.
22.12.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.

10:00 - 11:30
Jeden Montag

Digitalcafé
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

13:00 - 14:30
Jeden Montag

Digitalkurs für Erwachsene
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Begegnungszentrum
Aachen Nord
siehe 06.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

14:15 - 17:45 Bowling
Wir fahren gemeinsam zum Event-
Bowling nach Alsdorf. Bei cooler
Musik und mit netten Leuten lassen
wir die Kugeln rollen.
Bitte mitbringen: Geld für ein
Getränk.

Info und Anmeldung
AnWert e.V.
Karin Schütt
Telefon und Signal:
0170 / 75 60 98 5
Sachkosten: 29€ und
Assistenzkosten: 20€ bzw.
40€

Treffpunkt
Parkplatz am Bahnhof Rote
Erde

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.

Di.
23.12.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.
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Di.
23.12.
(Fortsetzung)

17:00 - 18:00 Gruppe 1
14tägig

Kegeln
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.10.

18:00 - 19:00 Gruppe 2
14tägig

Kegeln
siehe 14.10.

Info
siehe 14.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 14.10.

Fr.
26.12.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Fußball-Projekt Kick
siehe 03.10.

Info und Anmeldung
siehe 03.10.

Waldorfschule Aachen
siehe 03.10.

Sa.
27.12.

10:00 - 13:00 Repaircafe
siehe 25.10.

Info
siehe 25.10.

Ömmesönz-Laden
siehe 25.10.

Mo.
29.12.

09:00 - 10:30
Jeden Montag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Montagsfrühstück
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 06.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 06.10.

Termine nur nach
Vereinbarung
siehe 06.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 06.10.

18:00 - 20:00
Jeden Montag

Handarbeit, Basteln und Stricken
siehe 06.10.

Info
siehe 06.10.

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
siehe 06.10.

Di.
30.12.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

15:00 - 17:00
Jeden Dienstag
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Outdoor-Gruppe
siehe 07.10.

Info und Anmeldung
siehe 07.10.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 07.10.

17:30 - 18:30
14tägig

Kegeln
siehe 07.10.

Info
siehe 07.10.

Gaststätte Hendriks
siehe 07.10.
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