
Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die
Veranstaltung stattfindet.

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung
beginnt und endet.

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Frühstück, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer körperlichen Behinderung können die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmäßig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Di.
01.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
Für Jung und Alt mit Musik, Dart,
Kicker und Billard.
Zum Spielen, Klönen und Spaß
haben.

Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50
Geld für Getränke und
Snacks mitbringen

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen
B: Wü1
H: Euregio Kolleg

16:00 - 18:00 Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler

Info
Silke Portheine
Tel.:02403 871850
s.portheine@kokobe-
regionaachen.de
Taschengeld für Getränke

Villa Faensen
Marienstraße 7
52249 Eschweiler
Der Aufzug ist links am
Gebäude
Bus: EW 4

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
Capoeira ist eine brasiliansche
Sportart, die Tanz, Kampf und
Gesang miteinander verbindet.
Für Jugendliche und Erwachsene
bieten wir in unserer Gruppe diesen
Trainingstermin an, bei dem immer
zwei TrainerInnen anwesend sind.

Info
Centro Cultural Capoeira
Siao e.V.
0163 / 44 81 397
https://www.capoeirasiao.de
/
inklusives-training
Kostenfreie
Schnupperstunde ist
möglich, danach 15,00 € pro
Monat.

Sporthalle Passstraße
Passstraße 3
52070 Aachen
Bus: 1, 11, 16, 21, 41, 46, 51
H: Blücherplatz

19:00 - 20:30 Offene Malwerkstatt
Einfach mit Farben experimentieren
und dabei Spaß haben.
Fachkundige Beratung und
Umterstützung ist vor Ort.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 6,00€ pro Tag und
Person

Bleiberger Fabrik
Bleiberger Straße 2
52074 Aachen

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
sich selbst und andere schützen

Info und Anmeldung:
Kampfkunst Eifel
Markus Löbbecke
E-Mail: dialog@kampfkunst-
nordeifel.de
Tel.: 0173 / 52 53 996
Bitte aktuelle Termine
vorher anfragen

Kampfkunst Nordeifel e.V.
In den Bremen 26
52152 Simmerath

B: SB 63, 68
H: Simmerath Bushof
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Mi.
02.10.

9:00 - 16:00
täglich geöffnet

Euregio-Zoo: Der etwas andere
Park in Aachen
Gar nicht so leicht, sich hier für
seinen persönlichen Liebling unter
den rund 1.000 Tieren zu
entscheiden. Ein heißer Kandidat ist
der Kleine Panda, der so niedlich an
Bambuszweigen und Obststückchen
knabbert. Viele Fans haben auch die
leuchtend grünen
Blaustirnamazonen – Papageien, die
Geräusche und menschliche
Sprache verblüffend gut imitieren
können. Außerdem sind da noch die
Geparden und natürlich die
Brillenpinguine, die zugleich das
Wappentier des Euregio-Zoos sind.

Info
http://www.euregiozoo.de/

Aachener Tierpark
Obere Drimbornstraße 44,
52066 Aachen

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
Gemeinsam in einer netten Runde
Kaffee trinken, Erfahrungen
austauschen und Informationen
erhalten.

Info und Anmeldung:
PP e.V.
Tel.: 0241 / 515 00 15
www.ppev.de
Da sich Termine
verschieben könnten, bitte
vorher unbedingt anrufen!
Kosten: 0,50€ pro Getränk

Aachen
Adalbertsteinweg 123
52070 Aachen
H.: Josefskirche
B.: 5, 15, 25, 35, 73, 23, 2, 12,
22

Do.
03.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch in der Bikerranch
Informationsaustausch, Erzählen,
miteinander Spielen und Basteln

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Bikerranch Eifel
Monschauerstr. 68
52152 Strauch
02473/5176
B: 68
H. am Kreisverkehr

Fr.
04.10.

Ganztags Aachens Stadtpark:
Denkmalgeschützte Oase
Wenn man nicht aus Aachen raus
will, aber ins Grüne möchte, ist
nichts naheliegender als der
Stadtpark. Die Bezeichnung kann zu
Verwirrung führen: Es gibt auch den
Kurpark Monsheimallee, den
Stadtgarten oder den Kurgarten.
Gemeint ist immer derselbe
prächtige Park nordöstlich des
Altstadtrings.

Tipp
Ein Spaziergang im Park
lässt sich wunderbar mit
einem Stadtbummel
verbinden.

Aachen
Zwischen Monheimsallee
und Passstraße

15:45 - 16:45
jeden Freitag

Rhythmus-Rebellen
Das Tanz-Angebot für Kinder von ca.
11-14 Jahren ist für Menschen mit
und ohne Behinderung. Gemeinsam
in Bewegung kommen und Spaß
haben! Das soziale Miteinander, die
Kreativität und Förderung des
Selbstbewußtseins stehen bei
diesem Tanzangebot an erster
Stelle.

Info & Kontakt
Telefon 0241 911903
https://www.sportverein-aac
hen.de
Mitgliedsbeitrag nach
Schnupperteilnahme

PTSV Aachen
Gym Sonnenweg
Eulersweg 15
52070 Aachen
Achtung: Zugang über
Treppe

Buslinien 34, 54 bis
Haltestelle Eulersweg
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Fr.
04.10.
(Fortsetzung)

17:00 - 18:00
jeden Freitag

Dance-Stars
Das Tanz-Angebot für Erwachsene
ist für Menschen mit und ohne
Behinderung. Gemeinsam in
Bewegung kommen und Spaß
haben! Das soziale Miteinander, die
Kreativität und Förderung des
Selbstbewußtseins stehen bei
diesem Tanzangebot an erster
Stelle.

Info & Kontakt
Telefon 0241 911903
https://www.sportverein-aac
hen.de
Mitgliedsbeitrag nach
Schnupperteilnahme

PTSV Aachen
Gym Eulersweg
Eulersweg 15
52070 Aachen

Buslinien 34, 54 bis
Haltestelle Eulersweg

Sa.
05.10.

10:00 - 16:00 8. TABLiNGO "Ninja Warrior" -
Aktionstag

Info:
TABALiNGO Sport & Kultur
integrativ

TABALiNGO Vereinsgelände
Hastenrather Straße 101
52222 Stolberg

15:00 - 18:00
meist jeden 1.
Samstag im Monat

Queer und behindert in Aachen
Wir sind ein Treffen für junge und
alte Menschen. Diese Menschen
sind behindert und queer. Oder sie
sind sich darin noch nicht sicher.
Queer bedeutet: Diese Menschen
lieben vielleicht jemanden vom
gleichen Geschlecht, fühlen sich
nicht als Mann oder Frau, oder
fühlen keine sexuelle Anziehung.
Wir sind eine offene
Gesprächsrunde. Manchmal
tauschen wir uns zu einem
bestimmten Thema aus.

Info
Queerreferat an den
Aachener Hochschulen e.V.
(allerdings ist die
Veranstaltung für Alle offen,
egal ob sie studieren oder
nicht)
Hast du Fragen? Schreibe
eine Email an
disabled.queers@queerrefer
at-aachen.de.
kostenlos (eigenes Getränk
mitbringen) oder ein paar
Euro für Getränke

Queerreferat
Gerlachstr. 14, Aachen
Es gibt keine Stufen, aber
die Toiletten sind eng und
haben keinen Haltegriff.

So.
06.10.

10:00 - 16:00 8. TABLiNGO "Ninja Warrior" -
Aktionstag

Info:
TABALiNGO Sport & Kultur
integrativ

TABALiNGO Vereinsgelände
Hastenrather Straße 101
52222 Stolberg

11:00 - 13:00 Entedankgottesdienst im Vinzenz-
Heim Aachen
im Außenbereich des Vinzenz-Heims

Info:
KoKoBe
Alsdorf/Baesweiler/Herzoge
nrath
Beate Brehm
02406 / 923 6053
Geld für Getränke
mitbringen

Vinzenz-Heim Aachen
Kalverbenden 91
52066 Aachen
von Aachen Bushof z.B. B. 1,
11, 21 H.Siegel

ab 14:00 Erntedankfestzug in Monschau-
Mützenich

Info:
Monschauer Land Touristik
e.V.
02472 / 80480
touristik@monschau.de

Moschau-Mützenich
B.: SB 63, SB 66
ab Imgenbroich Bushof mit
Netliner
buchen unter Hotline:
0241 7 188-3322

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
Gemeinsam in einer netten Runde
Kaffee trinken, Erfahrungen
austauschen und Informationen
erhalten.

Info und Anmeldung:
PP e.V.
Tel.: 0241 / 515 00 15
www.ppev.de
Da sich Termine
verschieben könnten, bitte
vorher unbedingt anrufen!
Kosten: 0,50€ pro Getränk.

Aachen
Adalbertsteinweg 123
52070 Aachen
H.: Josefskirche
B.: 5, 15, 25, 35, 73, 23, 2, 12,
22
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Mo.
07.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
Habt ihr Interesse am Sport? Dann
meldet euch bei uns. Wir helfen bei
der Suche nach Sportangeboten in
Vereinen.

Termine nach Vereinbarung
unter:
Lea Stahl
Referentin Inklusion
0241 47579529
lea.stahl@sportinaachen.de
0241 / 4757 9529

Stadtsportbund Aachen e.V.
Reichsweg 30
(Nadelfabrik)
52068 Aachen
B: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73 H: Rothe Erde
und 350 Meter Fußweg

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
sich selbst und andere schützen

Info und Anmeldung:
Kampfkunst Eifel
Markus Löbbecke
E-Mail: dialog@kampfkunst-
nordeifel.de
Tel.: 0173 / 52 53 996
Bitte aktuelle Termine
vorher anfragen

Kampfkunst Nordeifel e.V.
In den Bremen 26
52152 Simmerath

B: SB 63, 68
H: Simmerath Bushof

18:00 - 21:00 „Treffpunkt“ in Alsdorf
...für junge Erwachsene
mit und ohne Behinderung.
Rollstuhlfahrer bitte telefonisch
anmelden!

Info
KoKoBe Alsdorf/
Baesweiler/Herzogenrath
Beate Brehm
02404-6731160
Geld für Getränke
mitbringen!

K.O.T. St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis H
Cäcilienstraße,
von Baesweiler Linie 51 bis
H Im Brühl

Di.
08.10.

16:00 - 18:00 Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Villa Faensen
siehe 01.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 01.10.

Info:
siehe 01.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 01.10.

18:00 - 19:30 Inklusive Rollstuhltanzgruppe
für Rollis und Fußgänger -
körperhehinderte Menschen und
Menschen ohne Behinderung

Info und Anmeldung:
Udo Dumbeck
0177 / 2 33 33 22
rollstuhltanz-
aachen@dumbeck.de

Vinzenz-Heim Aachen
Pausenhalle
Kalverbenden 91
52066 Aachen

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sporthalle Passstraße
siehe 01.10.

19:00 - 20:30 Offene Malwerkstatt
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 01.10.

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.10.

Mi.
09.10.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 02.10.

Info und Anmeldung:
siehe 02.10.

Aachen
siehe 02.10.
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Mi.
09.10.
(Fortsetzung)

18:00 - 20:00 Spieleabend für ALLE
Es werden verschiedene Brett- oder
Kartenspiele gespielt.
Lieblingsspiele können auch gerne
mitgebracht werden.
Es kann auch gekickert werden!

Info:
Heike Müller
Tel.: 0241 / 990 324 80
E-Mail:
heike.mueller@fauna-
aachen.de
www.fauna-aachen.de

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Str. 174
52068 Aachen
Bus : 2, 12, 22
H: Geschwister Scholl
Gymnasium

18:00 - 20:00 „Wer kümmert sich um mein Kind,
wenn ich es nicht mehr kann?“
Eltern als Betreuer:innen oder
Bevollmächtigte. Austausch,
Ideenbörse und Beratung

Referentin: Marion Knief,
Vereinsbetreuerin Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Aachen-Stadt e.V

Info:
Anmeldung erwünscht:
team.betreuung2@awo-
aachen-stadt.de oder Tel.:
0241-8891647 (AB)
kostenlos

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Aachen-Stadt
e.V.
Soziale Dienste, Boxgraben
38, 52064 Aachen

Do.
10.10.

Ganztags Welttag für psychische Gesundheit
Der Welttag für psychische
Gesundheit, auch Welttag der
seelischen Gesundheit und Welttag
der geistigen Gesundheit (englisch
World Mental Health Day), ist ein
Aktionstag, der von der World
Federation for Mental Health
(WFMH) und der
Weltgesundheitsorganisation (WHO)
ausgerufen wird. Er soll auf die
psychische Gesundheit von
Menschen aufmerksam machen,
Informationen über psychische
Krankheiten zugänglich machen und
die Solidarität mit psychisch
Kranken und ihren Angehörigen
ausdrücken. Der Welttag wird
jährlich am 10. Oktober begangen.

 Weltweit

10:30 - 12:00
Jeden Donnerstag

Plauder-Werkstatt der VHS
Eschweiler
Basteln, Kochen Ideenaustausch
oder Handwerkstricks

Info:
annika.hjelte@eschweiler.de
02403 / 71438

Wandel.Laden
Neustraße 29
52249 Eschweiler

18:00 - 21:00 Stammtisch im Bodega
Informationsaustausch, Erzählen,
Spass haben

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr.

Bodega
Triererstraße 254
Monschau-Imgenbroich
B: 166, 82,84
H: Nord

Fr.
11.10.

15:45 - 16:45
jeden Freitag

Rhythmus-Rebellen
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

17:00 - 18:00
jeden Freitag

Dance-Stars
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.
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Fr.
11.10.
(Fortsetzung)

18:30 - 21:30 Offener Frauentreff
Zeit für Gespräche und Aktivitäten zu
Themen, die Frauen interessieren
und bewegen.

Info:
Leben & Wohnen
Hanna Gier
0241 / 990 393 10
www.lewo-aachen.de
Kosten: 2,00€ pro Person
Wir bitten um
Voranmeldung bis drei Tage
vor dem Termin.

Leben & Wohnen
Frankenstraße 14 - 16
52070 Aachen
H.: Josefskirche
/Justitzzentrum
B.: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73

Sa.
12.10.

11:00 - 14:00 Kochtreff
Gemeinsam wird ein leckeres
Gericht zubereitet.
Natürlich wird das dann auch
genüßlich verspeist.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 8,50€ pro Person

Café Kränzchen
Vaalser Straße 40
52062 Aachen
H: Schanz, Gartenstraße

19:00 - 22:00 Disco im Castor-Haus Info
KoKoBe Alsdorf/
Baesweiler/Herzogenrath
Beate Brehm
02404-6731160
Geld für Getränke
mitbringen!

K.O.T. St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis H
Cäcilienstraße,
von Baesweiler Linie 51 bis
H Im Brühl

So.
13.10.

13:00 - 17:30 Herbstfest
Herbstliche Köstlichkeiten in
gemütlicher Atmosphäre.

Info:
KoKoBe
Alsdorf/Baesweiler/Herzoge
nrath
Beate Brehm
02406 / 923 6053
Geld für Getränke
mitbringen

Wilhelm Rombach Haus
Rombachstraße 60
52078 Aachen
von Aachen Bushof z.B. B. 5,
25, 35,, 45, 55

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
siehe 06.10.

Info und Anmeldung:
siehe 06.10.

Aachen
siehe 06.10.

15:00 - 18:00 Gesellschaftsspiele für ...
jeden Geschmack.
Die Lust am Spielen und die gute
Laune sind garantiert!

Info und Anmeldung:
0241 - 475 987 37
Kosten: 1,50€ für Getränke
und Knabbereien

EUTB PP e.V.
Oligsbendengasse 9
52070 Aachen
B: 2/5/12/22/25/
35/43/45/55/66/68/73 H:
Kaiserplatz

Mo.
14.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 07.10.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 07.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 07.10.

Di.
15.10.

16:00 - 18:00 Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Villa Faensen
siehe 01.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 01.10.

Info:
siehe 01.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 01.10.
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Di.
15.10.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sporthalle Passstraße
siehe 01.10.

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.10.

Mi.
16.10.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 02.10.

Info und Anmeldung:
siehe 02.10.

Aachen
siehe 02.10.

17:30 - 19:30 DARTS im Kuckucksnest
barrierefreier Treffpunkt zum
Pfeile werfen

Infound Anmeldung:
Zander BeWo
Theresa Funken
0157 255 291 83
Bitte vorher Anmelden
Geld für den eigenen
Verzehr.

Kuckucksnest
Mauerstraße 92
Aachen
Haltestellen Jakobstr. u.
Schanz
Linien: 5, 25,35,45,55

18:00 - 20:15 Bowling im Landal Park
Gemeinsam haben wir Zeit, um die
Bowling-Kugeln rollen zu lassen
und für einen Plausch.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
Aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 6,00€ plus Geld für
den eigenen Verzehr

Landal Park
Randweg 21
6291 DC Vaals
Niederlande

Do.
17.10.

10:30 - 12:00
Jeden Donnerstag

Plauder-Werkstatt der VHS
Eschweiler
siehe 10.10.

Info:
siehe 10.10.

Wandel.Laden
siehe 10.10.

Fr.
18.10.

15:45 - 16:45
jeden Freitag

Rhythmus-Rebellen
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

17:00 - 18:00
jeden Freitag

Dance-Stars
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
Einladung zum geselligen
Beisammensein im Aachener
Ostviertel.

Info:
Leben & Wohnen
Sonja Mauritz
0241 / 990 393 10
www.lewo-aachen.de
Geld für Getränke
mitbringen.

Deutsches Haus
Adalbertsteinweg 128
52070 Aachen
H.: Josefskirche
/Justitzzentrum
B.: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73

Sa.
19.10.

19:00 "The Indian Queen" - Premiere. Für
alle ab 14 Jahren.
Eine Geschichte um Liebe und
Rache und im Zentrum eine
machthungrige »Königin der
Azteken« - so könnte eine
Zusammenfassung von Henry
Purcells selten aufgeführter
BarockOper »The Indian Queen«
lauten.

Info:
Theaterkasse
Mo bis Sa 11.00 -19.00 Uhr
Telefon (02 41) 47 84-244
Telefax (02 41) 47 84-201
Email:
Theaterkasse@mail.aachen.d
e

Theater Aachen
Theaterplatz 1,
52062 Aachen
Haltestelle Elisenbrunnen
Linien 1, 2, 5, 11, 12, 14, 15,
21, 22, 33, 34, 45, 46, 57, 65,
75

Kreis Aachen 9Kreis Aachen 9



So.
20.10.

10:00 - 17:00 Wohnkultur im 18. und 19.
Jahrhundert
Dauerausstellung. Der Apotheker
Adam Coebergh baute ab 1662 das
Haus am Hühnermarkt, wo er die
Adler-Apotheke einrichtete.
Nachdem Andreas Monheim das
Gebäude im Jahr 1783 erworben
hatte, ließ er es drei Jahre später
durch den Architekten Jakob Couven
umgestalten. Nach dem Zweiten
Weltkrieg, im Jahr 1951, kaufte die
Stadt Aachen das Haus von der
Familie Quadflieg. 1958 wurde dort
das Couven-Museum eröffnet, in
dem Besucher heute u.a.
Musikzimmer, Grünen Salon,
Festsaal und Küche besichtigen
können.

Info:
Telefon: 0241 4324421
Mail: info@couven-
museum.de
Webseite:
http://www.couven-museum.
de/
Auf Anfrage begleitete
Besuche für Menschen mit
Sehbeeinträchtigungen
möglich.
6,00 €, ermäßigt 3,00 €

Couven-Museum
Hühnermarkt 17
52062 Aachen
Haltestelle: Elisenbrunnen

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
siehe 06.10.

Info und Anmeldung:
siehe 06.10.

Aachen
siehe 06.10.

Mo.
21.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 07.10.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 07.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
sich selbst und andere schützen

Info und Anmeldung:
Kampfkunst Eifel
Markus Löbbecke
E-Mail: dialog@kampfkunst-
nordeifel.de
Tel.: 0173 / 52 53 996
Bitte aktuelle Termine
vorher anfragen

Kampfkunst Nordeifel e.V.
In den Bremen 26
52152 Simmerath

B: SB 63, 68
H: Simmerath Bushof

Di.
22.10.

16:00 - 18:00 Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Villa Faensen
siehe 01.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 01.10.

Info:
siehe 01.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 01.10.

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sporthalle Passstraße
siehe 01.10.

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.10.

Mi.
23.10.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 02.10.

Info und Anmeldung:
siehe 02.10.

Aachen
siehe 02.10.
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Mi.
23.10.
(Fortsetzung)

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
Tischtennis oder Badminton nach
Wahl der Teilnehmenden.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
Info und Anmeldung:
BeWo Nordeifel
02472 / 80 33 33 4
Kosten auf Anfrage

Sporthalle Gymnasium
Monschau
Walter-Schreiber-Str. 51
52156 Monschau
B: SB 63, SB 66, ab
Imgenbroich Bushof mit
Netliner: buchen
unter Hotline:
0241 1688-3322

Do.
24.10.

10:30 - 12:00
Jeden Donnerstag

Plauder-Werkstatt der VHS
Eschweiler
siehe 10.10.

Info:
siehe 10.10.

Wandel.Laden
siehe 10.10.

Fr.
25.10.

15:45 - 16:45
jeden Freitag

Rhythmus-Rebellen
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

17:00 - 18:00
jeden Freitag

Dance-Stars
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

18:30 - 21:00
jeden letzten Freitag
im Monat - außer
Dezember

Stammtisch in Aachen
Wir sind eine fröhliche Runde
unterschiedlichen Alters. In netter
Atmosphäre plaudern wir über dies
und das.

Info:
Peer Beratung und KoKoBe
Aachen
Alexander Döen & Paul
Trenner
0241-91387-140
a.doeen@kokobe-
regionaachen.de
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Achtung!
Vorerst im
Café Kränzchen
Vaalser Straße 40
52064 Aachen
Bushaltestelle Schanz oder
Gartenstraße

18:30 - 21:30 Disco
Lust auf ein Tänzchen oder einfach
Musik hören und reden?
Dann komm vorbei!

Info:
Ingo Seyfert
Tel.: 0241 / 32705
www.ali-ev-aachen.de

ALI e.V.
Sozialpsychiatrisches
Zentrum 1
Südstraße 6
52064 Aachen
B.: 2, 3A, 13A, 3B, 13B, 14,
21, 31, 51

Sa.
26.10.

Ganztägig Repair Cafe
Defekte Elektrogeräte (keine Tablets
oder Smartphones) werden von
ehrenamtlichen Fachleuten
repariert.

Info:
AWA Entsorgung
02403 / 87 66 353
info@awa-gmbh.de
kostenlos

Ömmesönz der ReUse-
Laden
Langwahn 86
52249 Eschweiler

14:00 - 15:30 Tanzschule "ars vivendi"
...tanzen für Menschen
mit und ohne Behinderung.
Anmeldung erforderlich!
Weitere Termine online:
https://ts-arsvivendi.de/
tanzen-mit-behinderung/

Info
Tanzschule – Ars Vivendi
Tel. 02452-25364
Bitte 6,00 € für die
Tanzstunde und Getränke
mitbringen. (Begleitperson
frei)

Tanzschule – Ars Vivendi
Antoniusstraße 4
52499 Baesweiler
Von AC Linie 51 bis
Baesweiler,
Haltestelle: In der Schaf,
230 m Fußweg

So.
27.10.

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
siehe 06.10.

Info und Anmeldung:
siehe 06.10.

Aachen
siehe 06.10.
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So.
27.10.
(Fortsetzung)

15:00 - 18:00 Zockernachmittag
Wir spielen gemeinsam lustige oder
spannende Gesellschaftsspiele.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 1,50€ pro Person

Alte Brennerei
Vaalser Straße 40
52062 Aachen
im Hinterhaus
B: Alle 5er Linien
H: Schanz

Mo.
28.10.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 07.10.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 07.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 21:00 „Treffpunkt“ in Alsdorf
...für junge Erwachsene
mit und ohne Behinderung.
Rollstuhlfahrer bitte telefonisch
anmelden!

Info
KoKoBe Alsdorf/
Baesweiler/Herzogenrath
Beate Brehm
02404-6731160
Geld für Getränke
mitbringen!

K.O.T. St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis H
Cäcilienstraße,
von Baesweiler Linie 51 bis
H Im Brühl

Di.
29.10.

16:00 - 18:00 Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Villa Faensen
siehe 01.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 01.10.

Info:
siehe 01.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 01.10.

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sporthalle Passstraße
siehe 01.10.

19:00 - 20:30 Offene Malwerkstatt
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 01.10.

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.10.

Mi.
30.10.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 02.10.

Info und Anmeldung:
siehe 02.10.

Aachen
siehe 02.10.

Do.
31.10.

10:30 - 12:00
Jeden Donnerstag

Plauder-Werkstatt der VHS
Eschweiler
siehe 10.10.

Info:
siehe 10.10.

Wandel.Laden
siehe 10.10.

17:00 Repair Cafe Stolberg Info:
Tel.: 02402 / 90313-0 oder
Museum Zinkhütter Hof

Zinkhütter Hof
Cockerillstraße 90
52222 Stolberg
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Fr.
01.11.

20:00 PAUL PANZER
APAULKALYPSE - Jede Reise geht
einmal zu Ende

Info:
eventime.de

Eurogress Aachen
Monheimsallee 48
52062 Aachen

Sa.
02.11.

15:00 - 18:00 Queer und behindert in Aachen –
Empowerment Workshop
Dieser Workshop ist für behinderte
Menschen, die queer sind. Oder sie
sind sich darin noch nicht sicher.
Queer bedeutet: Diese Menschen
lieben vielleicht jemanden vom
gleichen Geschlecht, fühlen sich
nicht als Mann oder Frau, oder
fühlen keine sexuelle Anziehung.
In diesem Kurs sprechen wir über
Selbstbewusstsein.
Wir lernen, wie wir uns in
schwierigen Situationen verhalten
können.
Wir denken gemeinsam nach, wie
wir uns stark und sicher fühlen
können.
Wir sprechen darüber, wie wir
Grenzen setzen können.
Wir sprechen auch über
Selbstverteidigung und
Selbststärkung.
Selbststärkung bedeutet, dass wir
lernen, uns selbst zu helfen und zu
stärken.
Wir lernen auch praktische Dinge.
Wir lernen einfache Techniken zur
Selbstverteidigung.
Diese Techniken passen wir an
verschiedene Behinderungen an.
Wir probieren diese Techniken aus.

Info
Queerreferat an den
Aachener Hochschulen e.V.
(allerdings ist die
Veranstaltung für Alle offen,
egal ob sie studieren oder
nicht)
Anmeldung erforderlich: ja,
schreibe eine Email an
disabled.queers@queerrefer
at-aachen.de
Gebärden- oder
Schriftdolmetscher auf
Anfrage möglich, wenn der
Bedarf mindestens einen
Monat vor der Veranstaltung
mitgeteilt wird.
kostenlos

noch offen
bitte frage den Ort nach

Uhrzeit bitte
nachfragen

Allerheiligen Spaziergang über den
Waldfriedhof
vom Vinzenz-Heim ausgehend

Info:
KoKoBe
Alsdorf/Baesweiler/Herzoge
nrath
Beate Brehm
02406 / 923 6053

Vinzenz-Heim Aachen
Kalverbenden 91
52066 Aachen
von Aachen Bushof z.B. B. 1,
11, 21 H.Siegel

17:00 - 21:00 Halloweendisco im San Diego in
Simmerath
Mit Andy und Bianca,
mit Rudi und Beate

Info:
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177 / 852 805
a.hein@kokobe-
regionaachen.de
Eintritt frei, Taschengeld für
Snacks und Getränke
mitbringen

Bar-Dancing San Diego
Hauptstraße 42
52452 Simmerath

B.: SB 63, 68
H.: Simmerath Bushof

ab 18:00 20. Stolberger Museumsnacht
Museums- und Kulturgenuss hoch
drei:
Burg Stolberg - Zinkhütter Hof -
Kupferhof Rosental
Shuttles sind eingesetzt!

Info:
Monschauer Land Touristik
e.V.
02472 / 80480
touristik@monschau.de

Verschiedene Orte

Kreis Aachen 13Kreis Aachen 13



So.
03.11.

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
siehe 06.10.

Info und Anmeldung:
siehe 06.10.

Aachen
siehe 06.10.

17:00 - 19:00 Martinszug wie früher auf dem Dorf
Hoch zu Ross begrüßt Sankt Martin
am Sonntag, 3. November, um 17
Uhr Familien und Kindergruppen im
Freilichtmuseum. Danach zieht er
dem Martinszug voraus, der seinen
Weg durch die mit Stall-Laternen
beleuchteten Baugruppen und den
Wald des Museums nimmt. Ganz wie
in der Heiligenlegende wird Martin
am großen Feuer seinen Mantel mit
einem Bettler teilen.
Ein altes Traktorengespann mit
Martinsgänsen und Gänselieseln
sowie historische Löschgruppen
begleiten den Martinszug. Die
teilnehmenden Musikkapellen
spielen auch Martinslieder, die
heute kaum mehr bekannt sind.

Info:
02443 / 99800
kommern@lvr.de
Ab 15:30 Uhr ist der Eintritt
für alle Besucherinnen und
Besucher in das Museum
frei.

LVR-Freilichtmuseum
Kommern
Eickser Straße
D-53894 Mechernich-
Kommern

Mo.
04.11.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 07.10.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 07.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 21.10.

Info und Anmeldung:
siehe 21.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 21.10.

Di.
05.11.

16:00 - 18:00 Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Villa Faensen
siehe 01.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 01.10.

Info:
siehe 01.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 01.10.

18:00 - 19:30 Inklusive Rollstuhltanzgruppe
für Rollis und Fußgänger -
körperhehinderte Menschen und
Menschen ohne Behinderung

Info und Anmeldung:
Udo Dumbeck
0177 / 2 33 33 22
rollstuhltanz-
aachen@dumbeck.de

Vinzenz-Heim Aachen
Pausenhalle
Kalverbenden 91
52066 Aachen

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sporthalle Passstraße
siehe 01.10.

19:00 - 20:30 Offene Malwerkstatt
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 01.10.

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.10.
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Mi.
06.11.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 02.10.

Info und Anmeldung:
siehe 02.10.

Aachen
siehe 02.10.

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
siehe 23.10.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
siehe 23.10.

Sporthalle Gymnasium
Monschau
siehe 23.10.

Do.
07.11.

10:30 - 12:00
Jeden Donnerstag

Plauder-Werkstatt der VHS
Eschweiler
siehe 10.10.

Info:
siehe 10.10.

Wandel.Laden
siehe 10.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch im Bodega
Informationsaustausch, Erzählen,
Spass haben

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr.

Bodega
Triererstraße 254
Monschau-Imgenbroich
B: 166, 82,84
H: Nord

Fr.
08.11.

15:45 - 16:45
jeden Freitag

Rhythmus-Rebellen
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

17:00 - 18:00
jeden Freitag

Dance-Stars
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

Sa.
09.11.

11:00 - 14:00 Kochtreff
Gemeinsam wird ein leckeres
Gericht zubereitet.
Natürlich wird das dann auch
genüßlich verspeist.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 8,50€ pro Person

Café Kränzchen
Vaalser Straße 40
52062 Aachen
H: Schanz, Gartenstraße

11:00 - 16:00 Besuch der Carolus Thermen
Aachen
Wohlfühlen und Genießen!
Erlebe mit und das warme, salzige
Wasser der Carolus Termen.
Das ist Erholung vor der Haustüre!

Info und Anmeldung:
AnWert e.V.
Karin Schütt
0170 / 75 60 98 5
info@anwert.ac.de
Treffpunkt an der Kasse
20,00 € Sachkosten und
Verwaltungs-/
Assistenzkosten

Carolus Thermen
Passstraße 79, 52070
Aachen

So.
10.11.

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
siehe 06.10.

Info und Anmeldung:
siehe 06.10.

Aachen
siehe 06.10.

15:00 - 18:00 Gesellschaftsspiele für ...
jeden Geschmack.
Die Lust am Spielen und die gute
Laune sind garantiert!

Info und Anmeldung:
0241 - 475 987 37
Kosten: 1,50€ für Getränke
und Knabbereien

EUTB PP e.V.
Oligsbendengasse 9
52070 Aachen
B: 2/5/12/22/25/
35/43/45/55/66/68/73 H:
Kaiserplatz

Mo.
11.11.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 07.10.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 07.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 07.10.
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Mo.
11.11.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 21:00 „Treffpunkt“ in Alsdorf
...für junge Erwachsene
mit und ohne Behinderung.
Rollstuhlfahrer bitte telefonisch
anmelden!

Info
KoKoBe Alsdorf/
Baesweiler/Herzogenrath
Beate Brehm
02404-6731160
Geld für Getränke
mitbringen!

K.O.T. St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis H
Cäcilienstraße,
von Baesweiler Linie 51 bis
H Im Brühl

Di.
12.11.

16:00 - 18:00 Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Villa Faensen
siehe 01.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 01.10.

Info:
siehe 01.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 01.10.

17:00 - 19:00 Erbsensuppenessen mit der
Prinzengilde Bergrath

Anmeldung erforderlich
Silke Portheine
Tel.:02403 871850
s.portheine@kokobe-
regionaachen.de
Taschengeld für Getränke
und 2,00€ bei Anmeldung

Villa Faensen
Marienstraße 7
52249 Eschweiler
Der Aufzug ist links am
Gebäude
Bus: EW 4

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sporthalle Passstraße
siehe 01.10.

19:00 - 20:30 Offene Malwerkstatt
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 01.10.

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.10.

Mi.
13.11.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 02.10.

Info und Anmeldung:
siehe 02.10.

Aachen
siehe 02.10.

17:00 St. Martin im Vinzenz-Heim Aachen
im Außenbereich des Vinzenz-Heims

Info:
KoKoBe
Alsdorf/Baesweiler/Herzoge
nrath
Beate Brehm
02406 / 923 6053
Geld für Getränke
mitbringen

Vinzenz-Heim Aachen
Kalverbenden 91
52066 Aachen
von Aachen Bushof z.B. B. 1,
11, 21 H.Siegel

17:30 - 19:30 DARTS im Kuckucksnest
barrierefreier Treffpunkt zum
Pfeile werfen

Infound Anmeldung:
Zander BeWo
Theresa Funken
0157 255 291 83
Bitte vorher Anmelden
Geld für den eigenen
Verzehr.

Kuckucksnest
Mauerstraße 92
Aachen
Haltestellen Jakobstr. u.
Schanz
Linien: 5, 25,35,45,55
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Mi.
13.11.
(Fortsetzung)

18:00 - 20:00 Spieleabend für ALLE
Es werden Verschiedene Brett- oder
Kartenspiele gespielt.
Lieblingsspiele können auch gerne
mitgebracht werden.
Es kann auch gekickert werden!

Info:
Heike Müller
Tel.: 0241 / 990 324 80
E-Mail:
heike.mueller@fauna-
aachen.de
www.fauna-aachen.de

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Str. 174
52068 Aachen
Bus : 2, 12, 22
H: Geschwister Scholl
Gymnasium

Do.
14.11.

10:30 - 12:00
Jeden Donnerstag

Plauder-Werkstatt der VHS
Eschweiler
siehe 10.10.

Info:
siehe 10.10.

Wandel.Laden
siehe 10.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch in der Bikerranch
Informationsaustausch, Erzählen,
miteinander Spielen und Basteln

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Bikerranch Eifel
Monschauerstr. 68
52152 Strauch
02473/5176
B: 68
H. am Kreisverkehr

Fr.
15.11.

15:45 - 16:45
jeden Freitag

Rhythmus-Rebellen
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

17:00 - 18:00
jeden Freitag

Dance-Stars
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
Einladung zum geselligen
Beisammensein im Aachener
Ostviertel.

Info:
Leben & Wohnen
Sonja Mauritz
0241 / 990 393 10
www.lewo-aachen.de
Geld für Getränke
mitbringen.

Deutsches Haus
Adalbertsteinweg 128
52070 Aachen
H.: Josefskirche
/Justitzzentrum
B.: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73

18:30 - 21:30 Disco
Lust auf ein Tänzchen oder einfach
Musik hören und reden?
Dann komm vorbei!

Info:
Ingo Seyfert
Tel.: 0241 / 32705
www.ali-ev-aachen.de

ALI e.V.
Sozialpsychiatrisches
Zentrum 1
Südstraße 6
52064 Aachen
B.: 2, 3A, 13A, 3B, 13B, 14,
21, 31, 51
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Sa.
16.11.

20 Uhr Frauenchor taktlos – Lass los
Seit 35 Jahren mischen die acht
Frauen und die Pianistin
Schlagerparodien, humorvolle
Szenen aus dem Alltag oder A-
Capella-Gesang.

Info
Vorverkauf
Buchhandlung Schmetz am
Dom
Frankenberger Buchladen
VVK/AK: 15,00 €

Altes Kurhaus Aachen
Kurhausstr. 1
52058 Aachen
Eingang Klangbrücke:
Kurhausstr. 2
Eingang Ballsaal:
Komphausbadstr. 19
Der Ballsaal im Alten
Kurhaus ist barrierefrei über
einen Aufzug erreichbar, zur
Klangbrücke führt eine
Treppe mit mehreren
Stufen. Bitte nutzen Sie als
barrierefreien Zugang den
Eingang Kurhausstraße 2.
Haltestelle: Bushof

So.
17.11.

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
siehe 06.10.

Info und Anmeldung:
siehe 06.10.

Aachen
siehe 06.10.

Mo.
18.11.

9:30 - 17:00 Bildungs- und Beratungsmesse
"Bildungsallianz Eschweiler" der
VHS Eschweiler

Info:
Frau Hannemann 02403 /
7027-30
Fr. Andres 02403 / 7027-17
Eintritt frei

Talbahnhof Eschweiler
52249 Eschweiler
Raifseisenplatz 1

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 07.10.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 07.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 21.10.

Info und Anmeldung:
siehe 21.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 21.10.

Di.
19.11.

16:00 - 18:00 Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Villa Faensen
siehe 01.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 01.10.

Info:
siehe 01.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 01.10.

18:00 - 19:30 Inklusive Rollstuhltanzgruppe
für Rollis und Fußgänger -
körperhehinderte Menschen und
Menschen ohne Behinderung

Info und Anmeldung:
Udo Dumbeck
0177 / 2 33 33 22
rollstuhltanz-
aachen@dumbeck.de

Vinzenz-Heim Aachen
Pausenhalle
Kalverbenden 91
52066 Aachen

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sporthalle Passstraße
siehe 01.10.
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Di.
19.11.
(Fortsetzung)

19:00 - 20:30 Offene Malwerkstatt
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 01.10.

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.10.

Mi.
20.11.

Zeiten standen bei
Redaktionsschluss
noch nicht fest, bitte
anfragen

20 Jahre KoKoBe-Feier
Fachtag mit buntem
Rahmenprogramm im und rund um
das Horion-Haus.

Info
https://www.lvr.de
0221 809–0

LVR im Horion-Haus
Hermann-Pünder-Straße 1,
50679 Köln

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 02.10.

Info und Anmeldung:
siehe 02.10.

Aachen
siehe 02.10.

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
siehe 23.10.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
siehe 23.10.

Sporthalle Gymnasium
Monschau
siehe 23.10.

18:00 - 20:15 Bowling im Landal Park
Gemeinsam haben wir Zeit, um die
Bowling-Kugeln rollen zu lassen
und für einen Plausch.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
Aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 6,00€ plus Geld für
den eigenen Verzehr

Landal Park
Randweg 21
6291 DC Vaals
Niederlande

Do.
21.11.

10:30 - 12:00
Jeden Donnerstag

Plauder-Werkstatt der VHS
Eschweiler
siehe 10.10.

Info:
siehe 10.10.

Wandel.Laden
siehe 10.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch beim "Zien"
Informationsaustausch, Erzählen,
Dart, Kicker, miteinander zocken

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Zum „Zien“
Malmedyerstr 2
Kalterherberg
B: SB 63-SB66(Roetgen)-
85 oder Netliner
(Imgenbroich)
H: Kirche

Fr.
22.11.

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
Rund um Dom und Rathaus
verwandelt sich die Aachener
Innenstadt in ein
Weihnachtsparadies. Weihnachtlich
glitzernde Beleuchtung und
verführerische Gerüche werden Sie
verzaubern. Besonders und äußerst
beliebt macht den Aachener
Weihnachtsmarkt seine fast
familiäre Atmosphäre. Zahlreiche
Aussteller haben nicht nur
kulinarisches zu bieten, sondern
auch winterlich-weihnachtliche
Souvenirs und Geschenkideen.

 Aachen
Rund um Dom und Rathaus
Bushaltestelle:
Elisenbrunnen

15:45 - 16:45
jeden Freitag

Rhythmus-Rebellen
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.
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Fr.
22.11.
(Fortsetzung)

17:00 - 18:00
jeden Freitag

Dance-Stars
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

Sa.
23.11.

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
siehe 22.11.

 Aachen
siehe 22.11.

14:00 - 15:30 Tanzschule "ars vivendi"
...tanzen für Menschen
mit und ohne Behinderung.
Anmeldung erforderlich!
Weitere Termine online:
https://ts-arsvivendi.de/
tanzen-mit-behinderung/

Info
Tanzschule – Ars Vivendi
Tel. 02452-25364
Bitte 6,00 € für die
Tanzstunde und Getränke
mitbringen. (Begleitperson
frei)

Tanzschule – Ars Vivendi
Antoniusstraße 4
52499 Baesweiler
Von AC Linie 51 bis
Baesweiler,
Haltestelle: In der Schaf,
230 m Fußweg

14:00 - 18:00 Adventsbasar im Helena-
Stollenwerk-Haus

Info:
KoKoBe
Alsdorf/Baesweiler/Herzoge
nrath
Beate Brehm
02406 / 923 6053
Geld für Getränke
mitbringen

Helena-Stollenwerk-Haus
Quadfliegstraße 14
52152 Simmerath
von Aachen Bushof
z.B. SB 63

So.
24.11.

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
siehe 22.11.

 Aachen
siehe 22.11.

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
siehe 06.10.

Info und Anmeldung:
siehe 06.10.

Aachen
siehe 06.10.

15:00 - 18:00 Zockernachmittag
Wir spielen gemeinsam lustige oder
spannende Gesellschaftsspiele.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 1,50€ pro Person

Alte Brennerei
Vaalser Straße 40
52062 Aachen
im Hinterhaus
B: Alle 5er Linien
H: Schanz

Mo.
25.11.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 07.10.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 07.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 21:00 „Treffpunkt“ in Alsdorf
...für junge Erwachsene
mit und ohne Behinderung.
Rollstuhlfahrer bitte telefonisch
anmelden!

Info
KoKoBe Alsdorf/
Baesweiler/Herzogenrath
Beate Brehm
02404-6731160
Geld für Getränke
mitbringen!

K.O.T. St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis H
Cäcilienstraße,
von Baesweiler Linie 51 bis
H Im Brühl
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Di.
26.11.

16:00 - 18:00 Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Villa Faensen
siehe 01.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 01.10.

Info:
siehe 01.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 01.10.

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sporthalle Passstraße
siehe 01.10.

19:00 - 20:30 Offene Malwerkstatt
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 01.10.

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.10.

Mi.
27.11.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 02.10.

Info und Anmeldung:
siehe 02.10.

Aachen
siehe 02.10.

Do.
28.11.

10:30 - 12:00
Jeden Donnerstag

Plauder-Werkstatt der VHS
Eschweiler
siehe 10.10.

Info:
siehe 10.10.

Wandel.Laden
siehe 10.10.

Fr.
29.11.

11:00 - 21:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
In zauberhafter Kulisse mit
gebuchten Altstadtführungen

Info:
Monschauer Land Touristik
e.V.
02472 / 80480
touristik@monschau.de

Moschau
B.: SB 63, SB 66
ab Imgenbroich Bushof sind
Shuttlebusse eingesetzt

15:45 - 16:45
jeden Freitag

Rhythmus-Rebellen
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

17:00 - 18:00
jeden Freitag

Dance-Stars
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

18:30 - 21:00
jeden letzten Freitag
im Monat - außer
Dezember

Stammtisch in Aachen
Wir sind eine fröhliche Runde
unterschiedlichen Alters. In netter
Atmosphäre plaudern wir über dies
und das.

Info:
Peer Beratung und KoKoBe
Aachen
Alexander Döen & Paul
Trenner
0241-91387-140
a.doeen@kokobe-
regionaachen.de
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Achtung!
Vorerst im
Café Kränzchen
Vaalser Straße 40
52064 Aachen
Bushaltestelle Schanz oder
Gartenstraße
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Fr.
29.11.
(Fortsetzung)

18:30 - 21:30 Offener Frauentreff
Zeit für Gespräche und Aktivitäten zu
Themen, die Frauen interessieren
und bewegen.

Info:
Leben & Wohnen
Hanna Gier
0241 / 990 393 10
www.lewo-aachen.de
Kosten: 2,00€ pro Person
Wir bitten um
Voranmeldung bis drei Tage
vor dem Termin.

Leben & Wohnen
Frankenstraße 14 - 16
52070 Aachen
H.: Josefskirche
/Justitzzentrum
B.: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73

Sa.
30.11.

Ganztägig Repair Cafe
Defekte Elektrogeräte (keine Tablets
oder Smartphones) werden von
ehrenamtlichen Fachleuten
repariert.

Info:
AWA Entsorgung
02403 / 87 66 353
info@awa-gmbh.de
kostenlos

Ömmesönz der ReUse-
Laden
Langwahn 86
52249 Eschweiler

10:00 - 18:00 Advent für alle Sinne
Der „Advent für alle Sinne“ will
Entspannung bescheren und auch
ein bisschen nachdenklich machen.
Er lässt Sie in frühere Zeiten
eintauchen und will vermitteln, wie
sich bäuerliche Familien einst auf
das Weihnachtsfest vorbereiteten.
Neben einem kleinen Adventsmarkt
in und vor dem Tanzsaal aus
Pingsdorf mit Spielzeug, Papeterie,
Glaskunst, Patchwork und vielem
mehr, locken auch tolle
vorweihnachtliche Aktionen auf dem
gesamten Museumsgelände.

Info:
02443 / 99800
kommern@lvr.de

LVR-Freilichtmuseum
Kommern
Eickser Straße
D-53894 Mechernich-
Kommern

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
siehe 22.11.

 Aachen
siehe 22.11.

11:00 - 21:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
In zauberhafter Kulisse mit
gebuchten Altstadtführungen

Info:
Monschauer Land Touristik
e.V.
02472 / 80480
touristik@monschau.de

Moschau
B.: SB 63, SB 66
ab Imgenbroich Bushof sind
Shuttlebusse eingesetzt

So.
01.12.

10:00 - 18:00 Advent für alle Sinne
siehe 30.11.

Info:
siehe 30.11.

LVR-Freilichtmuseum
Kommern
siehe 30.11.

11:00 - 17:00 13. Adventssägen im
Museumssägewerk Zweifall

Info:
02429 / 9400-0
rureifel-juelicher-
boerde@wald-undholz-
nrw.de

Museumssägewerk Zweifall
e.V.
Jägerhausstraße 148
52224 Stolberg

11:00 - 20:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
In zauberhafter Kulisse mit
gebuchten Altstadtführungen

Info:
Monschauer Land Touristik
e.V.
02472 / 80480
touristik@monschau.de

Moschau
B.: SB 63, SB 66
ab Imgenbroich Bushof sind
Shuttlebusse eingesetzt
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So.
01.12.
(Fortsetzung)

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
siehe 22.11.

 Aachen
siehe 22.11.

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
siehe 06.10.

Info und Anmeldung:
siehe 06.10.

Aachen
siehe 06.10.

Mo.
02.12.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 07.10.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 07.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 21.10.

Info und Anmeldung:
siehe 21.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 21.10.

Di.
03.12.

Ganztags Internationaler Tag der Menschen
mit Behinderung
Mit dem Abschluss des Jahrzehnts
der Menschen mit Behinderung 1993
wird am 3. Dezember an die
universellen Menschenrechte
ALLER Menschen - gleich ob mit
oder ohne Behinderung - erinnert.

Info
https://de.wikipedia.org/wiki
/Internationaler_Tag_
der_Menschen_mit_
Behinderungen

Weltweit

16:00 - 18:00 Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Villa Faensen
siehe 01.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 01.10.

Info:
siehe 01.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 01.10.

18:00 - 19:30 Inklusive Rollstuhltanzgruppe
für Rollis und Fußgänger -
körperhehinderte Menschen und
Menschen ohne Behinderung

Info und Anmeldung:
Udo Dumbeck
0177 / 2 33 33 22
rollstuhltanz-
aachen@dumbeck.de

Vinzenz-Heim Aachen
Pausenhalle
Kalverbenden 91
52066 Aachen

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sporthalle Passstraße
siehe 01.10.

19:00 - 20:30 Offene Malwerkstatt
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 01.10.

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.10.

Mi.
04.12.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 02.10.

Info und Anmeldung:
siehe 02.10.

Aachen
siehe 02.10.

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
siehe 23.10.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
siehe 23.10.

Sporthalle Gymnasium
Monschau
siehe 23.10.
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Do.
05.12.

10:30 - 12:00
Jeden Donnerstag

Plauder-Werkstatt der VHS
Eschweiler
siehe 10.10.

Info:
siehe 10.10.

Wandel.Laden
siehe 10.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch in der Bikerranch
Informationsaustausch, Erzählen,
miteinander Spielen und Basteln

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Bikerranch Eifel
Monschauerstr. 68
52152 Strauch
02473/5176
B: 68
H. am Kreisverkehr

Fr.
06.12.

11:00 - 21:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
siehe 29.11.

Info:
siehe 29.11.

Moschau
siehe 29.11.

15:45 - 16:45
jeden Freitag

Rhythmus-Rebellen
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

17:00 - 18:00
jeden Freitag

Dance-Stars
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
Einladung zum geselligen
Beisammensein im Aachener
Ostviertel.

Info:
Leben & Wohnen
Sonja Mauritz
0241 / 990 393 10
www.lewo-aachen.de
Geld für Getränke
mitbringen.

Deutsches Haus
Adalbertsteinweg 128
52070 Aachen
H.: Josefskirche
/Justitzzentrum
B.: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73

Sa.
07.12.

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
siehe 22.11.

 Aachen
siehe 22.11.

11:00 - 21:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
siehe 30.11.

Info:
siehe 30.11.

Moschau
siehe 30.11.

15:00 - 18:00
meist jeden 1.
Samstag im Monat

Queer und behindert in Aachen
Wir sind ein Treffen für junge und
alte Menschen. Diese Menschen
sind behindert und queer. Oder sie
sind sich darin noch nicht sicher.
Queer bedeutet: Diese Menschen
lieben vielleicht jemanden vom
gleichen Geschlecht, fühlen sich
nicht als Mann oder Frau, oder
fühlen keine sexuelle Anziehung.
Wir sind eine offene
Gesprächsrunde. Manchmal
tauschen wir uns zu einem
bestimmten Thema aus.

Info
Queerreferat an den
Aachener Hochschulen e.V.
(allerdings ist die
Veranstaltung für Alle offen,
egal ob sie studieren oder
nicht)
Hast du Fragen? Schreiben
eine Email an
disabled.queers@queerrefer
at-aachen.de.
kostenlos (eigenes Getränk
mitbringen) oder ein paar
Euro für Getränke

Queerreferat
Gerlachstr. 14, Aachen
Es gibt keine Stufen, aber
die Toiletten sind eng und
haben keinen Haltegriff.

So.
08.12.

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
siehe 22.11.

 Aachen
siehe 22.11.
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So.
08.12.
(Fortsetzung)

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
siehe 06.10.

Info und Anmeldung:
siehe 06.10.

Aachen
siehe 06.10.

11:00 - 20:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
siehe 01.12.

Info:
siehe 01.12.

Moschau
siehe 01.12.

15:00 - 18:00 Gesellschaftsspiele für ...
jeden Geschmack.
Die Lust am Spielen und die gute
Laune sind garantiert!

Info und Anmeldung:
0241 - 475 987 37
Kosten: 1,50€ für Getränke
und Knabbereien

EUTB PP e.V.
Oligsbendengasse 9
52070 Aachen
B: 2/5/12/22/25/
35/43/45/55/66/68/73 H:
Kaiserplatz

Mo.
09.12.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 07.10.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 07.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 07.10.

Info und Anmeldung:
siehe 07.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 21:00 „Treffpunkt“ in Alsdorf
...für junge Erwachsene
mit und ohne Behinderung.
Rollstuhlfahrer bitte telefonisch
anmelden!

Info
KoKoBe Alsdorf/
Baesweiler/Herzogenrath
Beate Brehm
02404-6731160
Geld für Getränke
mitbringen!

K.O.T. St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis H
Cäcilienstraße,
von Baesweiler Linie 51 bis
H Im Brühl

Di.
10.12.

16:00 - 18:00 Freizeit-Treff der KoKoBe
Eschweiler
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Villa Faensen
siehe 01.10.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 01.10.

Info:
siehe 01.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 01.10.

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sporthalle Passstraße
siehe 01.10.

19:00 - 20:30 Offene Malwerkstatt
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Bleiberger Fabrik
siehe 01.10.

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.10.

Mi.
11.12.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 02.10.

Info und Anmeldung:
siehe 02.10.

Aachen
siehe 02.10.

17:30 - 19:30 DARTS im Kuckucksnest
barrierefreier Treffpunkt zum
Pfeile werfen

Infound Anmeldung:
Zander BeWo
Theresa Funken
0157 255 291 83
Bitte vorher Anmelden
Geld für den eigenen
Verzehr.

Kuckucksnest
Mauerstraße 92
Aachen
Haltestellen Jakobstr. u.
Schanz
Linien: 5, 25,35,45,55
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Mi.
11.12.
(Fortsetzung)

18:00 - 20:00 Spieleabend für ALLE
Es werden verschiedene Brett- oder
Kartenspiele gespielt.
Lieblingsspiele können auch gerne
mitgebracht werden.
Es kann auch gekickert werden!

Info:
Heike Müller
Tel.: 0241 / 990 324 80
E-Mail:
heike.mueller@fauna-
aachen.de
www.fauna-aachen.de

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Str. 174
52068 Aachen
Bus : 2, 12, 22
H: Geschwister Scholl
Gymnasium

Do.
12.12.

10:30 - 12:00
Jeden Donnerstag

Plauder-Werkstatt der VHS
Eschweiler
siehe 10.10.

Info:
siehe 10.10.

Wandel.Laden
siehe 10.10.

Fr.
13.12.

11:00 - 21:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
siehe 29.11.

Info:
siehe 29.11.

Moschau
siehe 29.11.

15:45 - 16:45
jeden Freitag

Rhythmus-Rebellen
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

17:00 - 18:00
jeden Freitag

Dance-Stars
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

18:30 - 21:00
jeden letzten Freitag
im Monat - außer
Dezember

Stammtisch in Aachen
Wir sind eine fröhliche Runde
unterschiedlichen Alters. In netter
Atmosphäre plaudern wir über dies
und das.

Info:
Peer Beratung und KoKoBe
Aachen
Alexander Döen & Paul
Trenner
0241-91387-140
a.doeen@kokobe-
regionaachen.de
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Achtung!
Vorerst im
Café Kränzchen
Vaalser Straße 40
52064 Aachen
Bushaltestelle Schanz oder
Gartenstraße

18:30 - 21:30 Disco
Lust auf ein Tänzchen oder einfach
Musik hören und reden?
Dann komm vorbei!

Info:
Ingo Seyfert
Tel.: 0241 / 32705
www.ali-ev-aachen.de

ALI e.V.
Sozialpsychiatrisches
Zentrum 1
Südstraße 6
52064 Aachen
B.: 2, 3A, 13A, 3B, 13B, 14,
21, 31, 51

Sa.
14.12.

11:00 - 14:00 Plätzchenbacken
Gemeinsam backen wir Plätzchen
für die Weihnachtszeit.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 8,50€ pro Person

Café Kränzchen
Vaalser Straße 40
52062 Aachen
H: Schanz, Gartenstraße

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
siehe 22.11.

 Aachen
siehe 22.11.

11:00 - 21:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
siehe 30.11.

Info:
siehe 30.11.

Moschau
siehe 30.11.
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Sa.
14.12.
(Fortsetzung)

13:30 - 15:00 Tanzschule "ars vivendi"
...tanzen für Menschen
mit und ohne Behinderung.
Anmeldung erforderlich!
Weitere Termine online:
https://ts-arsvivendi.de/
tanzen-mit-behinderung/

Info
Tanzschule – Ars Vivendi
Tel. 02452-25364
Bitte 6,00 € für die
Tanzstunde und Getränke
mitbringen. (Begleitperson
frei)

Tanzschule – Ars Vivendi
Antoniusstraße 4
52499 Baesweiler
Von AC Linie 51 bis
Baesweiler,
Haltestelle: In der Schaf,
230 m Fußweg

19:00 - 22:00 Disco im Castor-Haus Info
KoKoBe Alsdorf/
Baesweiler/Herzogenrath
Beate Brehm
02404-6731160
Geld für Getränke
mitbringen!

K.O.T. St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis H
Cäcilienstraße,
von Baesweiler Linie 51 bis
H Im Brühl

So.
15.12.

11:00 - 20:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
siehe 01.12.

Info:
siehe 01.12.

Moschau
siehe 01.12.

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
siehe 22.11.

 Aachen
siehe 22.11.

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
siehe 06.10.

Info und Anmeldung:
siehe 06.10.

Aachen
siehe 06.10.

Mo.
16.12.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 07.10.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 07.10.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 07.10.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 21.10.

Info und Anmeldung:
siehe 21.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 21.10.

Di.
17.12.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
siehe 01.10.

Info:
siehe 01.10.

Im Alten Bahnhof
siehe 01.10.

16:00 - 19:00 Weihnachtsfeier der KoKoBe
Eschweiler

Anmeldung erforderlich
Silke Portheine
Tel.:02403 871850
s.portheine@kokobe-
regionaachen.de
Taschengeld für Getränke
und 2,00€ bei Anmeldung

Villa Faensen
Marienstraße 7
52249 Eschweiler
Der Aufzug ist links am
Gebäude
Bus: EW 4

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 01.10.

Info
siehe 01.10.

Sporthalle Passstraße
siehe 01.10.

Mi.
18.12.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 02.10.

Info und Anmeldung:
siehe 02.10.

Aachen
siehe 02.10.

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
siehe 23.10.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
siehe 23.10.

Sporthalle Gymnasium
Monschau
siehe 23.10.
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Do.
19.12.

10:30 - 12:00
Jeden Donnerstag

Plauder-Werkstatt der VHS
Eschweiler
siehe 10.10.

Info:
siehe 10.10.

Wandel.Laden
siehe 10.10.

18:00 - 21:00 Stammtisch beim "Zien"
Informationsaustausch, Erzählen,
Dart, Kicker, miteinander zocken

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Zum „Zien“
Malmedyerstr 2
Kalterherberg
B: SB 63-SB66(Roetgen)-
85 oder Netliner
(Imgenbroich)
H: Kirche

19:45 - 21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.10.

Info und Anmeldung:
siehe 01.10.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.10.

Fr.
20.12.

11:00 - 21:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
siehe 29.11.

Info:
siehe 29.11.

Moschau
siehe 29.11.

15:45 - 16:45
jeden Freitag

Rhythmus-Rebellen
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

17:00 - 18:00
jeden Freitag

Dance-Stars
siehe 04.10.

Info & Kontakt
siehe 04.10.

PTSV Aachen
siehe 04.10.

Sa.
21.12.

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
siehe 22.11.

 Aachen
siehe 22.11.

11:00 - 21:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
siehe 30.11.

Info:
siehe 30.11.

Moschau
siehe 30.11.

So.
22.12.

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
siehe 22.11.

 Aachen
siehe 22.11.

11:00 - 20:00 Monschauer Weihnachtsmarkt
siehe 01.12.

Info:
siehe 01.12.

Moschau
siehe 01.12.

15:00 - 17:00
Jeden Sonntag

PP-Café
siehe 06.10.

Info und Anmeldung:
siehe 06.10.

Aachen
siehe 06.10.

Mo.
23.12.

11:00 - 21:00
täglich
bis 23.12.

Weihnachtsmarkt in Aachen
siehe 22.11.

 Aachen
siehe 22.11.
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Di.
24.12.

bitte informieren Gottesdienste
In der StädteRegion finden gewohnt
viele Gottesdienste zu Weihnachten
statt. Auf den Internetseiten der
Katholische Kirche des Bistums
Aachen und der Evangelischen
Gemeinden des Kirchkreises Aachen
gibt es die Informationen. Bitte
schauen Sie dort nach.

Frohe Weihnachten!

Info
Bistum Aachen
http://gottesdienste-im-bistu
m-aachen.de/

Kirchenkreis Aachen
https://www.kirchenkreis-aa
chen.de/gemeinden/

 

Do.
26.12.

17:00 - 18:00 Öffentliche Führung Ludwigforum
Führung durch die aktuellen
Ausstellungen - die Gelegenheit,
erste Eindrücke für einen
vertiefenden eigenen
Museumsbesuch zu sammeln.

Info und Kontakt
Tel. +49 (0)241 1807-104
info[at]ludwigforum.de
6,00 €, 3,00 € ermäßigt,
zusätzlich 2,00 € für die
Führung

Ludwig Forum Aachen
Jülicher Straße 97–109
52070 Aachen
Buslinien: 11, 21, 31
Haltestelle: Ludwig Forum

Fr.
27.12.

13:00 - 19:00 Dombesichtigung
Der Aachener Dom ist eine
katholische Kirche. Er dient dem
Gottesdienst, dem persönlichen
Gebet und der Besinnung. Er steht
grundsätzlich allen Menschen offen.
Besucherinnen und Besucher
werden gebeten, sich der Würde des
Doms angemessen zu verhalten.

Info:
Aufgrund besonderer
Gottesdienste oder
Veranstaltungen kann es zu
kurzfristigen Änderungen
der Öffnungszeiten kommen.
Informieren Sie sich bitte auf
der Startseite über die
Öffnungszeiten des aktuellen
Monats oder rufen Sie zur
Sicherheit in der
Dominformation an, Tel.
0241 / 47709 145.

Aachen, Dom

Sa.
28.12.

15:15 Schloss Augustusburg: Führung
Bei den regulärengroßen Führungen
werden in der Regel folgenden
Räume gezeigt: Winterappartement,
Treppenhaus, Säle, Großes Neues
Appartement, Sommerappartement,
plus Gelbes Appartement. Die
Führung dauert 90-100 Minuten

Info:
Telefon
02232 44000

Schloss Augustusburg
Max-Ernst-Allee,
50321 Brühl
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So.
29.12.

10:00 - 17:00 Couven-Museum
Seit 1958 ist das „Haus Monheim”
Ausstellungsort besonders
eindrucksvoller Zeugnisse
großbürgerlicher Wohnkultur. Die
Räume bilden ein stimmiges
Ensemble der verschiedenen
Einrichtungsstile vom Rokoko bis
hin zum Biedermeier. In einer
großen Raumvitrine wird u.a. eine
Auswahl an prunkvollem Silbergerät
des 18. Jahrhunderts präsentiert.
Die eher praktischen Gerätschaften
in der Küche verweisen darauf, dass
die Luxusgetränke Kaffee, Tee und
Schokolade im 18. Jahrhundert auch
im bürgerlichen Leben Einzug
hielten.

Kontakt
Telefon: 0241 4324421
Mail: info@couven-
museum.de
Webseite:
http://www.couven-museum.
de/
Auf Anfrage begleitete
Besuche für Menschen mit
Sehbeeinträchtigungen
möglich.
6,00 €, ermäßigt 3,00 €

Couven-Museum
Hühnermarkt 17
52062 Aachen
Haltestelle: Elisenbrunnen

Mo.
30.12.

 Sportkurse
Für die guten Vorsätze für 2025 und
auch einfach so ;-)
Über das Sportbildungswerk und
den Stadtsportbund sind viele
Sportkurse und -angebote zu finden.

Info:
https://www.sportbildungsw
erk-
nrw.de/aachen/sportkurse

https://www.sportinaachen.d
e/unsere-
handlungsfelder/inklusion-
im-und-durch-
sport/angebote

Info:
je nach ausgesuchtem
Angebot

Di.
31.12.

 Wir begrüßen das Jahr 2025
Liebe Leserinnen und Leser!

Wir hoffen, dass Sie ein gutes Jahr
hatten.

Für 2025 wünschen wir Ihnen viele
schöne Begegnungen und
Unternehmungen, Gesundheit und
Freude!

Ihr KoKoBe-Team für die Region
Aachen

 überall und zu Hause
www.kokobe-regionaachen.
de
Alle Standorte stehen auch
auf der Rückseite des
Kalenders.
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