
Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die
Veranstaltung stattfindet.

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung
beginnt und endet.

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Frühstück, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer körperlichen Behinderung können die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmäßig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Mo.
01.07.

Ganztags „CHIO Aachen“
Das internationale Reitturnier bietet
neben hochklassigem Sport wieder
ein umfangreiches
Unterhaltungsprogramm. Die
Sportler auf den Pferden treten in
den Disziplinen Springen, Dressur,
Vielseitigkeit, Fahren und Voltigieren
an.

Info:
Tel. 0241 91710
info@chioaachen.de
https://www.chioaachen.de

CHIO Gelände
Albert-Servais-Allee 50
52070 Aachen

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
Wir beginnen die Woche gemeinsam
mit einem leckeren und gesunden
Frühstück. Wir besprechen in
lockerer Runde, was uns
beschäftigt, was wir erlebt haben
und was so ansteht. So entsteht
immer ein lustiger Austausch.

Info:
S. Hansen
0176 222 655 65
www.bewo-aachen.de
s.hansen@bewo-aachen.de
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.
1 ,- €

Aachener Betreuungsbüro
An der Schanz 2
52064 Aachen
Buslinien: 3 A, 3B, 4, 13A,
13B, 5, 24, 25, 35, 45, 55, 75
Bahnhof AC-Schanz

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
Habt ihr Interesse am Sport? Dann
meldet euch bei uns. Wir helfen bei
der Suche nach Sportangeboten in
Vereinen.

Termine nach Vereinbarung
unter:
Lea Stahl
Referentin Inklusion
0241 47579529
lea.stahl@sportinaachen.de
0241 / 4757 9529

Stadtsportbund Aachen e.V.
Reichsweg 30
(Nadelfabrik)
52068 Aachen
B: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73 H: Rothe Erde
und 350 Meter Fußweg

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
Tischtennis oder Badminton nach
Wahl der Teilnehmenden.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
Info und Anmeldung:
BeWo Nordeifel
02472 / 80 33 33 4
Kosten auf Anfrage

Sporthalle Gymnasium
Monschau
Walter-Schreiber-Str. 51
52156 Monschau
B: SB 63, SB 66, ab
Imgenbroich Bushof mit
Netliner: buchen
unter Hotline:
0241 1688-3322
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Mo.
01.07.
(Fortsetzung)

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
ALLE können singen - auch wenn
nicht jeder Ton getroffen wird.
Singen macht Spaß und tut allen
gut! Über Rock, Pop, Schlager und
so weiter kann alles gesungen
werden. Es stehen über 130 Lieder
zur Auswahl.
Die Liedtexte bringt Christoph mit.

Info:
Mail: chrissibissi@gmail.com
Tel.: 0163 / 86 59 904
Es gibt nur 7 Bänke an der
Stelle im Park, daher gerne
eigene Sitzgelegenheiten
mitbringen.
Die Teilnahme ist
Kostenlos!

Aachen Westpark
Parkmitte am runden
Blumenbeet

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
Wir haben ein Problem im Umgang
mit Suchtmitteln und wollen hieran
arbeiten.
Hier können wir uns gegenseitig
dabei unterstützen und dabei
natürlich auch Spaß haben.

Info:
M. Frings
0176 4941529
www.bewo-aachen.de
m.frings@bewo-aachen.de
Eine Begleitung zur Gruppe
ist möglich
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Aachener Betreuungsbüro
An der Schanz 2
52064 Aachen
Buslinien: 3 A, 3B, 4, 13A,
13B, 5, 24, 25, 35, 45, 55, 75
Bahnhof AC-Schanz

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
sich selbst und andere schützen

Info und Anmeldung:
Kampfkunst Eifel
Markus Löbbecke
E-Mail: dialog@kampfkunst-
nordeifel.de
Tel.: 0173 / 52 53 996
Bitte aktuelle Termine
vorher anfragen

Kampfkunst Nordeifel e.V.
In den Bremen 26
52152 Simmerath

B: SB 63, 68
H: Simmerath Bushof

Di.
02.07.

Ganztags „CHIO Aachen“
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

CHIO Gelände
siehe 01.07.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen

Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Tanzstudio Guido Kreiten
Neuhauser Straße 6 - 8
52146 Würselen

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre

Info:
J. Archila
0176 23306219
www.bewo-aachen.de
J.Archila@bewo-aachen.de
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden
€ 2,50

Aachener Betreuungsbüro
An der Schanz 2
52064 Aachen
Buslinien: 3 A, 3B, 4, 13A,
13B, 5, 24, 25, 35, 45, 55, 75
Bahnhof Ac-Schanz

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
Wir treffen uns zu einem
gemeinsamen Spaziergang oder
anderen Draußenaktionen in Aachen
und Umgebung

Info:
L. Adelt
0176 801 156 71
www.bewo-aachen.de
l.adelt@bewo-aachen.de
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden.

Aachener Betreuungsbüro
Kuckhoffstr. 2
52064 Aachen
Buslinien Haltestelle
Karlsgraben: 4, 5, 12, 22, 23,
24, 25, 35 45, 55

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen
Für Jung und Alt mit Musk, Dart,
Kicker und Billard.
Zum Spielen, Klönen und Spaß
haben.

Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50
Geld für Getränke und
Snacks mitbringen

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen
B: Wü1
H: Euregio Kolleg
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Di.
02.07.
(Fortsetzung)

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
Einweisung in das Deutsche
Sportabzeichen für Menschen mit
Behinderung sowie Training und
Abnahme der leichtathletischen
Disziplinen

Info und Anmeldung:
Stadtsportbund Aachen e.V.,
sportabzeichen@sportinaach
en.de

Sportzentrum Haaren
Neuköllner Str. 9
52068 Aachen

17:00 oder 18:00
14 tägig Gruppe 1 und
Gruppe 2

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str.
52146 Würselen

18:00 - 19:30 Inklusive Rollstuhltanzgruppe
für Rollis und Fußgänger -
körperhehinderte Menschen und
Menschen ohne Behinderung

Info und Anmeldung:
Udo Dumbeck
0177 / 2 33 33 22
rollstuhltanz-
aachen@dumbeck.de

Vinzenz-Heim Aachen
Pausenhalle
Kalverbenden 91
52066 Aachen

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
Capoeira ist eine brasiliansche
Sportart, die Tanz, Kampf und
Gesang miteinander verbindet.
Für Jugendliche und Erwachsene
bieten wir in unserer Gruppe diesen
Trainingstermin an, bei dem immer
zwei TrainerInnen anwesend sind.

Info
Centro Cultural Capoeira
Siao e.V.
0163 / 44 81 397
https://www.capoeirasiao.de
/
inklusives-training
Kostenfreie
Schnupperstunde ist
möglich, danach 15,00 € pro
Monat.

Sporthalle Passstraße
Passstraße 3
52070 Aachen
Bus: 1, 11, 16, 21, 41, 46, 51
H: Blücherplatz

19:45 -21:15
dienstags

ACDS Urban Selbstverteidigung
sich selbst und andere schützen

Info und Anmeldung:
Kampfkunst Eifel
Markus Löbbecke
E-Mail: dialog@kampfkunst-
nordeifel.de
Tel.: 0173 / 52 53 996
Bitte aktuelle Termine
vorher anfragen

Kampfkunst Nordeifel e.V.
In den Bremen 26
52152 Simmerath

B: SB 63, 68
H: Simmerath Bushof

Mi.
03.07.

Ganztags „CHIO Aachen“
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

CHIO Gelände
siehe 01.07.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
Gemeinsam in einer netten Runde
Kaffee trinken, Erfahrungen
austauschen und Informationen
erhalten.

Info und Anmeldung:
PP e.V.
Tel.: 0241 / 515 00 15
www.ppev.de
Da sich Termine
verschieben könnten, bitte
vorher unbedingt anrufen!
Kosten: 0,50€ pro Getränk

Aachen
Adalbertsteinweg 123
52070 Aachen
H.: Josefskirche
B.: 5, 15, 25, 35, 73, 23, 2, 12,
22

18:30 - 20:30
jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Darten
Am 1. Mittwoch im Monat gehen wir
im „Sowiso“ in der Pontstraße Dart
spielen. Wir treffen uns um 18.30
Uhr. Im „Sowiso“ muss man nichts
trinken und es ist nicht viel los.
Gerne kann auch ein Freund oder
eine Freundin mitkommen.
Wir sind alle keine Profis. Der Spaß
ist das Wichtigste!

Info:
E. Rüttgers
0176 403 783 10
www.bewo-aachen.de
E.ruettgers@bewo-
aachen.de
Verzehr

Sowiso
Pontstraße 164
52064 Aachen
Buslinien: 1, 3A, 3B, 7, 13A,
13B, 17, 27, 30, 33, 37, 41, 43
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Do.
04.07.

Ganztags „CHIO Aachen“
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

CHIO Gelände
siehe 01.07.

18:00 - 21:00 Stammtisch im Bodega
Informationsaustausch, Erzählen,
Spass haben

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr.

Bodega
Triererstraße 254
Monschau-Imgenbroich
B: 166, 82,84
H: Nord

20:00 - 21:00
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Aquana Hallenbad
Willy-Brand-Ring 100
52146 Würselen

Fr.
05.07.

Ganztags „CHIO Aachen“
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

CHIO Gelände
siehe 01.07.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
Alle, die Spaß am Fußballspielen
haben, treffen sich zum lockeren
Kicken. Bitte Sportbekleidung und
Hallschuhe mitbringen

Info:
C. Hoven
0176 801 156 70
www.bewo-aachen.de
c.hoven@bewo-aachen.de
Bitte vor der ersten
Teilnahme anmelden

Waldorfschule Aachen
Sporthalle der
Waldorfschule Aachen
Anton-Kurze-Allee 10
52064 Aachen
Haltestelle Schillerstraße,
Buslinie 2

Sa.
06.07.

Ganztags „CHIO Aachen“
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

CHIO Gelände
siehe 01.07.

14:00 - 15:30
1 x monatlich
genaue Termine bitte
auf der Internetseite
der Tanzschule
nachschauen

Tanzschule "ars vivendi"
...tanzen für Menschen
mit und ohne Behinderung.
Anmeldung erforderlich!
Weitere Termine online:
https://ts-arsvivendi.de/
tanzen-mit-behinderung/

Info
Tanzschule – Ars Vivendi
Tel. 02452-25364
Bitte 6,00 € für die
Tanzstunde und Getränke
mitbringen. (Begleitperson
frei)

Tanzschule – Ars Vivendi
Antoniusstraße 4
52499 Baesweiler
Von AC Linie 51 bis
Baesweiler,
Haltestelle: In der Schaf,
230 m Fußweg

ab 15:00
bis 08.07.

"Roskirmes"
Fest mit Streuengelchen
Aachens ältestes Straßenfest lädt
zum Mitfeiern ein: die beliebte
Roskirmes.

Info:
Link zum Veranstalter:
Streuengelche van de Rues

Aachen
Am Roskapellchen
Rosstraße

So.
07.07.

Ganztags „CHIO Aachen“
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

CHIO Gelände
siehe 01.07.

ab 15:00
bis 08.07.

"Roskirmes"
siehe 06.07.

Info:
siehe 06.07.

Aachen
siehe 06.07.

Mo.
08.07.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.
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Mo.
08.07.
(Fortsetzung)

ab 15:00
bis 08.07.

"Roskirmes"
siehe 06.07.

Info:
siehe 06.07.

Aachen
siehe 06.07.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

Di.
09.07.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen

ab 17:30
14 tägig Gruppe 3

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.

Mi.
10.07.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

17:30 - 19:30 DARTS im Kuckucksnest
barrierefreier Treffpunkt zum
Pfeile werfen

Infound Anmeldung:
Zander BeWo
Theresa Funken
0157 255 291 83
Bitte vorher Anmelden
Geld für den eigenen
Verzehr.

Kuckucksnest
Mauerstraße 92
Aachen
Haltestellen Jakobstr. u.
Schanz
Linien: 5, 25,35,45,55

18:00 - 20:00 Spieleabend für ALLE
Es werden Verschiedene Brett- oder
Kartenspiele gespielt.
Lieblingsspiele können auch gerne
mitgebracht werden.
Es kann auch gekickert werden!

Info:
Heike Müller
Tel.: 0241 / 990 324 80
E-Mail:
heike.mueller@fauna-
aachen.de
www.fauna-aachen.de

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Str. 174
52068 Aachen
Bus : 2, 12, 22
H: Geschwister Scholl
Gymnasium
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Do.
11.07.

18:00 - 21:00 Stammtisch beim "Zien"
Informationsaustausch, Erzählen,
Dart, Kicker, miteinander zocken

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Zum „Zien“
Malmedyerstr 2
Kalterherberg
B: SB 63-SB66(Roetgen)-
85 oder Netliner
(Imgenbroich)
H: Kirche

Fr.
12.07.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.

16:30 - 18:30
Bitte für jeden Termin
eine Woche vorher
Anmelden!

Wir kochen vegetarisch
Einfach(e) leckere Gerichte
zusammen zubereiten und genießen.

Info:
Bettine Diepenthal
Tel.: 0176 / 12 84 00 55
b.diepehthal@lebenshilfe-
aachen.de
Wir haben eine mobile
Rampe, das WC ist aber
leider nicht barrierefrei
Kosten: 3,00€ pro Person

Lebenshilfe Aachen e.V.
1A-Treff
Leipziger Str. 1a
52068 Aachen
B.: 2, 12, 16, 22, 46, 47
H.: Kennedypark oder
Hohenzollernplatz

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
Einladung zum geselligen
Beisammensein im Aachener
Ostviertel.

Info:
Leben & Wohnen
Sonja Mauritz
0241 / 990 393 10
www.lewo-aachen.de
Geld für Getränke
mitbringen.

Deutsches Haus
Adalbertsteinweg 128
52070 Aachen
H.: Josefskirche
/Justitzzentrum
B.: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73

Sa.
13.07.

 3. Inklusive Tischkicker-Liga
Start der Anmeldung
Spieltermine: (jeweils von 14 –17
Uhr)
1. Spieltag: Sonntag, 06.10.24
2. Spieltag: Sonntag, 10.11.24
3. Spieltag: Sonntag, 08.12.24
4. Spieltag: Sonntag, 12.01.25
5. Spieltag: Sonntag, 09.02.25
6. Spieltag: Sonntag, 09.03.25
7. Spieltag: Sonntag, 06.04.25
Finaltag & Siegerehrung

Infos
Detaillierte Infos:
staedteregion-
aachen.de/tischkicker

Anmeldungen sind ab Ende
August hier möglich:
staedteregion-
aachen.de/anmeldung-
kickerturnier
kostenlos

Verschiede Spielorte in der
StädteRegion

So.
14.07.

15:00 - 18:00 Gesellschaftsspiele für ...
jeden Geschmack.
Die Lust am Spielen und die gute
Laune sind garantiert!

Info und Anmeldung:
0241 - 475 987 37
Kosten: 1,50€ für Getränke
und Knabbereien

EUTB PP e.V.
Oligsbendengasse 9
52070 Aachen
B: 2/5/12/22/25/
35/43/45/55/66/68/73 H:
Kaiserplatz

Mo.
15.07.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.
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Mo.
15.07.
(Fortsetzung)

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

Di.
16.07.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

17:00 oder 18:00
14 tägig Gruppe 1 und
Gruppe 2

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str.
52146 Würselen

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.

Mi.
17.07.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

16:00 und 20:00
Zwei Vorstellungen
pro Tag
Bis zum 22 Juli

Zirkus Charles Knie. "Am Strand
des Lebens".
Große Gefühle am weißen Strand
und im türkisblauen Meer -
Deutschlands zweitgrößter
Tourneezirkus geht auf einen Road-
Trip der besonderen Art.

Vorverkauf
Im Online-Shop unter
https://www.zirkus-charles-
knie.de und bei den lokalen
Vorverkaufsstellen

Aachen
Bendplatz
Süsterfeldstraße

18:00 - 20:15 Bowling im Landal Park
Gemeinsam haben wir Zeit, um die
Bowling-Kugeln rollen zu lassen
und für einen Plausch.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
Aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 6,00€ plus Geld für
den eigenen Verzehr

Landal Park
Randweg 21
6291 DC Vaals
Niederlande
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Mi.
17.07.
(Fortsetzung)

18:30 - 20:30
jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Darten
siehe 03.07.

Info:
siehe 03.07.

Sowiso
siehe 03.07.

Do.
18.07.

16:00 und 20:00
Zwei Vorstellungen
pro Tag
Bis zum 22 Juli

Zirkus Charles Knie. "Am Strand
des Lebens".
siehe 17.07.

Vorverkauf
siehe 17.07.

Aachen
siehe 17.07.

18:00 - 21:00 Stammtisch im Bodega
Informationsaustausch, Erzählen,
Spass haben

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr.

Bodega
Triererstraße 254
Monschau-Imgenbroich
B: 166, 82,84
H: Nord

Fr.
19.07.

16:00 und 20:00
Zwei Vorstellungen
pro Tag
Bis zum 22 Juli

Zirkus Charles Knie. "Am Strand
des Lebens".
siehe 17.07.

Vorverkauf
siehe 17.07.

Aachen
siehe 17.07.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.

18:30 - 21:30 Offener Frauentreff
Zeit für Gespräche und Aktivitäten zu
Themen, die Frauen interessieren
und bewegen.

Info:
Leben & Wohnen
Natalie Wexler
0241 / 990 393 10
www.lewo-aachen.de
Kosten: 5,00€ pro Person
Wir bitten um
Voranmeldung bis drei Tage
vor dem Termin.

Leben & Wohnen
Frankenstraße 14 - 16
52070 Aachen
H.: Josefskirche
/Justitzzentrum
B.: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73

Sa.
20.07.

16:00 und 20:00
Zwei Vorstellungen
pro Tag
Bis zum 22 Juli

Zirkus Charles Knie. "Am Strand
des Lebens".
siehe 17.07.

Vorverkauf
siehe 17.07.

Aachen
siehe 17.07.

So.
21.07.

16:00 und 20:00
Zwei Vorstellungen
pro Tag
Bis zum 22 Juli

Zirkus Charles Knie. "Am Strand
des Lebens".
siehe 17.07.

Vorverkauf
siehe 17.07.

Aachen
siehe 17.07.

Mo.
22.07.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.
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Mo.
22.07.
(Fortsetzung)

16:00 und 20:00
Zwei Vorstellungen
pro Tag
Bis zum 22 Juli

Zirkus Charles Knie. "Am Strand
des Lebens".
siehe 17.07.

Vorverkauf
siehe 17.07.

Aachen
siehe 17.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

Di.
23.07.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

ab 17:30
14 tägig Gruppe 3

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.

Mi.
24.07.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

Do.
25.07.

20:00 - 21:00
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Aquana Hallenbad
Willy-Brand-Ring 100
52146 Würselen

Fr.
26.07.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.
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Fr.
26.07.
(Fortsetzung)

16:30 - 18:30
Bitte für jeden Termin
eine Woche vorher
Anmelden!

Wir kochen vegetarisch
Einfach(e) leckere Gerichte
zusammen zubereiten und genießen.

Info:
Bettine Diepenthal
Tel.: 0176 / 12 84 00 55
b.diepehthal@lebenshilfe-
aachen.de
Wir haben eine mobile
Rampe, das WC ist aber
leider nicht barrierefrei
Kosten: 3,00€ pro Person

Lebenshilfe Aachen e.V.
1A-Treff
Leipziger Str. 1a
52068 Aachen
B.: 2, 12, 16, 22, 46, 47
H.: Kennedypark oder
Hohenzollernplatz

18:30 - 21:00
jeden letzten Freitag
im Monat - außer
Dezember

Stammtisch in Aachen
Wir sind eine fröhliche Runde
unterschiedlichen Alters. In netter
Atmosphäre plaudern wir über dies
und das.

Info:
Peer Beratung und KoKoBe
Aachen
Alexander Döen & Paul
Trenner
0241-91387-140
a.doeen@kokobe-
regionaachen.de
Taschenbeld für den
eigenen Verzehr

Aposto, Aachen
im Alten Posthof /
Kapuzinerkarree
Kapuzinergraben 19
52062 Aachen

ab 19:00 Rursee in Flammen
Es gibt Konzerte ("Brings"),
Heikopter Flüge, Marktstände,
Ausschank, Grillen und Spezialitäten

Info:
www.rursee-in-flammen.de

Rurberg
B: SB 63, 68
H. Rurberg

Sa.
27.07.

ab 11:00 Rursee in Flammen
Es gibt Konzerte ("Brings"),
Heikopter Flüge, Marktstände,
Ausschank, Grillen und Spezialitäten

Info:
www.rursee-in-flammen.de

Rurberg
B: SB 63, 68
H. Rurberg

So.
28.07.

ab 11:00 Rursee in Flammen
Es gibt Konzerte ("Brings"),
Heikopter Flüge, Marktstände,
Ausschank, Grillen und Spezialitäten

Info:
www.rursee-in-flammen.de

Rurberg
B: SB 63, 68
H. Rurberg

15:00 - 18:00 Zockernachmittag
Wir spielen gemeinsam lustige oder
spannende Gesellschaftsspiele.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 1,50€ pro Person

Alte Brennerei
Vaalser Straße 40
52062 Aachen
im Hinterhaus
B: Alle 5er Linien
H: Schanz

Mo.
29.07.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.
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Mo.
29.07.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

Di.
30.07.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen

17:00 oder 18:00
14 tägig Gruppe 1 und
Gruppe 2

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str.
52146 Würselen

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.

Mi.
31.07.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

Do.
01.08.

18:00 - 21:00 Stammtisch im Bodega
Informationsaustausch, Erzählen,
Spass haben

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr.

Bodega
Triererstraße 254
Monschau-Imgenbroich
B: 166, 82,84
H: Nord

20:00 - 21:00
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Aquana Hallenbad
Willy-Brand-Ring 100
52146 Würselen

Fr.
02.08.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.
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Sa.
03.08.

14:00 - 15:30
1 x monatlich
genaue Termine bitte
auf der Internetseite
der Tanzschule
nachschauen

Tanzschule "ars vivendi"
...tanzen für Menschen
mit und ohne Behinderung.
Anmeldung erforderlich!
Weitere Termine online:
https://ts-arsvivendi.de/
tanzen-mit-behinderung/

Info
Tanzschule – Ars Vivendi
Tel. 02452-25364
Bitte 6,00 € für die
Tanzstunde und Getränke
mitbringen. (Begleitperson
frei)

Tanzschule – Ars Vivendi
Antoniusstraße 4
52499 Baesweiler
Von AC Linie 51 bis
Baesweiler,
Haltestelle: In der Schaf,
230 m Fußweg

So.
04.08.

10:00 - 18:00 Centre Charlemagne
Eine Daueraustellung und
Wechselausstellungen zeigen
Geschichte rund um Aachen und
seine Entwicklung über die
Jahrhunderte.

Info
https://centre-charlemagne.
eu/
6 €, ermäßigt 3 €, bis 22
Jahren kostenlos

Centre Charlemange Neues
Stadtmuseum Aachen
Katschhof 1
52062 Aachen

Mo.
05.08.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

Di.
06.08.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen

Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Tanzstudio Guido Kreiten
Neuhauser Straße 6 - 8
52146 Würselen

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen
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Di.
06.08.
(Fortsetzung)

ab 17:30
14 tägig Gruppe 3

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.

Mi.
07.08.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

18:30 - 20:30
jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Darten
siehe 03.07.

Info:
siehe 03.07.

Sowiso
siehe 03.07.

Do.
08.08.

18:00 - 21:00 Stammtisch im Bodega
Informationsaustausch, Erzählen,
Spass haben

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr.

Bodega
Triererstraße 254
Monschau-Imgenbroich
B: 166, 82,84
H: Nord

Fr.
09.08.

16:30 - 18:30
Bitte für jeden Termin
eine Woche vorher
Anmelden!

Wir kochen vegetarisch
Einfach(e) leckere Gerichte
zusammen zubereiten und genießen.

Info:
Bettine Diepenthal
Tel.: 0176 / 12 84 00 55
b.diepehthal@lebenshilfe-
aachen.de
Wir haben eine mobile
Rampe, das WC ist aber
leider nicht barrierefrei
Kosten: 3,00€ pro Person

Lebenshilfe Aachen e.V.
1A-Treff
Leipziger Str. 1a
52068 Aachen
B.: 2, 12, 16, 22, 46, 47
H.: Kennedypark oder
Hohenzollernplatz

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
Einladung zum geselligen
Beisammensein im Aachener
Ostviertel.

Info:
Leben & Wohnen
Sonja Mauritz
0241 / 990 393 10
www.lewo-aachen.de
Geld für Getränke
mitbringen.

Deutsches Haus
Adalbertsteinweg 128
52070 Aachen
H.: Josefskirche
/Justitzzentrum
B.: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.

Sa.
10.08.

13:30 Monschau Marathon
5 km Fun Run/warm up,
anschießend.
20:00 MoMaparty

Info:
www.Monschau-Marathon.d
e

Monschau-Konzen
B: 66, SB 63, 82/84
H: Kirche

So.
11.08.

15:00 - 18:00 Gesellschaftsspiele für ...
jeden Geschmack.
Die Lust am Spielen und die gute
Laune sind garantiert!

Info und Anmeldung:
0241 - 475 987 37
Kosten: 1,50€ für Getränke
und Knabbereien

EUTB PP e.V.
Oligsbendengasse 9
52070 Aachen
B: 2/5/12/22/25/
35/43/45/55/66/68/73 H:
Kaiserplatz
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So.
11.08.
(Fortsetzung)

14:30 Monschau Marathon
Verschiedene Läufe,
anschließend ab 16:00 Siegerehrung
und große Nudelparty

Info:
www.Monschau-Marathon.d
e

Monschau-Konzen
B: 66, SB 63, 82/84
H: Kirche

Mo.
12.08.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

Di.
13.08.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

17:00 oder 18:00
14 tägig Gruppe 1 und
Gruppe 2

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str.
52146 Würselen

18:00 - 19:30 Inklusive Rollstuhltanzgruppe
für Rollis und Fußgänger -
körperhehinderte Menschen und
Menschen ohne Behinderung

Info und Anmeldung:
Udo Dumbeck
0177 / 2 33 33 22
rollstuhltanz-
aachen@dumbeck.de

Vinzenz-Heim Aachen
Pausenhalle
Kalverbenden 91
52066 Aachen

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.

Mi.
14.08.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

16 Ausgabe III 202416 Ausgabe III 2024



Mi.
14.08.
(Fortsetzung)

17:30 - 19:30 DARTS im Kuckucksnest
barrierefreier Treffpunkt zum
Pfeile werfen

Infound Anmeldung:
Zander BeWo
Theresa Funken
0157 255 291 83
Bitte vorher Anmelden
Geld für den eigenen
Verzehr.

Kuckucksnest
Mauerstraße 92
Aachen
Haltestellen Jakobstr. u.
Schanz
Linien: 5, 25,35,45,55

18:00 - 20:00 Spieleabend für ALLE
Es werden Verschiedene Brett- oder
Kartenspiele gespielt.
Lieblingsspiele können auch gerne
mitgebracht werden.
Es kann auch gekickert werden!

Info:
Heike Müller
Tel.: 0241 / 990 324 80
E-Mail:
heike.mueller@fauna-
aachen.de
www.fauna-aachen.de

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Str. 174
52068 Aachen
Bus : 2, 12, 22
H: Geschwister Scholl
Gymnasium

Do.
15.08.

18:00 - 21:00 Stammtisch beim "Zien"
Informationsaustausch, Erzählen,
Dart, Kicker, miteinander zocken

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Zum „Zien“
Malmedyerstr 2
Kalterherberg
B: SB 63-SB66(Roetgen)-
85 oder Netliner
(Imgenbroich)
H: Kirche

Fr.
16.08.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.

Sa.
17.08.

11.00 - 17:00 Modefotografie
Bunt, laut und extravagant – das
sind die Worte, die in den Kopf
kommen, sobald es um
Modefotografie geht. Genauso
aufregend wie die Kreationen selbst
sind auch ihre Inszenierungen.

Info
https://kuk-monschau.de/
kostenfrei

Fotografie-Forum der
StädteRegion Aachen
Austraße 9, 52156 Monschau
Bus: SB 66 - Monschau
Altstadt

So.
18.08.

11:00 - 18:00 LVR Landesmuseum
Von der Steinzeit bis heute –
Geschichten aus 400.000 Jahren.
Ausstellungen und Führungen
machen Geschichte erlebbar.

Info
https://landesmuseum-bonn
.lvr.de
0228 - 2070 351
11 € / 7€, für bestimmte
Personengruppen
kostenfrei

LVR-LandesMuseum Bonn
Colmantstr. 14-16
53115 Bonn

Mo.
19.08.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.
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Mo.
19.08.
(Fortsetzung)

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

Di.
20.08.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

ab 17:30
14 tägig Gruppe 3

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.

Mi.
21.08.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

18:00 - 20:15 Bowling im Landal Park
Gemeinsam haben wir Zeit, um die
Bowling-Kugeln rollen zu lassen
und für einen Plausch.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
Aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 6,00€ plus Geld für
den eigenen Verzehr

Landal Park
Randweg 21
6291 DC Vaals
Niederlande

18:30 - 20:30
jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Darten
siehe 03.07.

Info:
siehe 03.07.

Sowiso
siehe 03.07.

Do.
22.08.

20:00 Kurpark Classix 2024
Mit Feinzwirn, Rave-Charme und
Melone: Jan Delay & Disko No. 1

Tickets gibt es bei CTS-
Eventim und allen
Vorverkaufsstellen der
Region.

Aachen
Kurpark
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Fr.
23.08.

14:00 Rock in Rott - Open Air Festival
Rock, -Charity und Familienfest

Info:
info@rockinrott.de
www.rockinrott.de
m3connect GmbH
0241 /b98 09 86 00

Roetgen-Rott
Bus 4/16
H: Rott

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.

16:30 - 18:30
Bitte für jeden Termin
eine Woche vorher
Anmelden!

Wir kochen vegetarisch
Einfach(e) leckere Gerichte
zusammen zubereiten und genießen.

Info:
Bettine Diepenthal
Tel.: 0176 / 12 84 00 55
b.diepehthal@lebenshilfe-
aachen.de
Wir haben eine mobile
Rampe, das WC ist aber
leider nicht barrierefrei
Kosten: 3,00€ pro Person

Lebenshilfe Aachen e.V.
1A-Treff
Leipziger Str. 1a
52068 Aachen
B.: 2, 12, 16, 22, 46, 47
H.: Kennedypark oder
Hohenzollernplatz

20:00 Kurpark Classix 2024
Mit Feinzwirn, Rave-Charme und
Melone: Jan Delay & Disko No. 1

Tickets gibt es bei CTS-
Eventim und allen
Vorverkaufsstellen der
Region.

Aachen
Kurpark

Sa.
24.08.

ganztägig Schokoladenmuseum
Wir fahren gemeinsam nach Köln

Info und Anmeldung:
Sabine Früke
Tel.: 0171 / 52 53 65 8
Eintritt pro Prtson 7,00€

Köln

12:00 - 16:00 10 Jahre ABBBA e. V.
... ein Kinder und
Nachbarschaftsfest

Info
KoKoBe Alsdorf/
Baesweiler/Herzogenrath
Beate Brehm
02404-6731160
Geld für Getränke o. a.
mitbringen!

Spielplatz
Im Brühl
Wichernstraße Alsdorf Mitte
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis H
Cäcilienstraße,
von Baesweiler Linie 51 bis
H Im Brühl

14:00 Rock in Rott - Open Air Festival
Rock, -Charity und Familienfest

Info:
info@rockinrott.de
www.rockinrott.de
m3connect GmbH
0241 /b98 09 86 00

Roetgen-Rott
Bus 4/16
H: Rott

20:00 Kurpark Classix 2024
Michael Patrick Kelly – Live 2024

Tickets gibt es bei CTS-
Eventim und allen
Vorverkaufsstellen der
Region.

Aachen
Kurpark
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So.
25.08.

 3. Inklusive Tischkicker-Liga
Start der Anmeldung
Spieltermine: (jeweils von 14 –17
Uhr)
1. Spieltag: Sonntag, 06.10.24
2. Spieltag: Sonntag, 10.11.24
3. Spieltag: Sonntag, 08.12.24
4. Spieltag: Sonntag, 12.01.25
5. Spieltag: Sonntag, 09.02.25
6. Spieltag: Sonntag, 09.03.25
7. Spieltag: Sonntag, 06.04.25
Finaltag & Siegerehrung

Infos
Detaillierte Infos:
staedteregion-
aachen.de/tischkicker

Anmeldungen sind ab Ende
August hier möglich:
staedteregion-
aachen.de/anmeldung-
kickerturnier
kostenlos

Verschiede Spielorte in der
StädteRegion

14:00 Rock in Rott - Open Air Festival
Rock, -Charity und Familienfest

Info:
info@rockinrott.de
www.rockinrott.de
m3connect GmbH
0241 /b98 09 86 00

Roetgen-Rott
Bus 4/16
H: Rott

15:00 - 18:00 Zockernachmittag
Wir spielen gemeinsam lustige oder
spannende Gesellschaftsspiele.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 1,50€ pro Person

Alte Brennerei
Vaalser Straße 40
52062 Aachen
im Hinterhaus
B: Alle 5er Linien
H: Schanz

16:00
Picknick auf der Wiese
ist ausdrücklich
erwünscht!

Kurpark Classix 2024
Classix For Kids
Nils Holgerssons wunderbare Reise

Tickets gibt es bei CTS-
Eventim und allen
Vorverkaufsstellen der
Region – natürlich auch bei
creatEvent unter
kontakt@createvent.net.

Aachen
Kurpark

Mo.
26.08.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
siehe 01.07.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
siehe 01.07.

Sporthalle Gymnasium
Monschau
siehe 01.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.
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Mo.
26.08.
(Fortsetzung)

18:00 - 21:00 „Treffpunkt“ in Alsdorf
...für junge Erwachsene
mit und ohne Behinderung.
Rollstuhlfahrer bitte telefonisch
anmelden!

Info
KoKoBe Alsdorf/
Baesweiler/Herzogenrath
Beate Brehm
02404-6731160
Geld für Getränke
mitbringen!

K.O.T. St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis H
Cäcilienstraße,
von Baesweiler Linie 51 bis
H Im Brühl

20:00 Kurpark Classix 2024
A Night at the Opera
An American in Aachen – eine
amerikanische Nacht
Tauchen Sie ein in einen
unvergesslichen Abend voller
musikalischer Meisterwerke!

Tickets gibt es bei CTS-
Eventim und allen
Vorverkaufsstellen der
Region.

Aachen
Kurpark

Di.
27.08.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

18:00 - 19:30 Inklusive Rollstuhltanzgruppe
für Rollis und Fußgänger -
körperhehinderte Menschen und
Menschen ohne Behinderung

Info und Anmeldung:
Udo Dumbeck
0177 / 2 33 33 22
rollstuhltanz-
aachen@dumbeck.de

Vinzenz-Heim Aachen
Pausenhalle
Kalverbenden 91
52066 Aachen

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.

17:00 oder 18:00
14 tägig Gruppe 1 und
Gruppe 2

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str.
52146 Würselen

19:00 - 20:30
immer Dienstags
(nicht in den
Schulferien)

"InCHORsiv"
Der interkulturelle und inklusive
Chor probt.

Info und Anmeldung:
Guiomar Marques-Ranke
marques-ranke@diakonie-
aachen.de
0241 / 56 52 82 92 oder
0163 / 75 99 705

Nadelfabrik - Gebäude 3, 1.
Etage
Reichsweg 30
52068 Aachen
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Di.
27.08.
(Fortsetzung)

19:30 Kurpark Classix 2024
Last Night
Karneval im Sommer?
Christopher Ward und das
Sinfonieorchester Aachen entführen
in diesem Jahr schon im August in
die fünfte Jahreszeit und laden ein
zu einem Konzert, in dem sich
Meisterwerke des 20. Jahrhunderts
mit der ausgelassenen Stimmung
rheinischen Brauchtums verbinden.

Tickets gibt es bei CTS-
Eventim und allen
Vorverkaufsstellen der
Region.

Aachen
Kurpark

Mi.
28.08.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

Do.
29.08.

20:00 - 21:00
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Aquana Hallenbad
Willy-Brand-Ring 100
52146 Würselen

Fr.
30.08.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.

18:30 - 21:00
jeden letzten Freitag
im Monat - außer
Dezember

Stammtisch in Aachen
Wir sind eine fröhliche Runde
unterschiedlichen Alters. In netter
Atmosphäre plaudern wir über dies
und das.

Info:
Peer Beratung und KoKoBe
Aachen
Alexander Döen & Paul
Trenner
0241-91387-140
a.doeen@kokobe-
regionaachen.de
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Aposto, Aachen
im Alten Posthof /
Kapuzinerkarree
Kapuzinergraben 19
52062 Aachen

18:30 - 21:30 Offener Frauentreff
Zeit für Gespräche und Aktivitäten zu
Themen, die Frauen interessieren
und bewegen.

Info:
Leben & Wohnen
Natalie Wexler
0241 / 990 393 10
www.lewo-aachen.de
Kosten: 5,00€ pro Person
Wir bitten um
Voranmeldung bis drei Tage
vor dem Termin.

Leben & Wohnen
Frankenstraße 14 - 16
52070 Aachen
H.: Josefskirche
/Justitzzentrum
B.: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73

So.
01.09.

11:00 - 18:00 Aachener Antik- und Kunstmarkt
am Elisenbrunnen

 Aachen
Elisenbrunnen
Friedrich-Wilhelm-Platz 14

Mo.
02.09.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.
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Mo.
02.09.
(Fortsetzung)

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
siehe 01.07.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
siehe 01.07.

Sporthalle Gymnasium
Monschau
siehe 01.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

Di.
03.09.

11:00 - 12:00
Jeden Dienstag

Damen-Gymnastik mit der BSG
Würselen

Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Tanzstudio Guido Kreiten
Neuhauser Straße 6 - 8
52146 Würselen

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen

ab 17:30
14 tägig Gruppe 3

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

19:00 - 20:30
immer Dienstags
(nicht in den
Schulferien)

"InCHORsiv"
siehe 27.08.

Info und Anmeldung:
siehe 27.08.

Nadelfabrik - Gebäude 3, 1.
Etage
siehe 27.08.

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.

Mi.
04.09.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

18:30 - 20:30
jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Darten
siehe 03.07.

Info:
siehe 03.07.

Sowiso
siehe 03.07.
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Do.
05.09.

18:00 - 21:00 Stammtisch im Bodega
Informationsaustausch, Erzählen,
Spass haben

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr.

Bodega
Triererstraße 254
Monschau-Imgenbroich
B: 166, 82,84
H: Nord

20:00 - 21:00
Jeden Donnerstag

Schwimmen mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Aquana Hallenbad
Willy-Brand-Ring 100
52146 Würselen

Fr.
06.09.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.

18:00 - 20:00 Stammtisch im Deutschen Haus
Einladung zum geselligen
Beisammensein im Aachener
Ostviertel.

Info:
Leben & Wohnen
Sonja Mauritz
0241 / 990 393 10
www.lewo-aachen.de
Geld für Getränke
mitbringen.

Deutsches Haus
Adalbertsteinweg 128
52070 Aachen
H.: Josefskirche
/Justitzzentrum
B.: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73

Sa.
07.09.

10:00 - 19:00 Europamarkt Aachen 2024
Es werden auf sieben Plätzen rund
um Dom und Rathaus die Stände
aufgebaut und Kunsthandwerk aus
vielen Bereichen wie Holz, Keramik,
Stein, Textil oder Metall gezeigt.

 Aachen
Innenstadt

14:00 - 15:30
1 x monatlich
genaue Termine bitte
auf der Internetseite
der Tanzschule
nachschauen

Tanzschule "ars vivendi"
...tanzen für Menschen
mit und ohne Behinderung.
Anmeldung erforderlich!
Weitere Termine online:
https://ts-arsvivendi.de/
tanzen-mit-behinderung/

Info
Tanzschule – Ars Vivendi
Tel. 02452-25364
Bitte 6,00 € für die
Tanzstunde und Getränke
mitbringen. (Begleitperson
frei)

Tanzschule – Ars Vivendi
Antoniusstraße 4
52499 Baesweiler
Von AC Linie 51 bis
Baesweiler,
Haltestelle: In der Schaf,
230 m Fußweg

So.
08.09.

11:00 - 18:00 Europamarkt Aachen 2024
Es werden auf sieben Plätzen rund
um Dom und Rathaus die Stände
aufgebaut und Kunsthandwerk aus
vielen Bereichen wie Holz, Keramik,
Stein, Textil oder Metall gezeigt.

 Aachen
Innenstadt

15:00 - 18:00 Gesellschaftsspiele für ...
jeden Geschmack.
Die Lust am Spielen und die gute
Laune sind garantiert!

Info und Anmeldung:
0241 - 475 987 37
Kosten: 1,50€ für Getränke
und Knabbereien

EUTB PP e.V.
Oligsbendengasse 9
52070 Aachen
B: 2/5/12/22/25/
35/43/45/55/66/68/73 H:
Kaiserplatz

Mo.
09.09.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.
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Mo.
09.09.
(Fortsetzung)

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
siehe 01.07.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
siehe 01.07.

Sporthalle Gymnasium
Monschau
siehe 01.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

18:00 - 21:00 „Treffpunkt“ in Alsdorf
...für junge Erwachsene
mit und ohne Behinderung.
Rollstuhlfahrer bitte telefonisch
anmelden!

Info
KoKoBe Alsdorf/
Baesweiler/Herzogenrath
Beate Brehm
02404-6731160
Geld für Getränke
mitbringen!

K.O.T. St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis H
Cäcilienstraße,
von Baesweiler Linie 51 bis
H Im Brühl

Di.
10.09.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

16:00 - 19:30 Großes Sommerfest mit Flohmarkt
der KoKoBe Würselen

Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen
B: Wü1
H: Euregio Kolleg

17:00 oder 18:00
14 tägig Gruppe 1 und
Gruppe 2

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str.
52146 Würselen

18:00 - 19:30 Inklusive Rollstuhltanzgruppe
für Rollis und Fußgänger -
körperhehinderte Menschen und
Menschen ohne Behinderung

Info und Anmeldung:
Udo Dumbeck
0177 / 2 33 33 22
rollstuhltanz-
aachen@dumbeck.de

Vinzenz-Heim Aachen
Pausenhalle
Kalverbenden 91
52066 Aachen
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Di.
10.09.
(Fortsetzung)

19:00 - 20:30
immer Dienstags
(nicht in den
Schulferien)

"InCHORsiv"
siehe 27.08.

Info und Anmeldung:
siehe 27.08.

Nadelfabrik - Gebäude 3, 1.
Etage
siehe 27.08.

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.

Mi.
11.09.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

17:30 - 19:30 DARTS im Kuckucksnest
barrierefreier Treffpunkt zum
Pfeile werfen

Infound Anmeldung:
Zander BeWo
Theresa Funken
0157 255 291 83
Bitte vorher Anmelden
Geld für den eigenen
Verzehr.

Kuckucksnest
Mauerstraße 92
Aachen
Haltestellen Jakobstr. u.
Schanz
Linien: 5, 25,35,45,55

18:00 - 20:00 Spieleabend für ALLE
Es werden Verschiedene Brett- oder
Kartenspiele gespielt.
Lieblingsspiele können auch gerne
mitgebracht werden.
Es kann auch gekickert werden!

Info:
Heike Müller
Tel.: 0241 / 990 324 80
E-Mail:
heike.mueller@fauna-
aachen.de
www.fauna-aachen.de

Nachbarschaftstreff der
fauna e.V.
Stolberger Str. 174
52068 Aachen
Bus : 2, 12, 22
H: Geschwister Scholl
Gymnasium

Do.
12.09.

18:00 - 21:00 Stammtisch beim "Zien"
Informationsaustausch, Erzählen,
Dart, Kicker, miteinander zocken

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Zum „Zien“
Malmedyerstr 2
Kalterherberg
B: SB 63-SB66(Roetgen)-
85 oder Netliner
(Imgenbroich)
H: Kirche

Fr.
13.09.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.

Sa.
14.09.

11:00 - 14:00 Kochtreff
Gemeinsam wird ein leckeres
Gericht zubereitet.
Natürlich wird das dann auch
genüßlich verspeist.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 8,50€ pro Person

Café Kränzchen
Vaalser Straße 40
52062 Aachen
H: Schanz, Gartenstraße

12:00 - 17:00 Markt der Möglichkeiten
Unterhaltungsprogramm und
Präsentation der Vereinsarbeit in
Merkstein

Info:
info@behindertenforum-
herzogenrath.de
Sabine Früke
Tel.: 02407 / 5 34 70
Frau Kreutz Kullmann
Tel.: 02406 / 989 3 999

Herzogenrath-Merkstein
August-Schmidt-Platz oder
Dietrich-Bonhoefer-
Grundschule
Bei Regen: Forum für
Menschen mit behinderung
Rathaus Herzogenrath
Rathausplatz 1
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So.
15.09.

11:00 - 18:00 Altstadt-Trödel
Im Herzen Aachens, vor historischer
Kulisse von Dom und Rathaus lässt
es sich herrlich flanieren. Aussteller
aus der gesamten Euregio-Maas-
Rhein und teils auch von weiter her
machen diesen Markt immer wieder
zu einem Genuss in einmaliger
Trödelmarktatmosphäre.

Info:
02401 - 80 488 40
info@melan.de

Aachen
Innenstadz

Mo.
16.09.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
siehe 01.07.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
siehe 01.07.

Sporthalle Gymnasium
Monschau
siehe 01.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

Di.
17.09.

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

ab 17:30
14 tägig Gruppe 3

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str. 51
52146 Würselen

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.
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Di.
17.09.
(Fortsetzung)

19:00 - 20:30
immer Dienstags
(nicht in den
Schulferien)

"InCHORsiv"
siehe 27.08.

Info und Anmeldung:
siehe 27.08.

Nadelfabrik - Gebäude 3, 1.
Etage
siehe 27.08.

Mi.
18.09.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

18:00 - 20:15 Bowling im Landal Park
Gemeinsam haben wir Zeit, um die
Bowling-Kugeln rollen zu lassen
und für einen Plausch.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
Aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 6,00€ plus Geld für
den eigenen Verzehr

Landal Park
Randweg 21
6291 DC Vaals
Niederlande

18:30 - 20:30
jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat

Darten
siehe 03.07.

Info:
siehe 03.07.

Sowiso
siehe 03.07.

Do.
19.09.

18:00 - 21:00 Stammtisch im Bodega
Informationsaustausch, Erzählen,
Spass haben

Info
KoKoBe Nordeifel
Tel.: 0177/852 8056
Taschengeld für den
eigenen Verzehr.

Bodega
Triererstraße 254
Monschau-Imgenbroich
B: 166, 82,84
H: Nord

Fr.
20.09.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.

16:30 - 18:30
Bitte für jeden Termin
eine Woche vorher
Anmelden!

Wir kochen vegetarisch
Einfach(e) leckere Gerichte
zusammen zubereiten und genießen.

Info:
Bettine Diepenthal
Tel.: 0176 / 12 84 00 55
b.diepehthal@lebenshilfe-
aachen.de
Wir haben eine mobile
Rampe, das WC ist aber
leider nicht barrierefrei
Kosten: 3,00€ pro Person

Lebenshilfe Aachen e.V.
1A-Treff
Leipziger Str. 1a
52068 Aachen
B.: 2, 12, 16, 22, 46, 47
H.: Kennedypark oder
Hohenzollernplatz

Sa.
21.09.

Zeit wird noch
bekannt gegeben

KulturPUR – Aachen September
Special
Gemeinsam etwas erleben – das ist
das Motto unserer Eventgruppe!
Gemeinsam mit
Freizeitbetreuer*innen des FeD
besuchen wir das „Aachen
September Special“ in der Aachener
Innenstadt. Für Freunde und
Freundinnen, Familien und
Musikliebhaber*innen bietet das
Event eine Vielzahl von Attraktionen
und Aktivitäten. Sei mit uns dabei!

Info und Anmeldung:
Lebenshilfe Aachen FeD
GmbH, Adenauerallee 38,
52066 Aachen, fed@fed-
aachen.de,
Telefon: 0241/41 31 19 21
Kosten: Betreuungsstunden
(bitte sprechen Sie uns auf
eine mögliche Abrechung
mit einm Kostenträger an) +
Taschengeld für Eintritte,
Getränke, Snacks, etc.

Aachen Innenstadt
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So.
22.09.

10.00 – 18.00 Schokoladenmuseum
Das Schokoladenmuseum zeigt eine
Reise durch die Kulturgeschichte
der Schokolade: beginnend bei den
altamerikanischen Kulturen, wie den
Maya und den Azteken, über das
Barockzeitalter und die
Industrialisierung hin zur
individuellen Verfeinerung edler
Schokoladen heute.

Info
https://www.schokoladenmu
seum.de/besuch-planen/

Schokoladenmuseum
Am Schokoladenmuseum
1a, Köln

Mo.
23.09.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
siehe 01.07.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
siehe 01.07.

Sporthalle Gymnasium
Monschau
siehe 01.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

18:00 - 21:00 „Treffpunkt“ in Alsdorf
...für junge Erwachsene
mit und ohne Behinderung.
Rollstuhlfahrer bitte telefonisch
anmelden!

Info
KoKoBe Alsdorf/
Baesweiler/Herzogenrath
Beate Brehm
02404-6731160
Geld für Getränke
mitbringen!

K.O.T. St. Castor
Im Brühl 1
52477 Alsdorf
Von AC Linie 51 bis H
Cäcilienstraße,
von Baesweiler Linie 51 bis
H Im Brühl

Di.
24.09.

Ganztags Internationaler Tag der Gehörlosen
Der Internationale Tag der
Gehörlosen findet jedes Jahr am
letzten Sonntag im September statt
und wurde im Jahr 1951 vom
Weltverband der Gehörlosen (WFD)
ins Leben gerufen.

Info:
https://www.inklusive-medie
narbeit.de/internationaler-
tag-der-gehoerlosen-
am-24-09/

 

12:00 - 15:00
Jeden Dienstag

Kochgruppe für Männer bis ca. 40
Jahre
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.

15:00 – 17:00
Jeden Dienstag

Outdoor-Gruppe
siehe 02.07.

Info:
siehe 02.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 02.07.
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Di.
24.09.
(Fortsetzung)

16:00 - 18:00
Jeden Dienstag

Offener Treff in Würselen Info:
KoKoBe Würselen
Tina Elsen
02405 / 49 92 13 50

Im Alten Bahnhof
Bahnhofstraße 165
52146 Würselen

17:00 oder 18:00
14 tägig Gruppe 1 und
Gruppe 2

Kegel mit der BSG Würselen Info:
Josef Felten
0241 / 47 58 37 87

Hendricks
Elchenrather Str.
52146 Würselen

18:00 - 19:30 Inklusive Rollstuhltanzgruppe
für Rollis und Fußgänger -
körperhehinderte Menschen und
Menschen ohne Behinderung

Info und Anmeldung:
Udo Dumbeck
0177 / 2 33 33 22
rollstuhltanz-
aachen@dumbeck.de

Vinzenz-Heim Aachen
Pausenhalle
Kalverbenden 91
52066 Aachen

16:00 - 18:15
Jeden Dienstag

Deutsches Sportabzeichen für
Menschen mit Behinderung
siehe 02.07.

Info und Anmeldung:
siehe 02.07.

Sportzentrum Haaren
siehe 02.07.

19:00 - 20:30
immer Dienstags
(nicht in den
Schulferien)

"InCHORsiv"
siehe 27.08.

Info und Anmeldung:
siehe 27.08.

Nadelfabrik - Gebäude 3, 1.
Etage
siehe 27.08.

18:00 - 19:30
Jeden Dienstag

Inklusives Capoeira
siehe 02.07.

Info
siehe 02.07.

Sporthalle Passstraße
siehe 02.07.

Mi.
25.09.

13:30 - 16:00
Jeden Mittwoch

PP-Café
siehe 03.07.

Info und Anmeldung:
siehe 03.07.

Aachen
siehe 03.07.

Do.
26.09.

10:00 - 18:00 Fahrt zur "Rehacare" nach
Düsseldorf
... für Menschen mit Behinderung
Bitte vorher anmelden!

Info und Anmeldung:
Forum für Menschen mit
Behinderung Herzogenrath
Sabine Früke
Tel.: 0171 / 52 53 65 8

Abfahrt und Treffpunkt:
Herzogenrath Bahnhof

Fr.
27.09.

16:30 - 18:00
Jeden Freitag

Fußball–Projekt Kick
siehe 05.07.

Info:
siehe 05.07.

Waldorfschule Aachen
siehe 05.07.

18:30 - 21:00
jeden letzten Freitag
im Monat - außer
Dezember

Stammtisch in Aachen
Wir sind eine fröhliche Runde
unterschiedlichen Alters. In netter
Atmosphäre plaudern wir über dies
und das.

Info:
Peer Beratung und KoKoBe
Aachen
Alexander Döen & Paul
Trenner
0241-91387-140
a.doeen@kokobe-
regionaachen.de
Taschengeld für den
eigenen Verzehr

Aposto, Aachen
im Alten Posthof /
Kapuzinerkarree
Kapuzinergraben 19
52062 Aachen
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Fr.
27.09.
(Fortsetzung)

18:30 - 21:30 Offener Frauentreff
Zeit für Gespräche und Aktivitäten zu
Themen, die Frauen interessieren
und bewegen.

Info:
Leben & Wohnen
Natalie Wexler
0241 / 990 393 10
www.lewo-aachen.de
Kosten: 5,00€ pro Person
Wir bitten um
Voranmeldung bis drei Tage
vor dem Termin.

Leben & Wohnen
Frankenstraße 14 - 16
52070 Aachen
H.: Josefskirche
/Justitzzentrum
B.: 2, 5, 12, 22, 25, 35, 43, 45,
55, 66, 68, 73

Sa.
28.09.

10:00 - 18:00 Centre Charlemagne
Eine Daueraustellung und
Wechselausstellungen zeigen
Geschichte rund um Aachen und
seine Entwicklung über die
Jahrhunderte.

Info
https://centre-charlemagne.
eu/
6 €, ermäßigt 3 €, bis 22
Jahren kostenlos

Centre Charlemange Neues
Stadtmuseum Aachen
Katschhof 1
52062 Aachen

So.
29.09.

9:00 - 16:00 Flohmarkt rund um den KuKuK
mit alten Möbeln, Büchern, Kleidung
und vielerlei anderen Schätzen die
entdeckt und gekauft werden
wollen, bietet der Flohmarkt rund
um den KuKuK ein unvergleichliches
Ambiente, das zum Stöbern und
Verweilen einlädt.

Info
Während des Flohmarktes
bietet die CaféBar Getränke
und leckeren Kuchen an.

KuKuK
Eupener Str. 420, 52076
Aachen
Bus 14 bis Köpfchen Altes
Zollamt

15:00 - 18:00 Zockernachmittag
Wir spielen gemeinsam lustige oder
spannende Gesellschaftsspiele.

Info und Anmeldung:
Mail: freizeit@vkm-
aachen.de
Telefon: 0241 91 38 70
Kosten: 1,50€ pro Person

Alte Brennerei
Vaalser Straße 40
52062 Aachen
im Hinterhaus
B: Alle 5er Linien
H: Schanz

Mo.
30.09.

9:00 - 10:30
jeden Montag

Montagsfrühstück
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.

14:00 - 16:00
Jeden Montag und
nach Vereinbarung

Sprechstunde und Beratung für
inklusive Sportangebote in Aachen
siehe 01.07.

Termine nach Vereinbarung
unter:
siehe 01.07.

Stadtsportbund Aachen e.V.
siehe 01.07.

17:15 - 19:30
Jeden Montag

Singen mit Christoph!!!
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachen Westpark
siehe 01.07.

17:00 -18:00 Gemischtes Sportangebot für
Menschen mit und ohne Handicap
siehe 01.07.

Nur mit Voranmeldung
möglich!
siehe 01.07.

Sporthalle Gymnasium
Monschau
siehe 01.07.

18:00 - 19:00
montags

ACDS Urban Selbstverteidigung
siehe 01.07.

Info und Anmeldung:
siehe 01.07.

Kampfkunst Nordeifel e.V.
siehe 01.07.

18:00 - 19:30
jeden Montag

Selbsthilfegruppe Sucht und
Behinderung
siehe 01.07.

Info:
siehe 01.07.

Aachener Betreuungsbüro
siehe 01.07.
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